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FEL ESPACIO

DONDE EMPIEZA - -
EL RENDIMIENTO

No vendemos equipamiento. % =9 o B
Disenamos espacios donde entrenar mejor. . s :




CREA TU ESPACIO

No importa el tamano. Lo importante es como lo aprovechas.
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Mas de 1.400 :
referencias profesionales

Para adaptarnos a cualquier tipo de proyecto

Proyectos
personalizados

Disenamos contigo la distribucion del espacio

Servicio
postventa

Red nacional de asistencia técnica
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Stock
permanente

Entrega rapida desde nuestros almacenes

Asesoramiento
especializado

Expertos en entrenamiento y equipamiento

Compra online
y atencion comercial

Compra cuando quieras.
Asesoramiento cuando lo necesites.

UN SOCIO PARA CONSTRUIR
ESPACIOS DE ENTRENAMIENTO PROFESIONALES
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EL RENDIMIENTO ’
NO EMPIEZA EN LA COMPETICION.
EMPIEZA EN CADA ENTRENAMIENTO.

PERFORMANCE -
~~-DOESN'T.START AT THE COMPETITION.
IT STARTS AT EV RAINING-SESSION.
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SPECIAL FOR HYBRID TRAIMIMG

440206-25
@ 45 cm. / 4.8 cm.

_440206-03
@25 cm./ 3.2cm.

440206-02
@25 cm. /3 cm.

SACO DE ENTRENAMIENTO
TRAINING SANDBAG

440204

Disefiados para la exigencia del
entrenamiento hibrido, combinan resistencia
estructural y acabados preparados para

uso intensivo.

Fabricados con tela cordura y exterior de
cuero PVC de alta resistencia.

Estructura’interna reforzada con relleno
seguro y libre de polvo.

Multiples agarres para transiciones rapidas
y trabajo dindmico.

Pesos: 10. 20 y 30 Ka.

with finishes p

444102-08 444102-20

WALLBALLS
WALLBALLS

430303

Equilibrio entre durabilidad, agarre y estabilidad para
soportar el volumen constante del entrenamiento
hibrido profesional.

Exterior de PVC resistente al desgaste y al agua.

Interior optimizado para respuesta eldstica al impacto y
carga estable.

Pesos: 2, 4, 6,9y 12 Kg.
Diametro: 35 cm.
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440206-025 - 2.5 Kg.
440206-05 - 5 Kag.
440206-10 - 10 Kg.
440206-15 - 15 Kg.
440206-20 - 20 Kg.

Designed to meet the demands of hybrid
training, combining structural durability

repared for intensive use.

Made from durable Cordura fabric with
high-resistance PVC leather exterior.

Reinforced internal structure with
secure, dust-free filling.

Multiple grip handles for fast transitions
and dynamic movements.

Weights: 10. 20 and 30 Kag.

444102-24

Balanced durability, grip and stability to withstand the
constant volume of professional hybrid training.

High-quality PVC exterior resistant to wear and moisture.

Interior optimized for elastic response and consistent
load performance.

Weights: 2, 4, 6, 9 and 12 Kg.
Diameter: 35 cm.

I N |

Disponibles en septiembre 2026
Available in September 2026

444102-78

430303-02

N G

DISCO CPU
CPU PLATE

440206

Fabricados para soportar el ritmo real de un
centro profesional.

Disefio Unico en capas que permite que los
discos se-encajen de forma segura

al apilarlos.

Fabricado en hierro'fundido de alta calidad y
recubierto con CPU de larga durabilidad.

Ranuras de agarre integradas para facilitar
el manejo. e

Disefiados segun los estdndares
de competicion.

Didmetro agujera -cént_rulf 51mm. | (e
Disponibles en'pesos de 2,3 y 25 Kg. *

Designed according to
competition standards.

440204-30
&4 B25cm,
e Largo / Lenght: 60 cm.

440204-20
@20 cm.

KETTLEBELLS
KETTLEBELLS

444102

mayor estabilidad y seguridad en apoyos.

alta exigencia.

sesiones de alta intensidad.
Pesos: 8. 12, 16, 20, 24, 28 y 32 Kg.

Largo / Lenght: 60 cm.

440204-10
220 cm.
Largo / Lenght: 50 cm.

Kettlebells especificamente desarrolladas para
entrenamiento hibrido, con base plana en ambos lados para

Built to withstand the real demands of
professional training environments.

Unique layered design allowing secure
| “interlockind when stacked.

Made from high-quality cast iron and
coated with long-lasting PU.

Integrated grib slots for éasy handling.

Central hole diﬁmeter: 51 mm.
,_Avuil_uble in.2, 3"and 25 Kag.

Un detalle funcional que marca la diferencia en sesiones de

Fabricadas en hierro fundido de alta calidad y recubiertas
con CPU resistente para maxima durabilidad.

Mango ergondémico antideslizante para un agarre seguro en

444102-32

Kettlebells specifically developed for hybrid training,
featuring a flat base on both sides for enhanced stability

and safer floor contact.

A functional detail that makes the difference during high-

intensity sessions.

Manufactured from high-quality cast iron and coated with

durable PU for maximum longevity.

Ergonomic, non-slip handle for a secure grip under

demanding conditions.
Weights: 8. 12, 16, 20, 24, 28 and 32 Kg.
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CUERDA PARA TRINEO
SLED ROPE

434301

Disefada para soportar tensién constante y uso
intensivo en trabajo de arrastre.

Fabricada en poliéster de alta resistencia con textura
optimizada para agarre seguro.

Extremos reforzados con proteccién PVC.
Marcado cada 3 metros.

Alta durabilidad e integracion perfecta con el
trineo Hybrid.

Longitud: 15 m.
Diametro: 38 mm.

Built to endure constant tension and intensive

sled work.

Made from high-resistance polyester with
textured surface for enhanced grip.

Reinforced PVC-wrapped ends for
long-term durability.

Marked every 3 meters for performance tracking.
Seamless integration with the Hybrid sled.

Length: 15 m.
Diameter: 38 mm.

RACK DE ALMACENAMIENTO CON DIANA

STURAEERAEKVWTHTARGET
944106

Disefiado para soportar la intensidad real del
entrenamiento hibrido.

Estructura robusta en acero al carbono de alta
capacidad de carga.

Incluye barra de dominadas, dianas para
lanzamientos
y punto-de anclaje para cuerda.

Disefo industrial con identidad visual
contundente.

Medidas: 451.8 x 178.3 x 316 cm.
Peso: 500 Ka.

MODE HYERID OH

Engineered to withstand the
real intensity of hybrid training.

.Heavy-duty carbon steel structure with
high load capacity.

Includes pull-up bar, wall ball targets and
anchor point for rope training.

Industrial design with strong
visual identity.

Dimensions: 451.8 x 178.3 x 316 cm.
Weight: 500 Kg.

/A

TRINED DE ARRASTRE
DRAG SLED

436202

Disefiado para empuje vy traccién en circuitos hibridos,
con estructura reforzada en acero al carbono.

Poste central cromado de liberacion rdpida para
carga dgil.

Barras de empuje con moleteado antideslizante.
Peso: 50 Kag.

Carga mdxima: 150 Kg.

Dimensiones: 103 x 61.5 x 102 cm.

ETEMOH HYERID TRAIMIMG LOADIMG...

Designed for pushing and pulling in hybrid
circuits, featuring reinforced carbon steel
construction.

Chrome quick-release central post for fast plate
loading and unloading.

Push bars with anti-slip knurling for secure grip.
Weight: 50 Kg.
Max load: 150 Kg.

Dimensions: 103 x 61.5 x 102 cm.

+ 4+ + +
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CESPED ARTIFICIAL
ARTIFICIAL TURF

FGOOB

carriles de 1 metro.

Disefiado especificamente para Hybrid y
preparado para uso intenso y repetido.

Superficie de alta densidad que garantiza
empujes y arrastres suaves del trineo.

Base ideal para zonas Hybrid y
preparacién competitiva.

Medidas: 2 x 16 m.

Césped técnico profesional marcado en dos

Professional technical turf marked with
two 1-meter lanes.

Specifically designed for Hybrid training
and built for repeated, intensive use.
High-density surface ensuring smooth
sled pushes and pulls.

The ideal base for Hybrid zones and
competitive preparation.

Dimensions: 2 x 16 m.



AIR ROWER
H501

Sistema de resistencia por aire y magnético.
9 Niveles de resistencia.
Mango disefiado ergonémicamente..

Receptor de frecuencia cardiaca incorporado (transmisor de frecuencia

cardiaca no incluido).
Ruedas frontales.
8 Programas preestablecidos.

Con pantalla LCD matrix de 5.25" x 3" con sbporte para teléfono.
Funciones display: tiempo, distancia, remadas por minuto, metros

recorridos, calorias, vatios y frecuencia cardiaca.
Conectividad a Kinomap y D-fit.

Dimensiones: 241.3 x 63.5 x 109.2 cm.
Peso: 38 ka.
Peso mdximo de usuario: 135 kg.
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AIR RUNNER
H507

Autogenerado.

Estructura metdlica con terminacion con pintura
electroestadtica.

Sistema individual de listones que se mueven a través de
los rodillos.

Rueda de transmision de aluminio.

Freno manual, resistencia de 0 a 4 nivles con palanca
selectiva en el manillar.

Superficie de carrera 48 x 160 cm: estd disefiada para
absorber el impacto.

Pantalla LCD. Indicador de Tiempo, Velocidad, Distancia,
Calorias, Vatios, Frecuencia cardiaca y contador de pasos.

7 programas de entrenamiento.

Dimensiones: 172 x 81 x 170 cm.
Peso: 135 kg.
Peso mdximo usuario: 180 kg.

gy e A
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Resistance system: air & magnetic.
9 resistance levels.
- Ergonomically designed handle.

Front wheels.
8 Preset programs.

calories, watts, heart rate.
Connectivity to Kinomap and D-fit connectivity.

Dimensions: 241.3 x 63.5 x 109.2 cm.
Weight: 38 kg.
Maximum user weight: 135 kg.

AIRSKY - -
H504 ok

Sistema de resistencia por aire.
10 niveles de resistencia.

%

“:Mangos ergonémicos que proporcionan un agarre cémodo

seguro y no absorben el sudor.
Resistente y de fdcil mantenimiento.

v

Estructura de acero con terminacién de pintura en polve.

Pantalla LCD matrix de 5.25" x 3", Funciones display: Tiempo,
Distancia, Pulso, Recorrido por remada, Calorias y Vutiqs. #

Conectividad a Kinomap y D-fit.
8 programas de entrenamienta.

Dimensiones: 126 x 59 x 219 cm.
Peso: 44 kag.

Self-generating.

Durable metal structure withelectrostatic paint finish
Individual slat system: moving through the rollers.
Aluminium transmission wheel.

Manual brake, resistance from 0 to 4 levels with
selective lever on the handlebar.

Running surface 48 x 160 cm: designed to absorb high
impacts.

LCD screen. Console shows: Time, speed, distance,
calories, watts, heart rate and step count.

7 training programs.

Dimensions: 172 x 81x 170 cm.
Weight: 135 ka.
Maximum user weight: 180 kg.

POWER BIKE
H505

Resistencia: Aire + Magnético.

32 Niveles de resistencia en total. Del 1al 8
con resistencia por aire; del 9 al 32 con
resistencia magnética.

Asiento y manillar en aluminio con 17 posiciones regulables.

Informacion consola: Tiempo, Revoluciones por minuto (RPM),
tiempo/km, vatios, vatios AVG, ratio pulsaciones, distancia
total, calorias, calorias/pulso cardiaco, resistencia, memoria,
programas.

El embrague permite pedalear en punto muerto como en una
bicicleta normal.

Ruedas para un fdcil transporte.
Patas ajustables para garantizar la mdxima estabilidad.

Dimensiones: 122 x 47 x 127 cm.
Peso: 42.4 kg.
Peso mdximo usuario: 135 kg.

5.25" x 3" Matrix LCD Display with cell phone holder.
Display functions: time, distance, padding per min, meters travelled,

N

Built-in heart rate receiver (heart rate transmitter sold separately).

o
Air resistance.system.
10 resistance levels,

Ergnnp_'r'ﬁin: handles that provide a comfortable:and
secure grip and do not absorb sweat.

Resistant and easy to maintain.
Steel structure with powder paint finish.

'5.25" x 3" matrix LCD display. Display functiohs: Time,
Distance, Pulse, Rowing, Calories and Watts.

+' | Kinomap and D-fit connectivity.
8 training programmes.

Dimensions: 126 x 59 x 219 cm.
Weight: 44 kg.

Resistance: Air + Magnetic.

32 resistance levels in total. 1 to 8 with air resistance; 9 to
32 with magnetic resistance.

Aluminium seat and handlebars with 17 adjustable positions.

Information console: Time, Revolutions per minute (RPM),
time/km, watts, AVG watts, heart rate, total distance,
calories, calories/heart rate, resistance, memory,
programms.

The clutch allows you to pedal in neutral like a normal bike.
Wheels for edsy transport. «
Adjustable legs for maximum‘stability.

Dimensions: 122 x 47 x 127 cm.
Weight: 42.4 kg.
Maximum user weight: 135 kg.



AIR BIKE
H562

Monitor con visualizacién de RPM, velocidad,
tiempo, distancia, calorias, vatios y pulso,
permitiendo un control claro y preciso del
rendimiento durante cada sesidn.

Incluye programa HRC, 4 programas de intervalos
y 5 objetivos de entrenamiento (tiempo, i
distancia, calorias, pulso al 80% y pulso al 65%)
Tiene compatibilidad con APP para ampliar las
opciones de seguimiento y entrenamiento.
Equipada con transmision por correa, que
proporciona un funcionamiento mds suave,
silencioso.

Dimensiones: 122.5 x 55 x 120 cm.
Peso: 72 kg.
Peso mdximo usuario: 160 kg.

z TG oerescs

REMO INDOOR CONCEPT2 MODELO D

ROW INDOOR CONCEPT2 MODEL D

AIR BIKE
H552

Sistema de resistencia ilimitada por aire, generando
corrientes de aire frio mientras se pedalea.

Funciones display: velocidad, calorias, distancia, RPM,
vatios y tiempo.

Consola digital con intervalos programables.
Transmision por correa y por cadena (usa ambas).
Pedales de aluminio antideslizantes.

Asiento confortable y ajustable vertical y
horizontalmente.

Estructura del asiento y de los rieles de aluminio de alta
calidad.

Acabado en pintura en polvo.
Ruedas para facilitar el transporte.
Botellero.

Dimensiones: 140 x 61x 126 cm.
Peso: 53.5 kg.
Peso mdximo usuario: 150 kg.

Display showing RPM, speed, time, distance, calories,
watts and heart rate, allowing for clear and accurate
monitoring of performance during each session.

Includes an HRC programme, 4 interval programmes and
5 training targets (time, distance, calories, 80% heart
rate and 65% heart rate)

Compatible with an app to expand tracking and training
options.

Fitted with a belt drive, which ensures a smoother,
quieter operation.

Dimensions: 122.5 x 55 x 120 cm.
Weight: 72 kg.
Maximum user weight: 160 kg.

SKIERG CONCEPT2 CON PLATAFORMA
SKIERG CONCEPT2 WITH PLATFORM

SC-PL

Alojamiento cadena/cuerda
parcialmente cerrado.
Monitor: PM5.

Generacién de energia del PM5: 2
pilas alcalinas tipo D (Lr20).

Dimensiones: 132 x 61 x 216 cm.
Peso de la plataforma: 16 kg.
Peso: 20.9 kg.

Chain/Rope Accommodation: Partially
closed.

Monitor: Pm5.

Power generation of the PM5: 2 type D
alkaline batteries (Lr20).

Dimensions: 132 x 61 x 216 cm.

Platform weight: 16 kg.
Weight: 20.9 kg.

RC-MOD-D
Monitor PM5. Monitor PM5.
Cadena de acero nidueludo. Nickel-plated steel chain.
Dimensiones: 244 x 61 cm. Dimensions: 244 x 61 cm.
Altura del asiento: 36 cm. Seat height: 36 cm.

"Peso mdximo del usuario: 227 kg. | Maximum user weight: 227 kg.
Peso: 26 kg. * Weight: 26 kg.

Unlimited air resistance system, generating cold air
currents while pedaling.

Display functions: speed, calories, distance, RPM,
watts and time.

Digital console with programmable intervals.
Belt and chain drive (use both).
Non-slip aluminum pedals.

Comfortable and vertically and horizontally
adjustable seat.

High-quality aluminum seat and rail frames.
Powder paint finish.

Wheels for easy transport.

Bottle rack.

Dimensions: 140 x 61 x 126 cm.
Weight: 53.5 kg.
Maximum user weight: 150 kg.

[eoncept 2

BIKEERG CONCEPT2 PM3
282900

Monitor PM5.

Correas poliranuradas de alta resistencia.
Dimensiones: 122 x 61 cm.

Peso mdximo del usuario: 159 kg.

Peso: 31 kg.

Monitor: Pm5.

High-strength poly-V belts.
Dimensions: 122 x 61 cm.
Maximum user weight: 159 kg.
Weight: 31 kg.

1






MANCUERNAS HEXAG[]NA.LESH '
HEXAGONAL DUMBBELLS

447103

Mancuernas de PVC con agarres de acero cromado, antideslizantes.

De 1410 kg. en incrementos de 1kg.
De 12,5 a 50 kg, en incrementos de 2.5 kg y 55, 60 y 70 kg.
Dimensiones agarre: @ 33 mm. x 13 cm. (largo).

PVC dumbbells with anti-slip and chrome steel grip.

From 1to 10 kg in 1 kg increments

From 12.5 to 50 kg in 2,5 kg increments and 55, 60 and 70 kg.
Grip dimensions: @ 33 mm. x 13 cm. (long).

MANCUERNA PAIK PVC
PVC PAIK DUMBBELL

447701

Mancuernas de PVé con agarres de acero
cromado, antideslizantes 0 e

De 2.5 a 50 kg, en incrementos de25 kgy 55,
y.60 kg. .

Dimensiones agarre: @ 33 mm. X 15 cm: (largo).

PVC dumbbells with anti-slip and chrome
steel grip.

From 2.5 to 50 kg in 2.5 kg increments and 55
and 60 kg

‘Grip dimensions: @ 33 mi.’x 15 cm. (long).

JUEGO MANCUERNAS PAIKPVC 1A 10 KG

PAIK.PVC DUMBBELLS SET 170 10 KG
Dumbbell set 1to 10 kg, in 1 kg increments. e ;
Grip dimensions: @ 33 mm. x 15 cm. (long). @

442702-110
MANCUERNAS REDONDAS IRON HC

Juego de mancuernas 1a 10 kg, en
incrementos de 1 kg:

ROUNDS IRON DUMBBELLS HC
442206

Dimensiones agarre: @ 53 mm. x 15 cm. (largo).
Mancuerna profesional fabricada en Hard Chromed de alta calidad.
Agarre moleteado en negro ionizado de 35 mm.

Este producto se vende por pares desde los 2.5 kg hasta los 50 kg.
De 55 hasta 100 kg. se vende en pack de 2 pares (4 mancuernas).
442206-390 - Juego mancuernas de 2.5 a 30 kg.

442206-660 - Juego mancuernas de 32.5 a 50 kg.

Professional dumbbell made from high-quality hard chrome.
35 mm black ionized knurled grip.

This product is sold in pairs from 2.5 kg to 50 kg.

From 55 kg to 100 kg, it is sold in packs of 2 pairs (4dumbbells).
442206-390 - Dumbbell set from 2.5 to 30 kg.

442206-660 - Dumbbell set from 32.5 to 50 kg.

KIT 5 BARRAS Z BICEPS IRON
KIT 5 BICEPS IRON Z-BARS

KIT 5 BARRAS RECTAS BICEPS IRON
KIT'S STRAIGHT BICEPS IRON BARS

438802-100- (10A30KG) | 438802-225 - (35 A 50 KG)

Agarre moleteado.
Juego compuesto de 5 barras rectas.

438803-100 - (10 A30 KG) | 438803-225 - (35A 50 KG)

Agarre moleteado.
Juego compuesto de 5 barras Z.

Knurled grip.
Set of 5 Z-bars.

Knurled grip.
Set of 5 straight bars.

12
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MANCUERNAS DE GOMA R PLUS
RUBBER DUMBBELLS PLUS R

447704

Mancuernas de goma (caucho 100% de alta calidad)
con agarres de acero cromado con forma recta,

antideslizantes.

Disponibles de 2.5 a 50 kg, en incremento de 2.5 kg.
Dimensiones agarre: @ 32 mm. x 15 cm. (largo)

Rubber dumbbells (100% high quality rubber) with anti-
slip and chromed steel grip.

Available from 2.5 to 50 kg, in 2.5Kg increments.
Grip dimensions: @ 32 mm. x 15 cm. (long).

KIT 5 BARRAS RECTAS GOMA R PLUS KIT 5 BARRAS Z GOMA R PLUS

KIT 5 STRAIGHT BARS RUBBER R PLUS KIT 5Z BARS RUBBER R PLUS

438804-100 - (10A30 KB) | 438B04-225 - (35 A 50 KG) 438805-100 - (10 A 30 KG) | 438805-225 - (35A 50 KE)

Peso revestido de goma con alto relieve y codificacion numérica en rojo. Peso revestido de goma con alto relieve y codificacion numérica en rojo.
Juego compuesto de 5 barras rectas. Juego compuesto de 5 barras.

Rubberized weight with high relief and red numerical coding. Rubberized weight with high relief and red numerical coding.

Set consisting of 5 straight bars. Set consisting of 5 Z bars.

4472601-05
447601-04

447601-02
447601-01

MANCUERNAS NEOPREND AMITY (PAR)
AMITY NEOPRENE DUMBBELLS (PAIR)

*Barras no incluidas.
Barbells not included.

4472601

Fabricadas con nucleo de acero y recubiertas Made with a steel core and coated with
de neopreno texturizado. textured neoprene.

Grip con textura disefiado ergonémicamente Ergonomically designed textured grip
para un agarre éptimo. for optimum grip.

Tolerancia: +/- 3%. Tolerance: +/- 3%.

Se venden por pares They are sold in pairs.

_ MANCUERNAS AJUSTABLES PRO
PRO ADJUSTABLE DUMBBELLS

442302-20

Mancuerna regulable hasta 20 kg. Formada por
un total de 12 discos (6 en cada lado).

Incluye pequerio soporte de sujecion.
Agarre moleteado.

Adjustable dumbbell up to 20 kg. Consisting of a
total of 12 plates (6 on each side).

Includes small support bracket.
Knurled grip.

RACK 5 BARRAS
HORIZONTAL
5 BARBELLS HORIZONTAL STORAGE

19243

Posibilidad de de unir dos soportes y
obtener el doble de almacengje.

Dimensiones: 90 x 50 x 120 cm.
Peso: 17 kg.

Possibility of joining two racks and
obtain double storage.

Dimensions: 90 x 50 x 120 cm.
Weight: 17 kg.

RACK MANCUERNAS AJUSTABLES PRO
PRO ADJUSTABLE DUMBBELL SUPPORT

942401

Dimensiones: 65 x 58 x 55 cm. ‘ Dimensions: 65 x 58 x 55 cm.

Peso: 16 kg.

Weight: 16 kg.
13



RACK MANCUERNAS 2 BALDAS 10 PARES

942102

Dimensiones: 230 x 88 x 81 cm.
Peso: 54 kg.
Mancuernas no incluidas.

~ 2-TRAYS 10 PAIRS DUMBBELLS STORAGE

Dimensions: 230 x 88 x-81 cm.
Weight: 54 kg.
Dumbbells not included.

RACK MANCUERNAS 3 BALDAS 12 PARES
3 TRAYS 12 PAIRS DUMBBELL RACK STORAGE

105025

Dimensiones: 180 x 80 x 100 cm.
Peso: 63 kg.
Mancuernas no incluidas.

Dimensions: 180 x 80 x 100 cm.
Weight: 63 kg.
Dumbbells not included.

RACK MANCUERNAS 2 BALDAS 10 PARES
2 TRAYS 10 PAIRS DUMBBELLS STORAGE

8421

Dimensiones: 248 x 74 x 79 cm.
Peso: 95.5 kg.
Mancuernas no incluidas.

Dimensions: 248 x 74 x 79 cm.
Weight: 95.5 kg.
Dumbbells not included.

- RACK MANCUERNAS 2 BALDAS 6 PARES
2-TRAVS 6 PAIRS DUMBBELLS STORAGE ~ -

.+ 105038

' ‘Dimensiones: 141 x 73 x 80 cm.
Peso: 4El"kg.
Mancuernas no incluidas.

Dimensions:-141x 73 x 80 cm.
Weight: 40 kg.
Dumbbells not included.

RACK MANCUERNAS 3 BALDAS 15 PARES
3 TRAYS 15 PAIRS DUMBBELLS STORAGE

942109

Dimensiones: 230 x 83.4 x 98.7 cm.
Peso: 86 kg.
Mancuernas no incluidas.

Dimensions: 230 x 83.4 x 98.7 cm.
Weight: 86 kg.
Dumbbells not included.

RACK MANCUERNAS 2 BALDAS 6 PARES
2TRAYS 6 PAIRS DUMBBELLS STORAGE .

9422

Dimensiones: 164.5 x 74.5 x 80 cm.

Peso: 70.5 kg.

Mancuernas no incluidas.

Dimensions: 164.5 x 74.5 x 80 cm.
Weight: 70.5 kg. Y
Dumbbells not included. - -



RACK MANCUERNAS 2 BANDEJAS RACK MANCUERNAS HEXAGONALES 3 BANDEJAS

2 TRAYS DUMBBLELLS STORAGE

HEXAGONAL DUMBBELL RACK 3 TRAYS

942103 94210

Bandeja de 160 x 30 x 0.2 cm. Tray 160 x 30 x 0.2 cm. Dimensiones: 156.5 x 86 x 110.7 cm. | Dimensions: 156.5 x 86 x 110.7 cm.
Dimensiones: 160 x 79 x 82 cm. | Dimensions: 160 x 79 x 82 cm. Peso: 80.2 ka. Weight: 80.2 kg.

Peso: 62 kg. Weight: 62 kg. Mancuernas no incluidas. Dumbbells not included.

Mancuernas no incluidas. Dumbbells not included.

*Ajustables en dos posiciones: Inclinadas para
almacenar mancuernas y planas para almacenar
Kettlebells.

Adjustable to two positions: tilted for storing
dumbbells and flat for storing kettlebells.

RACK MANCUERNAS HEXAGONALES 2 BANDEJAS RACK MANCUERNAS HEXAGONALES 3 BANDEJAS

HEXAGONAL DUMBBELLS STORAGE 2 TRAYS HEXAGONAL DUMBBELLS STORAGE 3 TRAYS

942107 942106

Dimensiones: 160 x 58 x 76 cm. Dimensions: 160 x 58 x 76 cm. Dimensiones: 155 x 82 x 95 cm. Dimensions: 155 x 82 x 95 cm.
Peso: 65 kg. Weight: 65 kg. Peso: 80 kag. Weight: 80 kg.

Mancuernas no incluidas. Dumbbells not included. Mancuernas no incluidas. Dumbbells not included.

RACK MANCUERNAS HEXAGONALES 2 BANDEJAS 3 METROS
HEXAGONAL DUMBBELLS STORAGE 2 TRAYS 3 METERS

942108

Dimensiones: 310 x 58 x 76 cm. Dimensions: 310 x 58 x 76 cm.
Peso: 116 kg. Weight: 116 kg.

Bandejas de 144.5 x 40 x 0.2 cm. | Tray 144.5 x 40 x 0.2 cm.
Fabricado en Espafia. Made in Spain.

Mancuernas no incluidas. Dumbbells not included.

15



RACK DE MANCUERNAS
VERTICAL 10 PARES
VERTICAL DUMBBELL STORAGE 10 PAIRS

105032

" Soporte para mancuernas de hasta 20 kg.

Dimensiones: 78 x 55 x 133 cm.
Peso: 27 kg.
Mancuernas no incluidas.

Dumbbell holder for dumbbells up to 20 kg.
Dimensions: 78 x 55 x 133 cm.

Weight: 27 kg.

Dumbbells not included.

ALl raea VW siga bt

RACK MANCUERNAS
VINILO VERTICAL 6L
VINYL DUMBBELL VERTICAL STORAGE 6L

942503

Dimensiones: 74 x 61 x 13 cm.

Peso: 21.5 kg.
Mancuernas no incluidas.

Dimensions: 74 x 61 x 13 cm.
Weight: 21.5 kg.
Dumbbells not included.

-
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RACK DEMANCUERNAS ~

VERTICAL 10 PARES

VERTICAL DUMBBELL STORAGE 10 PAIRS

10310

Soporte para mancuernas de 1a 10 kg.
Dimensiones: 48 x 41x 127 cm.

Peso: 20 kg.

Mancuernas no incluidas.

Dumbbell holder for dumbbells from 1 to 10 kg.

Dimensions: 48 x 41x 127 cm.
Weight: 20 kg.
Dumbbells not included::

'RACK MANCUERNAS STUDID

STUDI0 DUMBBELLS STORAGE

103m

Capacidad para 10 pares de mancuernas.
Dimensiones:.67.5 x 67.5 x 104 cm.

Peso: 36 kg. "+

Mancuernas no incluidas.

Capacity for 10 pairs of dumbbells.
Dimensions: 67.5 x 67.5 x 104 cm.
Weight: 36 kg.

Dumbbells not included.

RACK MANCUERNAS
VINILO VERTICAL 10L
VINYL DUMBBELL VERTICAL STORAGE 10L

106046

Dimensiones: 97 x 42 x 90 cmy. | Dimensions: 97 x 42 x 90 cm.

Peso: 53 kg.
Mancuernas no incluidas.

Weight: 53 kg.
Dumbbells not included.



LA FUERZA
NO NECESITA COMPLICACIONES.
- SOLO LAS HERRAMIENTAS ADECUADAS

- STRENGTH
T NEED TO BE COMPLICATED.
'JUST THE RIGHT TOOLS

AllFreeWeight
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DISCOS BUMPER PRO
BUMPER PRO PLATES

440203

Didmetro interior: 50.6 mm.
Diametro: 450 mm.

Material: Caucho vy acero.

Metal céntrico: Acero inoxidable,

Inner diameter: 50.6 mm.
Diameter: 450 mm.

Material: Rubber and steel.
Centre metal: Stainless steel.

440203-25 440203-20 _!.4[!2[13;15 440203-10 440203-05
Grosor/Thickness: Grosor/Thickness: - .Brosor/Thickness: Brosor/Thickness: * Gfosor/Thickness:

70 mm. 60 mm. 49 mm. ey Bmm. 26.3 mm.

DISCOS BUMPER PRO COLOR
COLOR BUMPER PRO PLATES

440202

Didmetro interior: 50 mm.
Didmetro: 450 mm.
Material: Caucho vy acero.
Aro.metdlico central.

Inner diameter: 50 mm.
Diameter: 450 mm.
Material: Rubberand steel. ? _
Metal centre ring. P AT

440202-25 440202-20 o= 4407202-15 ; 440202-10 440202-05
Grosor/Thickness: Grosor/Thickness: Grosor/Thickness: ‘Grosor/Thickness: Grosor/Thickness:
70 mm. 60 mm. 47.8 mm. 34.4 mm. 26.8 mm.
P -5 44020405 440204-025
1;85::1:"_ el = . Grosor/Thickness: Grosor/Thickness:
Diametro/Diameter: 1'1'['5['2_[!] * 100 mm. 80 mm.
Grosor/Thickness: =
15 mm.
Didmetro/Diameter:
160 o DISCO FRACCIONAL
FRACTIONAL PLATE
440502 %
Material: Caucho y acero. a
Tolerancia peso: +/- 10 gramos. [}
Tolerancia grosor y diametro: +/- 1 mm. )
‘
Material: Rubber and steel. )\
Weight tolerance: +/- 10 grams.
440502-025 440502-015 440502-005 Thickness and diameter tolerance: +/- 1 mm.
Grosor/Thickness: Grosor/Thickness: Grosor/Thickness:
190 mm. 17.5 mm. 13 mm.
Didmetro/Diameter: Diametro/Diameter: Didmetro/Diameter:
210 mm. 175 mm. 135 mm. »
TECHNICAL BUMPER PLATE
440201-25 440201-20 440201-15 440201-10 440201-05
Grosor/Thickness: Grosor/Thickness: Grosor/Thickness: Grosor/Thickness: Grosor/Thickness: 44']2']4
80 mm. 70 mm. 58 mm. 42 mm. 21 mm.

Didmetro interior: 50 mm.
Diametro: 450 mm.

Fabricados en HDPE y con
una dureza de 94A.

Inner diameter: 50 mm.
Diameter: 450 mm.

Made of HDPE and with a
hardness of 94A.

105077 105078

DISBBS BUMPER BI-ABK g{r)t':u;l:rr]{Thicl.(ness: g-al'wrionr]{Thicf(ness:
BLACK BUMPER PLATES DISCOS FRACCIONALES Zomm Mo

210 mm. 170 mm.

440201 FRACTIONAL BUMPER PLATE
Didmetro interior: 50 mm. Inner diameter: 50 mm. "]5[]77/73
Didmetro: 450 mm. Diameter: 450 mm.

Diametro interior: 50 mm.
Material: Caucho natural. Material: Natural rubber,

Metal céntrico: Acero inoxidable. | Centre metal: Stainless steel. Inner diameter: 50 mm:




- 440301-10 440301-15 440301-20 440301-25
Brosor/Thickness: a0imm; Grosor/Thickness: Grosor/Thickness:  Grosor/Thickness:  Grosor/Thickness: n I s [: u 5

Didmetro/Diameter: 450 mm. B0 b e 55 mm. 67 mm. 3
BUMPER COMPETICION IWF
BUMPER PLATES |WF COMPETITION

440301

Didmetro interior: 50 mm.

Didmetro: 450 mm.

Material: 100% Caucho natural.

Metal céntrico: Acero cromado.
Tolerancia de peso: +/- 10 gramaos.
Tolerancia grosor y didmetro: +/- 1mm.
Normas de IWF.

Inner diameter: 50 mm.

Diameter: 450 mm.

Material: 100% natural rubber.

Centre metal: Chrome-plated steel.

Weight tolerance: +/- 10 grams.

Thickness and diameter tolerance: +/- 1 mm.
IWF Rules.

DISCO BUMPER TECNICD

a KG ELITE
TECHNICAL BUMPER PLATE 5 KG ELITE

440205-05

Didmetro interior: 50 mm. Inner diameter: 50 mm.

Material: Pldstico y caucho natural. Material: Plastic and natural rubber.
Tolerancia de peso: +/- 100 gramos. Weight tolerance: +/- 100 grams.

Tolerancia grosor y didmetro: +/-2 mm, | Thickness and diameter tolerance: +/- 2 mm.
Didmetro agujero: 50 mm +/- 1 mm. Bore diameter: 50 mm +/- 1 mm.




DISCOS 2 AGARRES PVC PAIK MR LATID3-25

440103-15 farmooho Grosor/Thickness:
Sl rosor/Thickness: 50 mm.
PVE PLATES 2 BRIPS PAIK 440103-10 4;";;;. lekness 45mm. Didmetro/Diameter:
Grosor/Thickness: Didmetro/Diameter: Didmetro/Diameter: 455 mm.
430 mm.
440103 4.4 S = S
S Didmetro/Diameter:
ecld 3 3 X * Grosor/Thickness: I
Didmetro interior: 50 mm. i 23p.mm

Didmetro/Diameter:

Material: Hierro y PVC. SO
Metal céntrico: Acero inoxidable. 440103-025 : : HWETENDN
Grosor/Thickness: ——— i .
4 28 mm.
Inner diameter: 50 mm. : DiGmetro/Diameter:

wETET
Material: Iron and PVC. 230 mm.

Centre metal: Stainless steel. ' - sl G (i ®

44D103-0125 ' @ \ ‘ Q

. Grosor/Thickness: ( N \
28 mm. ‘

Diametro/Diameter: 3

16xe

10ks

185 mm.

440403-05 440403-025 440403-0125 440403-005 440403-0025

Grosor/Thickness: Grosor/Thickness: Grosor/Thickness: Grosor/Thickness: Grosor/Thickness: :
21.5 mm. 12.4 mm. 1.4 mm, 10 mm. 5 mm.

Didmetro/Diameter: Diametro/Diameter: Didmetro/Diameter: Diametro/Diameter: Diametro/Diameter:

231.89 mm. 198 mm. 148 mm. 108 mm. 108 mm.

Peso/Weight: Peso/Weight: Peso/Weight: Peso/Weight: Peso/Weight:

5 kg 2.5 kg 1.25 kg 0.5 kg 0.25 kg

DISCOS POWERLIFITING CALIBRADOS
CALIBRATED POWERLIFTING PLATES ;
440403 T

Didmetro interior: 50.8 mm.
Fabricados baje los estdndares de la Federacion Internacional de Powerlifting (IPF).

Inner diameter:’50;8 mn,
Manufactured under International Powerlifting Federation (IPF) standards.

440403-25 440403-20 440403-15 440403-10
Grosor/Thickness: Grosor/Thickness: Grosor/Thickness: Grosor/Thickness:
27 mm. 22.5 mm. 21 mm. 21 mm.
Didmetro/Diameter: Didmetro/Diameter: Didmetro/Diameter: Didmetro/Diameter:
457.45 mm. 457.29 mm. 406.83 mm. 331.35 mm.
Peso/Weight: Peso/Weight: Peso/Weight: Peso/Weight:

25 kg 20 kg 15 kg 10 kg

We:
WAl 440401-05
Y arw ¢

oo, o, DISCOS DE ACERO CAST IRON
Gt e SNy CAST IRON STEEL PLATES
% :
&\Gte wa{b’) wrreely,, :lziﬂ"r;lrgirnlniumeter: LLO40T
Lo % 166 mm.

Didmetro interior: 50 mm.

Discos cldsicos de hierro fundido para
powerlifting, halterofilia y peso libre.

“8, L
HaaigN

Inner diameter: 50 mm.
Classic cast iron plates for powerlifting,

4L40401-25 440401-20 440401-15 44040110 44D401-025 welghtlifting and free welghts.
Grosor/Thickness: Grosor/Thickness: Grosor/Thickness: Grosor/Thickness: Grosor/Thickness:

37.5 mm. 33 mm. 33 mm. 34.5 mm. 15 mm.

Didmetro/Diameter: Didmetro/Diameter: Didmetro/Diameter: Didmetro/Diameter: Didmetro/Diameter:

442 mm. 442 mm. 350 mm. 272 mm. 210 mm.

eTeNGoN




RACK DE DISCOS Y 4 BARRAS

BUMPERS AND 4 BARS STORAGE
10314

Fabricado en hierro.
Dimensiones: 74 x 64 x 127 cm.
Peso: 15.2 kg.

Discos y barras no incluidos.

Made of iron.

Dimensions: 74 x 64 x 127 cm.
Weight: 15.2 kg.

Plates and barbells not included.

LIGHT COMMERCIAL

RACK DE DISCOS HORIZONTAL
HORIZONTAL PLATES STORAGE

940103

Estructura de 45 x 45 x 2 mm.
Dimensiones: 145 x 36 x 29 cm.
Peso: 16.5 kag.

Discos no incluidos.

Structure of 45 x 45 x 2 mm.
Dimensions: 145 x 36 x 29 cm.
Weight: 16.5 kg.
Plates not included.

LIGHT COMMERCIAL

RACK DE DISCOS HORIZONTAL
HORIZONTAL DISC STORAGE

940104

Estructura principal en acero de alta
resistencia 80 x 40 x 3 mm.

Colgador de collarines en acero inoxidable.

Dos zonas de almacenaje, para discos
grandes y pequeiios.

Dir_nensiones: 126 x 56 x 95 cm. :
Peso: 40 kg.
Discos no incluidos.

Main structure in high resistance steel 80
X 40 x 3 mm.

Stainless steel collar hanger.

Two storage areas, for large and small
plates., = " *

Dimensions: 126 X 56 x 95 cm.
Weight: 40 kg.

Plates not included.

..FULL COMMERCIAL

RACK DE DISCOS Y 3 BARRAS
BUMPERS AND 3 BARS STORAGE

9401086

Soporte fabricado en acero Q235 de alta calidad.
Dimensiones: 112 x 98 x 150 cm.

Peso: 51 kg.

Discos y barras no incluidos.

Support made of high quality Q235 steel.
Dimensions: 112 x 98 x 150 cm.

Weight: 51 kg.

Plates and barbells not included.

FULL COMMERCIAL

10313

Peso: 16.5 kg.
Discos no incluidos.

RACK DISCOS BUMPER
BUMPER PLATES STORAGE

Barras de almacenaje: @ 50 x 25 cm.
Dimensiones: 48 x 48 x 141 cm.

RACK DISCOS
PLATES STORAGE

PTT0Z66

Barras de almacenaje: @ 50 mm x 20 cm.
Dimensiones: 81 x 66.6 x 132 cm.

Peso: 26 kg.

Discos no incluidos.

Storage bars: @ 50 mm x 20 cm.
Dimensions: 81 x 66.6 x 132 cm.
Weight: 26 kg.

Plates not included.

FULL COMMERCIAL

T

Weight: 16.5 kg.
Plates not included.

LIGHT COMMERCIAL

Storage bar: @ 50 mm. x 25 cm.
Dimensions: 48 x 48 x 141 cm.

RACK DISCOS BUMPER
BUMPER PLATES STORAGE
10312

Barra de almacenaje: @ 50 mm x 85 cm.
Dimensiones: 48 x 48 x 97 cm.
Discos no incluidos.

Storage bar: @ 50 mm x 85 cm.
Dimensions: 48 x 48 x 97 cm.
Plates not included.

LIGHT COMMERCIAL

RACK DE DISCOS VERTICAL
CON ANCLAJE A PARED
VERTICAL DISC STORAGE WITH WALL ANCHORAGE

940105

Estructura en acero de alta resistencia
80 x 40 x 3 mm.

Dimensiones: 30 x 38 x 185 cm.
Peso: 20 kg.
Discos no incluidos.

Structure in high resistance steel 80 x
40 x 3 mm.

Dimensions: 30 x 38 x 185 cm.
Weight: 20 kg.
Plates not included.

FULL COMMERCIAL
21
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BARRA ROCK

12502

Para discos de 50 mm.

Casquillos de acero inoxidable.

8 rodamientos de aguija.
1.2 mm. Standard knurl.

Resistencia a la traccion:

Hard Chrome.
Peso: 20 kg.

o

CROSSTRAINING 220 CM.
ROCK CROSSTRAINING BARBELL 220 CM.

For plates of 50 mm.
Stainless steel bushes.

8 needle bearings.

1.2 mm. Standard knurl.
Tensile strength: 195.000 psi.
Hard Chrome.

Weight: 20 kg.

195.000 psi.

CROSSTRAINING BARBELLS

o

220 cm.

e | ——— e ——— |

f f

41.5cm.

125302-1

BARRA ROCK CROSSTRAINING
220 CM.

ROCK CROSSTRAINING BARBELL 220 CM.
LIMITED EDITION

BARRA ROCK

Yoo
12512

Para discos de 50 mm.

6 rodamientos de aguja.

1.2 mm. Standard knurl.

Resistencia a la traccién: 150.000 psi.

Hard Chrome.
Peso: 15 kg.

] f

f i}

45cm,

12502-2

Para discos de 50 mm.
Casquillos de bronce.

8 rodamientos de aguja.
1.2 mm. Standard knurl.

Resistencia a la traccién: 205.000 a 215.000 psi.

Acero y ceracota.

CROSSTRAINING 201 CM.
ROCK CROSTRAINING BARBELL 201 CM.

For plates of 50 mm.

6 needle bearings.

1.2 mm. Standard knurl.
Tensile strength: 150.000 psi.
Hard Chrome.

Weight: 15 kg.

Sin moleteado central
Without central knurling

Marcos
doble moletodo
Double knurling marks

12502-4

For plates of 50 mm.

Bronze bushes.

8 needle bearings.

1.2 mm. Standard knurl.

Tensile strength: 205.000 to 215.000 psi.
Steel and ceracota.

28 mm.

i f

4.5cm.

NOVEDAD

Zona de carga/Loading zone: 41.5 cm.

Sin moleteado central/Without central knurling.
Marcas doble moleteado/Double knurling mark.
Largo/Length: 220 cm.

Diametro agarre/Grip diameter: 28 mm.
Peso/Weight: 20 kg.

BARRA ROCK CROSSTRAINING
201CM.

ROCK CROSSTRAINING BARBELL 201 CM.
LIMITED EDITION

f iy

12512-2

Para discos de 50 mm.

Casquillos de bronce.

8 rodamientos de aguja.

1.2 mm. Standard knurl.

Resistencia a la traccién: 190.000 a 195.000 psi.
Acero y ceracota.

Sin moleteado central
Without central knurling

Marcas doble
moletado
Double knurling mark.

For plates of 50 mm.
Bronze bushes.

8 needle bearings.

1.2 mm. Standard knurl.

Ténsile strength: 190.000 to 195.000 psi.

Steel and ceracota.

Zona de carga/Loading zone: 32,5 cm.

Sin moleteado central/Without central knurling.
Marcas doble moleteado/Double knurling mark.
Largo/Length: 201 cm.

Didmetro agarre/Grip diometer: 25 mm.
Peso/Weight: 15 kg.




BARRA VEGAS
CROSSTRAINING 220 CM.

VEGAS CROSSTRAINING BARBELL 220 CM.

12501

Para discos de 50 mm.

Casquillos de acero inoxidable.

1.2 mm. Standard knurl.

Resistencia a la traccién: 135.000 psi.
Hard Chrome.

Peso: 20 kg.

For plates of 50 mm.
Stainless steel bushes.

1.2 mm. Standard knurl.
Tensile strength: 135.000 psi.
Hard Chrome.

Weight: 20 ka.

220 cm.

e —— —— e ———— P

f f iz

4l.5cm. 4acm.

BARRA VEGAS
CROSSTRAINING 201 CM.

T T_T 28 mm. T

f

Sin moleteado central Marcos
Without central knurling doble moletado

VEGAS CROSSTRAINING BARBELL 201 CM.

12511

Para discos de 50 mm.

Casquillos de acero inoxidable.

1.2 mm. Standard knurl.

Resistencia a la traccion: 135.000 psi.
Hard Chrome.

Peso: 15 kg.

For plates of 50 mm.
Stainless steel bushes.

1.2 mm. Standard knurl.
Tensile strength: 135.000 psi.
Hard Chrome.

Weight: 15 ka.

Double knurling mark.

4l.5cm.

201cm.

e e ——— P

{ By 7 e

32.5cm. 45cm.

BARRA ROOT 183 CM.
ROOT BARBELL 183 CM.

nomo

Para discos de 50 mm.

Casquillos de de bronce sinterizado.
2 rodamientos de bolas 6905z.
Resistencia a la traccion; 190.000 psi.

Peso: 10 kg.

32.5cm.

? T T_T 25 mm. t j’
Sin moleteado central Marcas
Without central knurling doble moletado

For plates of 50 mm.

Bushes sintered bronze.

2 ball bearings 6905z.
Tensile strength: 190.000 psi.
Weight: 10 kg.

Double knurling mark

Zona de carga/Loading zone: 24 cm.

Sin moleteado central/Without central knurling.
Marcas doble moleteado/Double knurling mark.
Largo/Length: 183 cm.

Didmetro agarre/Grip diameter: 28 mm.,

Carga mdxima/Max load: 80 kg.

23
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FITNESS BARBELLS

110080

Para discos de 50 mm.
1.2 mm. Standard knurl.
Carga mdxima: 226.80 kg.

BARRA HARD CHROMED PREMIER 220 CM.
PREMIER HARD CHROMED BARBELL 220 CM.

For plates of 50 mm.
1.2 mm. Standard knurl.
Maximum load: 226.80 kg.

Hard Chrome.
Weight: 20 kg.

Hard Chrome.
Peso: 20 kg.

i 220 cm. E -

f

f o {

41.5cm.

i 1y mmo i

45cm. 5in moleteado central
Without central knurling

Marcas 4l.5cm.
doble moletado
Double knurling

marks

BARRA PREMIER CHROMED 183 CM.
PREMIER CHROMED BARBELL 183 CM.

12524
Para discos de 50 mm. For plates of 50 mm.
Regular Knurl. Regular knurl.
Carga mdxima: 318 ka. Maximum load: 318 kg.
Peso: 13.3 kg. Weight: 13.3 kg.

o

' 183 cm. i ll - _i
T T T T 28 mm. T j’
24.cm. Sin moleteado central 24.cm.

Without central knurling

BARRA PREMIER CHROMED 150 CM.
PREMIER CHROMED BARBELL 150 CM.

12522

Para discos de 50 mm. For plates of 50 mm.
Regular Knurl, Regular knurl.

Carga mdxima: 250 kg. Maximum load: 250 kg.
Peso: 12 kg. Weight: 12 kg.

o

150 cm.
0
_— C Be—
i i 7 28 mm. i i
24tm, Sin moleteado central 24tm,

Without central knurling

BARRA PREMIER CHROMED 120 CM.
PREMIER CHROMED BARBELL 120 CM.
12523

Para discos de 50 mm.
Regular Knurl,
Carga mdxima: 136 kg.

For plates of 50 mm.
Regular knurl.
Maximum load: 136 kg.
Weight: 9 kg.

o

Peso: 9 kg.
o
120 cm.
15cm. Sin moleteado central

Without central knurling

. B
v
28 mm. ‘t j’

15cm.

BARRA PREMIER CHROMED CURL Z 120 CM.
PREMIER CHROMED CURL Z BAR 120 CM.

12575

Para discos de 50 mm.
Regular Knurl.

Carga mdxima: 136 kg.
Peso: 9 kg.

For plates of 50 mm.
Regular knurl.
Maximum load: 136 kg.
Weight: 9 kg.

28 mm. T—T

Sin moleteado central 15cm.
Without central knurling



BARRA IRON DEADLIFTING 230 CM.

IRON DEADLIFTING BAR 230 CM.
12532

Para discos de 50 mm.

Casquillos de acero inoxidable.

1.5 mm. Aggressive Knurl.

Resistencia a la traccion: 205.000 psi.
Flexible.

Carga mdxima: 907.18 kg.

Peso: 20 kg.

IRON POWER BAR FOR POWERLIFTING 220 CM.

12530

Para discos de 50 mm.

Casquillos de acero inoxidable.

1.5 mm. Aggressive Knurl.

Resistencia a la traccién: 205.000 psi.
No Flexible.

Hard Chrome

Carga mdxima: 680.39 kg.

Peso: 20 kg.

BARRA IRON CAMBERED PRESS/ROW 220 CM.
IRON CAMBERED BAR FOR PRESS/ROW 220 CM.

12331

Para discos de 50 mm.

Standard Knurl.
Carga mdxima: 226.79 kg.
Peso: 18 kag.

o
o
N W —
For plates of 50 mm. ’-‘-‘f?’
Stainless Steel Bushing. -\__/'
1.5 mm. Aggressive Knurl.
Tensile strength: 205,000 psi.
Flexible.
Maximum load: 907.18 kg.
Weight: 20 kg.
= 230 2
) i om. C =
! f
i 7 t i posm g g
37.5cm. Marca Sin moletedo central Marca 37.5cm.
moletado Without central knurling moletado
Knurling Knurling
marks marks
s
— = S
For plates of 50 mm.
Stainless Steel Bushing.
1.5 mm. Aggressive Knurl.
Tensile strength: 205,000 psi.
No Flexible.
Hard Chrome.
Maximum load: 680.39 ka.
Weight: 20 kg.
o o
N 220 cm. r
T [
7 7 7 f f j o am 7
43cm. Marca Moleteado central Marca 43cm.
moletado Central knurling moletado
Knurling Knurling
marks marks
S
For plates of 50 mm. } e
Standard Knurl. S
: S
Maximum load: 226.79 kg.
Weight: 18 ka.
o
0, 220cm. _ C e
¥ % \
T T \ 30 mm. T T
Q5em. - = 5cm,

Sin moleteado central
Without central knurling

BARRA [RON DUMBBELL DB-15 52 CM.
IRON DUMBBELL BAR DB-15 52 CM.

12526

Para discos de 56_.mm.

Agarre con revestimiento de Zinc. -

2 HK Needle Bearing.
Standard Knurl.
Moleteado completo.
Carga maxima: 227 kg.
Peso: 6.9 kg.

* Se vende por unidad individual.

For plates of 50 mm.
~Zinc coated grip.

2 HK Needle Bearing.

Standard Knurl.

Full knurling.

Maximum load: 227 kg.

Weight: 6.9 kg.

* Sold individually. g el .

f 71 71 f
7cm. Moleteado 17cm.

completo
Knurling
complete

IRON POWER BARBELLS

25
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BARRA Z CHROMED (LIMITEI] EDITII]N)
ZBAR (LIMITED EDITION)

438508

Para discos de 50 mm. For plates of 50 mm,

Fabricada la parte central en material Cerakot® de alta resistencia. central section made from high-strength Cerakote® material.
Posee 4 rodamientos de aguja. g Equipped with 4 needle bearings.

Largo total: 120 cm. I Length: 120 cm.

Carga mdxima: 200 kg. : e Maximum load: 200 kg.

Peso: 10 ka. ' Weight: 10 kg.

NOVEDAD
NEW

BARRA OLiMPICA BLACK CHROMED 220 CM. 20 KG.
BLI-\[!I(_EHR_‘I]ME[I OLYMPIC BAR 220 CM. 20 KG. :

438201
Pdru-‘discos'd_é 50 mm. For plates of 50 mm.
Acero de aleacién de primera calidad High-quality alloy steel with black
con revestimiento cerdmica en negro. ceramic coating; -

Longitud de la barra con disefio_
trenzado con agarres moleteados °
;¢ para una sujecidn segura a'la hora de

Bar length Wi‘th braided design with
knurled grips for a secure hold when

realizar el ejercicio. e performing’the ‘exercise.
C_q_squillos de acero inoxidablé. _ Stainless steel bushings.
Rodamierito del mango compuesto gemposite Ball handle bearing.
de bolas. o
= i . Grip'diameter: 28 mm.
- 1 Didmetro agarre: 28 mm. e
Un barra trenzada de acero de A high-quality alloy steel S - i Length: 220 cm.
o ; : f ; Longitud: 220 cm. -

aleacion de primera calidad que braided bar that offers unique ¥ o Loading area: 41,5 cm.

ofrece a través de sus dos mangos push adaptation through Zona de carga: 41.5 cm. ;

de agarre una adaptacién de empuje | its two grip handles, thanks Zona de agarre; 131 cm. .| Grip area: 131 cm.

Unica gracias a'la capacidad de to the movement capability Peso: 20 kg. « - Weight: 20 kg.

movimiento-que presentan a través they provide along the entire 5 - " [

de toda la longitud de la barra. length of the bar. Carga maxima: 160 kg. Maximum load: 160 kg.

BARRA CAMBER PRO BLACK
BARBELL CAMBER PRO BLACK

438506

Para discos de 50 mm. For plates of 50 mm.

Tubo cuadrado de 70 x 50 x 30 mm. Square tube 70 x 50 x 30 mm.
Longitud: 216 cm. Length: 216 cm.

Carga mdxima: 400 kg. Maximum load: 400 kg.

Peso: 21.8 ka. Weight: 21.8 kg.

BARRA SENTADILLA PREMIUM
SQUAT BARBELL PREMIUM

438509
Para discos de 50 mm. For plates of 50 mm.
Almohadilla acolchada de FOAM denso que brinda Central grip zones on the bar for.improved hold.

Padded dense-foam cushion providing comfort
and support, with a density of 120 kg/m?

Equipped with 2 needle bearings and 2 bushings

comodidad y soporte, con una densidad de 120/m?
Cuenta con 2 rodamientos de aguja y 2 casquillos.

Longitud: 220 cm. Length: 220 cm.
Carga mdxima: 317 kg. Maximum load: 317 kg.
Peso: 20 kg. Weight: 20 kg.

BARRA TRICEPS PROMAX

PROMAX TRICEPS BARBELL

BARRA HEXAGONAL PROMAX F\ 105106
i
PROMAX HEX BARBELL > a - Para discos de 50 mm. For plates of 50 mm.
& // s Agarre de 28 mm. Grip 28 mm.

105114 ' — / Dimensiones: 85 x 20 cm. Dimensions: 85 x 20 cm.
Dimensiones: 184 x 69 x 16 cm. Dimensions: 184 x 69 x 16 cm. ) b Carga mdxima: 227 kg. Maximum load: 227 kg.
Zona de carga: 33 cm. Loading area: 33 cm. : Peso: 11.5 kg. Weight: 11.5 kg.
Carga mdxima: 227 kg. Maximum load: 227 kg.
Peso: 32 kg. Weight: 32 kg. -
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BARRA MULTIAGARRE MG3 BLACK
MG3 BLACK MULTI-GRIP BAR
438505

Para discos de 50 mm.
Largo: 208 cm.
Peso: 13 kg.

For plates of 50 mm.
Length: 208 cm.
Weight: 13 kg.

PROTECTOR CERVICAL 40 CM.
CERVICAL PROTECTOR 40 CM.

10519

Goma espuma y recubierto de lycra.
Lavable.

Dimensiones: @ 8 x 40 cm.

Peso: 0.16 gr.

Foam rubber and lycra coated.
Washable.

Dimensions: @ 8 x 40 cm.
Weight: 0.16 gr.

= _?. i
= /
U AN

COLLARIN MUELLE D50 (PAR)
SPRING COLLAR D. 50 (PAIR)

105110

Material: metdlico cromado.
Diametro: 50 mm.

Material: chrome-plated metal.
Diameter: 50 mm.

e

COLLARIN COMPETICION 5 KG. (PAR)

994301

FARMERS WALK (PAR)
FARMERS WALK (PAIR)

10100

Para discos de 50 mm.
Dimensiones: 130 x 10 x 52.5 cm.
Carga mdxima: 300 kg.

Peso: 25 kg.

PROTECTOR CERVICAL
CERVICAL PROTECTOR

aa6101

Goma EVA resistente.
Lavable.

Dimensiones: @7 x 36 cm.
Peso: 0.28 gr.

Durable EVA rubber.
Washable.

Dimensions: @ 7 x 36 cm.
Weight: 0.28 gr.

COLLARIN BARRA D50 (PAR)
D50 BLACK BAR COLLAR (PAIR)

554201/01

Material: nylon.
Dimensiones: 8.5 x 4.3 x 8.5 cm.

Material: nylon.
Dimensions: 8.5 x 4.3 x 8.5 cm.

COLLARIN

110030

Didmetro 50 mm.

Disponible en rojo y gris.

TR il

g R

ALUMINIO (PAR)

Material: aluminio/gomay ABS.

For plates of 50 mm.
Dimensions: 130 x 10 x 52.5 cm.
Maximum load: 300 kg.
Weight: 25 kg.

AISLADOR DE BiCEPS
BICEP ISOLATOR

1010

Correa ajustable: 72 - 105 cm.,,
medidas recomendadas.

Dimensiones: 58 x 10 cm.
Peso: 1ka.

Adjustable strap: 72 - 105 cm,,
recommended measures.

Dimensions: 58 x 10 cm.
Weight: 1 kg.

105109R

1051088

COLLARIN CF DIAMETRO 50 (PAR)
CF 50 DIAMETER COLLAR (PAIR)

105109

Material: nylon y resina.
Disponibles en negro, azul y rojo.
Didmetro: 50 mm.

Alto: 5 cm.

Made with nylon and resin.
Available in black, blue and red.
Diameter: 50 mm.

Height: 5 cm.

—

S

/

Material: aluminum / rubber and ABS.
Diameter 50 mm.
Available in red and grey.

CNC milled steel body.
Sold in pairs.
Weight: 2.5 kg each (5 kg total)

Cuerpo de acero fresado con CNC.
Se vende por pares.

nooso

1100906

Peso: 2.5 kg cada uno (5 kg en total)
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*Barras no incluidas.
Barbells not included.

RACK 9 BARRAS

ROOT VERTICAL

9 BARS VERTICAL STORAGE ROOT
938101

Para 9 barras de didmetro 50 mm y de
colocacion vertical.

Dimensiones: 44 x 44.5 x 17 cm.

LIFTING STRAPS
558808

' Zona superior de la,muieca acolchada para proporcionar un
mayor bienestar.

Talla dnica.
Dimensiones: 59.5 x 4 cm.

Padded upper wrist area for greater well-being.
One size fits all.
Dimensions: 59.5 x 4 cm.

*Barras no incluidas.
-Barbells not included.

SOPORTE DE PARED 6 BARRAS
WALL SUPPORT 6 BARS

ALS0502

Soporte de pared fabricado en
hierro con terminacién epoxi negro y
refuerzos en PVC.

Dimensiones: 5 x 12 x 95 cm.

Wall rack made of iron with
black epoxy finish and PVC
reinforcements.

Dimensions: 5 x 12 x 95 cm.

*Discos y barra no incluidos
Plates and barbell not included.

RACK DE ASISTENCIA BARRA OLIMPICA
OLYMPIC BARBELL ASISTANCE RACK

aa6a0l

Dimensiones: 107 x 50.4 x 9.6 cm.

For 9 bars of 50 mm diameter and vertical

placement.
Dimensions: 44 x 44.5 x 17 cm.

Peso: 13 kg.

Dimensions: 107 x 50.4 x 9.6 cm.
Weight: 13 kg.

“RACKXI
: XTRACK
~CC700

BANDA DE PRESIGN
PARA MURECA

WRIST COMPRESSION BAND
a08809

Cuenta con un cierre por velcro.
Talla dnica.
Dimensiones: 53 x 8 cm.

Features a Velcro closure.
One size fits all.
Dimensions:53 x 8 cm.

*Barras no incluidas
Barbells not included.

Almacenaje para 14 barras.

2 Ranuras para entrenamiento en suspension por
cada columna.

4 Apéndices y 6 puntos de anclaje para accesorios
(gomas, cinturones, collarines, etc.) por cada columna.

Carga mdxima recomendada del conjunto: 550 kg.
Dimensiones: 42 x 15 x 221 cm.
Peso: 70 kg.

Storage for 14-bars.
2 Suspension training slots per column.

4 Appendages and 6 anchorage points for accessories
(rubber bands, belts, collars, etc.) per column.

Maximum recommended set load: 550 kg.
Dimensions: 42 x 15 x 221 cm.
Weight: 70 kg.

RACK DE ASISTENCIA MINI PARA BARRA
MINI ASSISTANCE RACK FOR BAR

208903

Dimensiones: 46.5 x 11 x 32 cm.
Peso: 2.7 ka.

Dimensions: 46.5 x 11 x 32 cm.
Weight: 2.7 kg.




*Discos y barras no incluidos.
Plates and bars not included.

LANDING PAD (COLCHON

ETA DE ABSORCIGN)

LANDING PAD (ABSORPTION MAT)

101080

Plataformas de disefio robusto const
para absorber los golpes, en entrenamientos
de halterofilia y powerlifting.

Dimensiones: 60 x 80 x 20 cm.

ruidas Robustly designed platforms built to
absorb shock, for weightlifting and

powerlifting training.
Dimensions: 60 x 80 x 20 cm.

*Disces y barras no incluidos.
Plates and bars not included.

LANDING PAD ([:I]L[:H[lN
LANDING PAD (ABSORPTION MAT)

008904

Plataformas de disefio robusto const

para absorber los golpes, en entrenamientos

de halterofilia y powerlifting.
Dimensiones: 100 x 50 x 4 cm.

GANCHOS PARA
MANCUERNAS (PAR)

ETA DE ABSORCIGN)

ruidas

powerlifting training.
Dimensions: 100 x 50 x 4 cm.

Para barras de 50 mm.
Agarres de @ 25 mmy 48 mm.
Dimensiones: 125 x 97 x 23 cm.

Robustly designed platforms built to
absorb shock, for weightlifting and

& & o

LANDING PAD
LANDING PAD

Fabricado en tubo de acero de 60 x 60 x 2 mm. Made of steel tube 60 x 60 x 2 mm.
Plataforma de madera Dm de 30 mm de grosor. Platform made of 30 mm thick Dm wood.
Dimensiones: 80 x 100 x 19.5 cm.

Dimensions: 80 x 100 x 19.5 cm.

RACK DE DISCOS/TRUNK
BLASTER

DISCS STORAGE/TRUNK BLASTER
940102

Dimensiones: 69 x 65 x 80 cm.
Peso: 16 kg.

“Dimensions: 69 x 65 x 80 cm.

*Accesorios no incluidos. f .
Accessories not included. Weight: 16 kg.

TRUNK BLASTER MULTI GRIP PRO
TRUNK BLASTER MULTI GRIP PRO

For 50 mm bars.
@ 25 mm and 48 mm grips.
Dimensions: 125 x 97 x 23 cm.

POWER HOOK FOR DUMBBELLS (PAIR)

aa6a02

Perfecto para hacer press de pecho.

Fabricados en acero inoxidable de
alta calidad.

Se vende por pares.
Dimensiones: 25 x 12 x 13.5 cm.
Carga mdxima: 80 kg (cada gancho).

Didmetro de agarre de mancuerna
que-acepta: hasta 25 mm.

-3
=
n
3
"
5
=
%
3
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Perfect for doing chest press.

Made of high quality stainless steel.
Sold in pairs.

Dimensions: 25 x 12 x 13.5 cm.
Maximum load: 80 kg (each hook).

Acceptable dumbbell grip diameter:
up to 25 mm.

RACK DE MAGNESIO
MAGNESIUM RACK

10104

Dimensiones: 39.5 x 45 x 90 cm.

Dimensions: 39.5 x 45 x 90 cm.

PACK DE MAGNESIO
MAGNESIUM PACK

10105

Pack de 8 unidades de bloques de magnesio.

Pack of 8 units of magnesium blocks.

PACK AGARRES TRUNK BLASTER
TRUNK BLASTER GRIP SET

106212

Agarres para barras de didmetro 50 mm.

Grips for 50 mm diameter bars.

TRUNK BLASTER DISC
TRUNK BLASTER DISC

006606

Para barras de didmetro 50 mm. | For 50 mm diometer bars.
Diametro: 52 mm. Diameter: 52 mm.
Peso: 2.7 kg. Weight: 2.7 kg.

TRUNK BLASTER
TRUNK BLASTER

106086

Base de caucho antideslizante. | Non-slip rubber base.

Para barras de @ 28 y 50 mm. For @ 28 and 50 mm bars.
Dimensiones: 40 x 48 x 13 cm. Dimensions: 40 x 48 x 13 cm.
Peso: 20 kg. Weight: 20 kg.

KIT DE MANTENIMIENTO BARRAS PLUS
BARS MAINTENANCE KIT PLUS

958902P

Kit de limpieza integral ideal | Complete cleaning kit ideal

para mantener las barras en | for keeping the bars in opti-
6ptimas condiciones. mum condition.

31



AllFreeweight J




ht

e
_ G
T e —

 3yBIBaMaasdny

r
]

-y
oy f':

@

= - - —

4

We

=
= _
AL

— = )
; %
(T
>l - e w..
e |
s — & (]

e

ALLF)

v

R )
AN\

= "

— = §

.
'

-

=



4

CONECTOR

CONECTOR
TRIANGULAR 110 CM. TRIANGULAR 180 CM.
TRIANGULAR CONNECTORTIOCM.  TRIANGULAR CONNECTOR 180 CM.
ALS0109 ALSOTIO

ALSD101-430

450 cm.

CONECTOR CORTO 38 CM.

SHORT CONNECTOR 38 CM.

BRO116
ALSO102

360 cm.

ALSOI01

270 cm.

COLUMNA JAULA

NUMERADO
NUMBERED CAGE COLUMN

BRO107

CONECTOR CUADRADO

110 CM.
SQUARE CONNECTOR T10 CM.

ALSOTS

CONECTOR TRIANGULAR 300 CM.
TRIANGULAR CONNECTOR 300 CM.

CONECTOR CUADRADD
180CM. -
SQUARE CONNECTOR 180 CM.

ALSONE _

' CONECTORDOBLETO-

CM. AGARRE 32 MM, -

DOUBLE CONNECTOR 110 CM. GRIP 32 MM:

ALS0105

. ALSDIDG

' CONECTOR DOBLE 180
. CM. AGARRE 32 MM.

DOUBLE CONNECTOR 180 CM. GRIP 32 MM.

CONECTOR 110 CM.
AGARRE 32 MM. (MDNKEY)
CONNECTOR (MONKEY) 110 CM. GRIP 32 MM.

ALSO129 -

CONECTOR SIMPLE
PREMIUM 110 CM.

PREMIUM SINGLE CONNECTOR 110 CM.

ALS0125C

CONECTOR 180 CM.
AGARRE 32 MM. (MONKEY)
CONNECTOR (MI]NI(EY) 180 CM. GRIP 32 MM.

ALSO130

'z &Y

CONECTOR SIMPLE
PREMIUM 180 CM.
PREMIUM SINGLE CONNECTOR 180 CM.

ALS0126C

\—-—ﬂ

CONECTOR INCLINADO 180 CM.
INCLINED CONNECTOR 180 CM.

KP0138

CONECTOR TR3 110 CM.
CONNECTOR 7R3 T10 CM.

BROTS



FLYING BAR 110 CM.

FLYING BAR 110 CM.

ALSD310A SOPORTE SEGURIDAD BALANCED
BALANCING SECURITY SUPPORT

FLYING BAR 180 CM. KPO3N

FLYING BAR 180 CM.

ALS03108

SOPORTE DE ANILLAS EXTERIOR SOPORTES DE SEGURIDAD (PAR)

EXTERNAL RING SUPPORT | SECURITY SUPPORT (PAIR)
ALSD314 ALSD308
DIANA DIANA DOBLE FONDOS EN PARALELAS
WALL BALL TARGET " DOUBLE WALL BALL TARGET DIPS
ALSD303 ALSD336 ALSD330
SOPORTE DE BARRA COLGADOR CINTA
PARA JAULA ANILLAS (UNI[IA[I)
BAR SUPPORT EOR RACK BAR SUPPORT FOR RACK (UNIT)
ALSD319 ALSD312

PANEL POLICARBONATO HSPU

TRUNK BLASTER JAULA CROSS SOPORTE SENTADILLA POLYCARBONATE PANEL HSPU
TRUNK BLASTER RACK CROSS PARA JAULA PLUS (PAR)  ALS0350
ALS0305 SQUAT SUPPORT PLUS FOR RACK

ALS0301

. SOPORTE DE DISCOS
% WEIGHT HORN FOR PLATES

ALS0316
BULGARIAN SQUAT ROLLER ’ |
o ’ KPO1ZBA KPO1Z28B
Dimensiones: 169 x 20 x 1 cm. Dimensiones: 239 x 20 x 1 cm.
Peso: 26 kg. Peso: 37 kg.
Dimensions: 169 x 20 x 1 cm. Dimensions: 239 x 20 x 1cm.

Weight: 26 kg. Weight: 37 kg.
35



444101-08
8 kg.

446101-12
12 kg.

444101-16
16 kg.

444101-32
32 kg.

L44101-24
24 kg.

444101-28
28 kg.

444101-20
20 kg.

KETTLEBELLS COMPETICIGN

444101 - {

Estdn fabricadas con hierro de alta calidad, calibradas y
con una base ancha'y lisa para mayor estabilidad.

Bola y asa manufacturadas en una sola pieza
proporcionando durabilidad.

Alto: 28.5 cm.
Didmetro: @ 21 cm.
Diametro agrarre: 3.4 cm.

They are manufactured with high quality iron, calibrated
with a wide and smooth base for a better stability.

The ball and handle are made in one piece
for durability.

Height: 28.5 cm.
Diameter: @ 21 cm.
Handle diameter: 3.4 cm N

KETTLEBELLS CAST IRON
KETTLEBELLS CAST IRON

444703

Fabricadas con hierro, recubiertas con pintura en polvo.
Base ancha y lisa para aportar mayor estabilidad.

Bola y asa manufacturadas en una sola pieza
proporcionando durabilidad.

Made of iron, powder coated. Wide, smooth base for
greater stability.

The ball and handle are made in one piece for durability.

444703-06
6 kg.

444703-08
8 kg.

444203-16
16 kg.

444703-24
24 kg.

444203-20  444203-12

12 kg.

444703-04
4 kg.

KETTLEBELLS GOMA BLACK
RUBBER KETTLEBELLS BLACK

19100/05

Fabricadas en acero fundido con revestimiento de
goma negra

Made of cast steel with black rubber coating

KETTLEBELL AJUSTABLE 40 LB
ADJUSTABLE KETTLEBELL

444501-18

Uso doméstico. La kettlebell que se adapta a la
intensidad de tu entrenamiento. Tu decides qué
peso levantar en cada movimiento.

Material: Hierro.

Pesos regulables de 10, 15, 20, 25, 30, 35, 40 Lb.
(4.5,7,9,1,13.5,16 y 18 kg.)

Domestic use. The kettlebell that adapts to
the intensity of your workout. You decide what
weight to lift for each movement.

Material: Iron.

Adjustable weights of 10, 15, 20, 25, 30, 35, 40
Lb. (4.5,7,9,11,13.5,16 y 18 kg.W)




POTENCIA EN CADA IMPULSO.
CONTROL EN CADA MOVIMIENTO.

POWER IN EVERY PUSH.
CONTROL WITH EVERY MOVEMENT.

—— auFreeWeighy
4F 'WEight' L
() -~
Eg

¢ [
9
RACK MULTIESTANTE 4 ALTURAS ) 4
2 TRAYS MASS STORAGE SYSTEM &p
944104
B Dimensiones: 196 x 60 x 200 cm. Dimensions: 196 x 60 x 200 cm.
~ Dimensiones bandeja: 177 x 33 cm. Tier dimensions: 177 x 33 cm.

cluidas.
Peso: 145 kg. Weight: 145 kg. : *Accessories not included.
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430302-03
3 kg.

430302-04
4 kg.

-
AUFreeWeig,

Al FreeWe; gh:

WALL BALL

WALL BALL Carcasa duradera de PVC.
Codificados por colores.
430302 Diametro: 35 cm.

BALONES MEDICINALES
MEDICINE BALLS

10563/69

Balones fabricados en caucho de gran resistencia,
con una superficie rugosa para un mejor agarre.

Este balén no esta indicado para golpear contra
suelo o paredes.

Balls'made of high Strength rubber, with a rough
surface for better grip. ]

This ball is not suitable for hitting against the
ground or walls.

SLAM BALL NEGRO
BLACK SLAM BALL

430403

Fabricado en PVC de alta resistencia, preparado
para soportar los entrenamientos mds exigentes sin
deteriorarse.

Su relleno de arena garantiza un control total en

cada impacto, evitando rebotes y ofreciendo una
experiencia de entrenamiento mds segura y efectiva.

Peso / Weight Didmetro / Diameter

430403-04 4 kg. 24 cm.
430403-05 5 kg. 24 cm.
430403-06 6 ka. 24 cm.
430403-08 8 kg. 24 cm.
430403-10 10 kg. 24 cm.
430403-12 12 kg. 26 cm.
430403-15 15 kg. 26 cm.
430403-20 20 kg. 26 cm.
430403-25 25 kg. 30 cm.
430403-30 30 kg. 30 cm.
430403-40 10 kg. 35 cm.
430403-50 50 kg. 35cm.

AllFreeweio

430302-05
5 kg.

430302-06
6 kg.

allFreeWeig;,

auFreeWeigy,

Durable PVC housing.
Color coded.
Diameter: 35 cm.

10563

Peso/Weight: 3 kg.
Didmetro/Diameter:

10564

Peso/Weight: 4 kg.

Made from high-resistance PVC, designed

to withstand the most demanding workouts
without deterioration. 2

Its sand-filled core ensures total control on
every impact, preventing bounce and providing
a safer, more effective training experience.

AllFreeweight

430302-07
7kg.

Didmetro/Diameter:

430302-12
12 kg.

430302-15
15 kg.

430302-09
9 kg.

ﬁuF.rEEWE‘I ghy

10569
Peso/Weight: 9 kg.
Digmetro/Diameter:
290 mm,

10567 e
Peso/Weight: 7 kg.
Didmetro/Diameter:
280 mm. :
10585 ;
Peso/Weight: 5 kg.
*. Diametro/Diameter:
- 230 mm. -

NOVEDAD
NEW

SLAM BALL NEGRO

430401

Diametro /
23 cm.
23 cm.
23 cm.
28 cm.
36 cm.

Peso /
4 kag.
5 kg.
6 ka.
12 kg.
60 ka.

430401-04
430401-05
430401-06
43040112

430401-60



RACK WALL BALL PARED

WALL BALL RACK
ALS1503

Fabricado en hierro con terminacion.en epoxi color negro.

Dimensiones: 150 x 33.5 x 20 cm.
Peso: 7.5 kg.

*Balones no incluidos,
Balls not included.

*Balones no incluidos.
Balls not included.

Made of iron with a black epoxy finish.
Dimensions: 150 x 33.5 x 20 cm.
Weight: 7.5 kg.

REBOUNDER
REBOUNDER

106200

Puede gjustarse el dngulo de rebote.

Se recomienda utilizar sélo balones medicinales de 1a 5 kg.
Dimensiones: @ 97 (base de rebote) x 102 x 100 x 79 cm.

The rebound angle can be adjusted.

It is recommended to use only medicine balls from 1to 5 kg.

Dimensions: @ 97 (rebound base) x 102 x 100 x 79 cm.

RACK DE BALONES MEDICINALES
MEDICINE BALL RACK

106278

Fabricado en hierro con terminacion en
epoxi color negro.

Dimensiones: 31.5 x 46 x 157 cm.
Peso: 15 kg.

Made of iron with a black epoxy finish.
Dimensions: 31.5 x 46 x 157 cm.
Weight: 15 kg.

CARRO DE ALMACENAJE
STORAGE CART

10671

Dimensiones: 130 x 70 x 100 cm.
Peso: 45.5 kag.

Dimensions: 130 x 70 x 100 cm.
Weight: 45.5 kg.
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CAJGN DE PLIOMETRIA PRD 2.0 CAJON DE PLIOMETRIA MADERA 2.0 CAJON DE PLIDMETRIA FOAM

-PLYOMETRY BOX PRO 2.0 PLYOMETRIC BOX WOOD 2.0 FOAM PLYD BOX
10504 10503 10502
Fabricado en ml_:lderq com‘bin.udo con Fabricado en madera de eucalipto y dlamo. Recubierto con funda-de polipiel de alta resistencia.
un acabado antideslizante High Tech de Dimensiones: 60 x 50 x 75 cm. ; Dimensiones: 61x 51 x 75 cm.
ultima generacién: I =

; 3 3 ¥ Peso: 28 kg:
Dimensiones: 60 x 50 x 75 cm. Mdde of eucalyptus and poplar wood.-”’ U -

Dimensions: 60 x 50 x 75 cm, : R LA ' Coated with high strength leatherette cover.

Made of wood combined with a state-of-
the-art High Tech anti-slip finish.

Dimensions: 60 x 50 x 75 cm.

KIT 4 PLATAFORMAS
PLIOMETRICAS

KIT 4 PLYGMETRIC PLATFORMS
428202

Kit de 4 plataformas (no se venden por separado).
Dimensiones altura: 30/45/60/76 cm.

Kit of 4 platforms (not sold separately).
Dimensions height: 30/45/45/60/76 cm.

CAJONES JERK
PARA HALTEROFILIA
WEIGHTLIFTING JERK BOXES

906402

Encajan entre si para poder apilarlos de
manera fdcil y segura.

Dimensiones: 91.4 x 50.8 x 104.5 cm.

They fit together for easy and safe stacking.
Dimensions: 91.4 x 50.8 x 104.5 cm.

PLATAFORMA DE LEVANTAMIENTO
LIFTING PLATFORM

206301

Fabricada en madera y caucho reforzada con un
marco de acero en todo el perimetro.

Dimensiones: 300 x 200 x 4 cm.

Made of wood and rubber, reinforced with a
steel frame around the perimeter.

Dimensions: 300 x 200 x 4 cm.

Dimensions: 61X 51 x 75 cm.
M Weight: 28 ka.

KITCAJONDE . -

~ PLIOMETRIA FOAM NEGRO
.BLACK FOAM F_LY[]METR][: BOX KIT
0573

Recubiertos con funda de polipiel de alta resistencia.
Dimensiones: 90 x 75 x 30/45/60 cm.

' Coated with high-resistance leatherette cover.
Dimensions: 90 x'75 x 30/45/60 cm.

TABLA PLATAFORMA
PLATFORM BOARD
TW3002

Fabricada en madera combinada con un acabado antideslizante
High Tech de ultima generacién.

Dimensiones: 200 x 100 x 3 cm.

Made of wood combined with a state-of-the-art High Tech anti-
slip finish.
Dimensions: 200 x 100 x 3 cm.

*Discos y barras no incluidos.
Plates and bars not included.

PLATAFORMA DE LEVANTAMIENTO
LIFTING PLATFORM

206303

Fabricada con planchas de caucho y madera central de bambu
reforzada con un marco de acero Q 235 de alta calidad

Dimensiones: 251x 191 x 5 cm.
Peso: 79 kg

Manufactured from rubber sheets and bamboo core wood +
reinforced with a high quality Q 235 steel frame.

Dimensior_]s: 251x191x 5 cm.
Peso: 79 kg.



ENERGY BAG
ENERGY BAG

430203

Fabricados en PVC rodeados por un forro de tela Oxford de gran
resistencia que proporciona una mayor durabilidad. Con vdlvulas
de aireacién que permiten la correcta descarga de aire del interior,
evitando asi posibles roturas de la bolsa.

Dimensiones: @ 26 x 61 cm.

Made of high-grade durable PVC bound with Oxford texture 450203-30

the AFW Energy Bag offers a substantially durable and stable
resistance to heavy use. Air vent holes allow air to circulate and
move freely in the interior, eliminating any chance of tear or
bursting while in use.

Dimensions: @ 26 x 61 cm.

30 kg.

RACK ENERGY

BAG 5 UNIDADES
RACK ENERGY BAG 5 UNITS

943101

Fabricado en tubo de acero de
80 x 40 x 1.5 mm.
Dimensiones: 75 x 65 x 171 cm.
Peso: 26 kg.

Made of steel tube 80 x 40 x

1.5 mm.
Dimensions: 75 x 65 x 171 cm.
Weight: 26 kg.

*Energy bags no incluidos.
Energy bags not included.
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450203-25 450203-20 450203-15 430203-10 450203-05
25 kg. 20 kg. 15 kg. 10 kg. 5 kg.

450201-15018
68 kg.

430201-100LB
45 kg.
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STRONGMAN SANDBAG ARENA RELLEND
STRONGMAN SANDBAG FILLING SAND

430201 430201-ARENA

Fabricados en Nylon 1000D de gran resistencia. Made of 1000D Nylon excellent resistance.
Doble forro para mejor almacenaje del relleno. Double liner for better storage of the filling.
Relleno no incluido. Backfill not included

WORM
WORM

450202-2P - (130 LB/BO kB) | 450202-4P - (385 LB/165 kE)

Sandbag disefiado para el entrenamiento de equipos de 2
competidores (450202-2P) o de 4 (450202-4P).

Material: Nylon Cordura 1050D de alto rendimiento.

Relleno interior de goma (trozos) y PP foam (polipropileno).
Dimensiones: @ 30 x 160 cm. (450202-2P) - @ 30 x 335 cm (450202-4P)
Peso: 60 kg. (450202-2P) - 165 kg. (450202-4P)

Sandbag designed for training teams of 2 competitors (450202-2P) or
4 (450202-4P).

Material: Cordura 1050D nylon excellent resistance.

Inner padding of rubber (chunks) and PP foam (polypropylene).
Dimensions: @ 30 x 160 cm. (450202-2P) - @ 30 x 335 cm (450202-4P)
Weight: 60 kg. (450202-2P) - 165 kg. (450202-4P)
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- PEG BDOARD
Y PEGBOARD.

10503

Estructura de-madera de abedul.
Incluye 4 agarres de madera.
Dimensiones tabla: 30 x 4 x 243 cm.
Dimensiones agarres: @ 2 x 15 cm.
Peso: 14 kg.

ight

Birch wood structure.
4 wooden handles included.
Dimensions of the board: 30 x 4 x 243 cm.
Dimensions of handles: @ 2 x 15 cm.
"~ Weight: 14 kg.

).
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RELOJ DIGITAL MINI
MINI DIGITAL WATCH

298101 I

Con imdn trasero para fijar en cualquier
superficie metdlica.

Bateria recargable. Incluye cargador.
Dimensiones: 21.5 x 5.5 x 2 cm.
Peso: 1.5 kg.

MANDO RELOJ
DIGITAL CF

with rear magnet to attach to any metal
surface.

Rechargeable battery. Charger included. REMOTE CONTROL
Dimensions: 21.5 x 5.5 x 2 cm. DIGITAL CLOCK CF
Weight: 1.5 kg. 108070M

RELOJ DIGITAL CF 6 DIGITOS
DIGITAL CLOCK CF 6 DIGITS

108070

Cuenta progresiva y regresiva programables.

7 Programas de entrenamiento /‘Memoria de datos.
Funcién 12/24 horas. Visibilidad desde 30 m.

Incluye mando a distancia.

Dimensiones: 73 x 5.5 x 25.5 cm.

Programmable countdown and count-up timer.
7 training programs‘/ Data memory.

12/24 hour function. Visibility from 30 m.
Includes remote control.

Dimensions: 73 x 5.5 x 25.5 cm.

AB MAT PUSH-UP
AB MAT PUSH-UP

216101

Base antideslizante, y espuma de alta densidad.

Dimensiones: 49.5 x 38 x 5 cm.
Peso: 114 kg.

AB MAT
AB MAT
14100R

Base plana y antideslizante, y espuma de alta densidad.
Dimensiones: 37 x 30 x 6 cm.
Peso: 600 gr.

Non-slip base, and high-density foam.
Dimensions: 49.5 x 38 x 5 cm.
Weight: 1.14 kg.

TRINED ARRASTRE TRII]ENTI]_ﬁ SLED

TRIDENTOR POWER SLED
105317

Dimensiones: 113 x 103 x 100 cm. .. "
Barra central: 52 cm.
Barras de empuje: 90 cm.

Dimensions: 113 x 103 x 100 cm.
Central bar: 52 cm.
Handle bar: 80 cm.

BARRAS

EXTRAS OPCIONALES

OPTIONAL EXTRA BARS
1053270PC

TRINEO DE ARRASTRE DOG SLED

POWER DOG SLED
105327

Dimensiones: 110.5 x 70 x 107 cm.
Carga madximo: 300 kg.

Dimensions: 113 x 103 x 100 cm.
Maximum load: 300 kg.

TRINEO DE ARRASTRE
TANK SLED

436201

Cuenta con dos porta discos en el interior de su
cesta de almacenagje.

Dimensiones: 131.5 x 85 x 104 cm.
Peso: 86 kg.
Carga mdximo: 200 kg.

It has two plate holders inside its storage basket.

Dimensions: 131.5 x 85 x 104 cm.
Weight: 86 kag.
Maximum load: 200 kg.

Flat and non-slip base, and high-density foam.
Dimensions: 37 X30 X 76 cm.
Weight: 600 gr.




CONTAINER DESMONTABLE

FUNCIONAL
FUNCTIONAL REMOVABLE CONTAINER

BC3X2J8

Container fabricado en acero en
acabado color negro.

Desmontable con montaje modular.

Con doble puerta y doble cerradura
de seguridad.

Suelo interior en madera
contrachapada 0SB.

Dimensiones: 295 x 214 x 207 cm.

Container made of steel in black finish.
Removable with modular assembly.

With double door and double security lock.
Interior floor in 0SB plywood.

Dimensions: 295 x 214 x 207 cm.

'CENTRO OFICIAL AFW

DAMOS IMPULSO A TUPROYECTO

Respaldo, promocion y ventajas exclusivas para tu centro.
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COMBA VELOCIDAD ROOT 2.0

108058

Cable de acero de 2 mm. ajustable y recubierto en PVC.
Mango en aluminio con sistema de rodamientos que facilita el

movimiento. weos
Dimensiones: @ 2 mm x 3 m. 108058R

2 mm adjustable steel cable coated in PVC. ‘3‘

Aluminum handle with a bearing system that facilitates
movement.

Dimensions: @ 2 mm x 3 m.

1080588

COMBA DE VELOCIDAD BASIC
BASIG SPEED ROPE

1060826 106082A 106082 & SR e
Cable de acero de 2 mm. uJustuble, recublerto por una . = NOVEDAD
capa PVC. NEW
Inercia mdxima, gran resistencia, control y preusmn o y
sin enredos. :

Dimensiones: @ 2 mm x 3 m.

a s O

2 mm steel cable. adjustable, coyered by a PVC layer.

Maximum inertia, great resistance, control and.
precision without entanglement. e

Dimensions: @-2:mm x 3 m.

O

106082R 106082

CUERDA DE ENTRENAMIENTD PROMAX
GRIS I M.
PROMAX TRAINING ROPE GREY-9 M.

434101

Fabricada en fibra de nylon con recubrimiento de nylon.
Extremos engomados para un mejor agarre.
Dimensiones: @ 38 mm x 9 m.

Made of nylon fiber with nylon coating.
Rubberised ends for a better grip.
Dimensions: @ 38 mm x 9 m.

CUERDA SIN FIN POLEA
E-ROPE

ENDLESS ROPE TRAINER E-ROPE
434102

Cuerda con buen agarre antideslizante.

Fabricada en fibra de nylon. Resistencia mdxima: 30 kg.
. CUERDA PARA TREPAR 6 M. T e

Extremos engomadaos para un mejor agarre.

CUERDA DE ENTRENAMIENTO 10 M.
TRAINING ROPE 10 M.

106080

Incluye protector de cuerda. CLIMBING ROPE 6 M. Dimensiones: 28 x 41 cm.
Dimensiones: @ 38 mm x 10 m. Peso: 7.65 kg.
Peso: 6 kg. 106274 ;

Rope with a gﬁud non-slip grip.
Maximum tensile strength: 30 kg.

Fabricada con fibras naturales de cdiiamo.

Mnde:af.pyign iker: Dimensiones: @ 38 mm x 6 m.

Rubberised ends for a better grip. Maximum load: 150 kg.
Rope protector included. Made with natural hemp fibers. Dimensions: 28 x 41 cm.
Dimensions: @ 38 mm x 10 m. Dimensions: 38 mmx6m.” Weight: 7.65 kg.
Weight: 6 kg.



ANCLAJE DE PARED PARA CUERDA
DE ENTRENAMIENTO
ROPE WALL ANCHOR

106087

Anclaje que atornillado a la pared proporciona un
punto para realizar distintos tipos de ejercicios con la
cuerda de entrenamiento.

Fabricado en acero con terminacion en pintura negra.
Dimensiones: 5 x 13 x 30 cm.

Anchor bolted to the wall which can provide a point to
perform types of exercises with the training rope.

Made of steel with black paint finish.
Dimensions: 5 x 13 x 30 cm.

PROTECTOR PARA CUERDA
ROPE PROTECT

908901

Protector fabricado con el material de las

mangueras de incendios que se adapta a cuerdas
de entre 30 y 40 mm. de didmetro.

Dimensiones: 40 x 19 cm.

Protector manufactured with the material of the

fire hoses that adapts to ropes between 30 and 40
mm. diameter.

Dimensions: 40 x 19 cm.

sadp L ) 4 __

BASE/ANCLAJE PARA 10 CUERDAS
BASE/ANCHORING FOR ROPES

10500

Base para entrenamiento con cuerdas con hasta 10 puestos.
Puede ser asegurado o lastrado con discos. Alternativamente,
puede anclarlo gracias a los agujeros especialmente disefiados
para colocarlo de manera segura en un terreno al aire libre.
Dimensiones: 66 x 66 x 32.8 cm.

Peso: 7.55 kg.

Base for rope training with up to 10 seats. It can be secured
or ballasted with discs. Alternatively, you can anchor it

thanks to the specially designed holes to safely place it in an
outdoor terrain.

Dimensions: 66 x 66 x 32.8 cm.
Weight: 7.55 kg.
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SUPERBANDA DE RESISTENCIA
POWER BANDS

10510L/15L

10510L %
Resistencia/ Resistance: 7-11 kg /15-25.1b.

Perimetro/Perimeter: 208 cm.

Dimensiones/Dimensions: 104 x 1.3 x 0.45 cm. (grosor/thickness).

10511L
Resistencia/ Resistance: 11-23 kg./25-50 |b.

Perimetro/Perimeter: 208 cm.
Dimensiones/Dimensions: 104 x 2.2 x 0.45 cm. (grosor/thickness).

105121 -
Resistencia/ Resistance: 23-34 kg./50-75 Ib.

Perimetro/Perimeter: 208 cm.
Dimensiones/Dimensions: 104 x 2.8 x 0.45 cm. (grosor/thickness).

10513L
Resistencia/ Resistance: 45-54 kg./100-120 Ib.

Perimetro/Perimeter: 208 cm.

Dimensiones/Dimensions: 104 x 4.4 x 0.45 cm. (grosor/thickness).

AllFreeWeight

-reeWeight

PACK ELASTICOS MINI BAND 3 UNIDADES 2 d

MINI BAND ELASTICS PACK 3 UNITS
222102

Fabricadas con Nylon altamente resistente que
mantiene su resistencia y flexibilidad después de
periodos prolongados de uso.

Ligero: 60 x 620 mm. Resistencia 281 Ib.
Medio: 70 x 660 mm. Resistencia 381 Ib.
Fuerte: 80 x 700 mm. Resistencia 481 |b.
Peso: 0.24 gr. (unidad).

Made with highly resistant Nylon that maintains its
resistance and flexibility after prolonged periods
of use.

Light: 60 x 620 mm. Resistance 281 Ib.
Medium: 70 x 660 mm. Resistance 381 Ib.
Heavy: 80 x 700 mm. Resistance 481 |b.
Weight: 0.24 gr. (unit).

[

=

CATAPULT TRAINER
CATAPULT TRAINER

106062

2 elasticos de resistencia + 2 cinturones
ajustables con recubrimiento de nylon.

Resistencia: media.
Dimensiones:198 cm. (eldstico)/8 cm. (cinturdn).

Set of 2 resistance elastics plus 2 adjustable belts.

Resistance: Medium.
Dimensions: 198 cm. (elastic)/8 cm. (belt).

105141 iy ik
Resistencia/ Resistance: 54-79 kg. /120-175 Ib ok v pl

Perimetro/Perimeter: 208 cm.

wh

E'-!?ht

AllFreeWeight —,

10518

L 35451h.
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10517

Resistencia/ Resistance:
25-35 Lb.

10516

Resistencia/ Resistance:
15-25 Lb.

g

ELASTICOS DE RESISTENCIA
RESISTANCE TUBES
10516/18

Eldsticos con funda protectora y agarres de goma
termopldstica antideslizante.

Dimensiones: Largo 120 cm.

Dimensiones/Dimensions: 104 x 6.4 x 0.45 cm. (grnsurlthlckness] T e
g

Resistencia/ Resistance:

Elastics Resistance Bands with protective cover and

non-slip thermoplastic rubber grips.
Dimensions: Lenght 120 cm.

KIT 5 ELASTICOS DE RESISTENCIA
SET OF 5 RESISTANCE TUBES

106276

Kit de eldstico fabricados
con goma de alta resistencia
con agarres de goma
termopldstica antideslizante,
transpirable y ergonémico.

Elastic set manufactured
with high resistance
rubber with non-slip
thermoplastic rubber-grips,
breathable and ergonomic.

105161 ¢

Resistencia/ Resistange: 79-104 kg./175-230 |b.
Perimetro/Perimeter: 208 cm. e .
Dimensiones/Dimensions: 104 x 8.3 x 0.45 cm. (grosor/thickness).

<5 PA[:K MINI BAND ELASTIBDS 4 UNDS.
4 MINI BANI] PACK

- 106068

¥ Fubricu'dus con goma altamente resistente.

Dimensiones::5 x 25'cm.

"~ Manufactured with a highly resistant rubber.

Dimensions: 5 x 25 cm.

2 106098 106099
Resistencia/ Resistance: Resistencia/ Resistance:
Fuerte/Strong Extrafuerte/Extra-strong

106097

Resistencia/ Resistance:
Media/Medium

BANDAS DE RESISTENCIA
RESISTANCE BANDS
106097/99

Bandas eldsticas fabricadas en Idtex. Ideales para
cortar a la medida de cada usuario.

Dimensiones: 14.5 cm x 25 m.

Elastic bands made of latex. Ideal to cut to the
measure of each user.

Dimensions: 14.5 cm x 25 m.

SOPORTE DE ELASTICDS/COMBAS
MULTI-USE HANGER JUMP ROPE/ELASTIC

ALS0508
Dimensiones: 65 21x 10 cm. | Dimensions: 65 x 21 x 10 cm.
Peso: 5 kg. Weight: 5 kg: -



KIT SUSPENSION TRAINER AFW ST2.1
KIT SUSPENSION TRAINER ST2.]

10531 -

El kit incluye: bolsa de rejilla para transporte, agarres de goma, anclaje
para puerta, cintas adaptables para anclaje (de nylon, para mayor
resistenci.u], enganches y mosqueton de seguridad (de titanio y aluminio).

Dimensiones:

Correas ajustables: 127 cm. (mdx.) - 98.5 cm. (min.)
2 correas de anclaje: 88 cm. de largo.

Soporte para puerta: 41 cm.

Agarres: @ 3.6 x 13.2 cm.

Kit includes: mesh bag for transport, rubber grips, door anchor, adaptive
anchorage straps (nylon, for greater strength), safety clips and hooks
(titanium/aluminum).

Dimensians:

Adjustable straps: 127 cm. (max.) - 98.5 cm. (min.)
2 Anchor strap: 88 cm. long.

Door bracket: 41 cm.

Grips: @ 3.6 x 13.2 cm.

SUSPENSION TRAINER ST 1.0
SUSPENSION TRAINER ST 1.0

10530

Correas en polipropileno de alta densidad muy resistentes con mosquetén metdlico y con agarres de
goma antideslizante. Hebillas de ajuste rdpido que permiten modificar y adaptar la longitud de las
correas principales fdacilmente.

Dimensiones:

Correas ajustables: 165 cm. (mdx.) - 82 cm. (min.)
Correa de anclaje: 70 cm. de largo.

Soporte para puerta: 38.5 cm.

Heavy duty high density polypropylene webbing with metal snap hook and non-slip rubber grips. Quick
adjustment buckles allow the length of the main straps to be easily modified and adapted.

Dimensions:

Adjustable straps: 165 cm. (max.) - 82 cm. (min.)
Anchor strap: 70 cm. long.

Door bracket: 38.5 cm.

RACK DE PARED SUSPENSION TRAINING
SUSPENSION TRAINING WALL ANCHOR

106026

Se recomienda anclar a superficies compactas. It is recommended to anchor to compact surfaces.
Diametro: 12 cm. Diameter: 12 cm.

Peso mdximo: 350 kg. Maximum weight: 350 kg.

ANILLAS DE ENTRENAMIENTO ABS CON CINTAS ANILLAS DE ENTRENAMIENTO DE MADERA CON CINTAS

ABS TRAINING RINGS WITH STRAPS WOODEN TRAINING RINGS WITH STRAPS

106018 106017

Anillas: @ 28 mm. de agarre. Grip diameter of the rings: @ 28 mm. Didmetro de agarre de las anillas: @ 32 mm. | Grip diameter of the rings: @ 32 mm.
Cintas: 484 x 2.5 cm. Straps: 484 x 2.5 cm. Cintas: 487.5 x 3.8 cm. Straps: 487.5 x 3.8 cm.

Hebilla de cierre: 6 x 3.5 cm. Buckle closure: 6 x 3.5 cm. Carga mdxima: 250 kg. Maximum Load: 250 kg.
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BANCO PLAND
FLAT BENCH

BADO2

Dimensiones: 144.8 x 64 x 45 cm.
Peso: 30 kg. «

: .Dimensiuns:-‘|44.8 % 64 x 45 cm.
Weight: 30 kg.

'BANCO PLAND BASIC

BASIC FLAT BENCH
BANCO PLANO '
FLAT BENCH e
. Dimensiones: 121 x 50.5 x 47 cm.
PTT0201F . Peso: 20 kg.
Dimensiones: 157 x 64 x 40 cm. Carga mdxima: 400 kg.
Peso: 25 kg. e

Dimensions: 121 x 50.5 x 47 cm.
Weight:20 ka.
Maximum load: 400 kg.

Bimensions; 157 x 64 x 40 cm. gu 5
Weight: 25 kg. f : : s i

BANCO REGULABLE
ADJUSTABLE BENCH

BAODDI

Banco con 7 posiciones para el respaldo y 3 posiciones
para el asiento.

Dimensiones: 130.2 x 64.4 x 45 cm.
Carga mdxima: 500 kg.
Peso: 44 kg.

Bench with 7 backrest positions and 5 seat positions.
Dimensions: 130.2 x 64.4 x 45 cm.

Maximum load: 500 kg.

Weight: 44 kg.

INDX REGULABLE BENCH
BADD3

 Estructura robusta fabricada en acero
inoxidable de alta calidad Q235.

Dimensiones: 75.8 x 135.5 x 135.5 cm.

Carga mdxima: 160 kg.
Peso: 34.8 kg.

NOVEDAD
NEW

BANCO REGULABLE INODX

BANCO REGULABLE DECLINADO

BANCO REGULABLE

ADJUSTABLE DECLINE BENCH ADJUSTABLE BENCH

10020 PTT0204F

Banco con 7 posiciones para el respaldo y 5 posiciones Dimensiones: 134.5 x 45 x 117 (Max.)/41.5 (Min.) cm.
para el asiento. ' Peso: 36 kg.

Dimensiones: 151 x 51 x 57/125 cm.
Carga mdxima: 500 kg.
Peso: 41 kg.

Dimensions: 134.5 x 45 x 117 (Max.)/41.5 (Min.) cm.
Weight: 36 kg.

Bench with 7 backrest positions and 5 seat positions.
Dimensions: 151 x 51 x 57/125 cm.
Maximum load: 500 kg.

Weight: 41 kg.

RACK DE PARED PARA BANCO
BENCH AND ROWER HANGER

93020

Comodo soporte de almacenamiento anclado en la pared solo para
bancos planos y remos. Posibilidad de colgar el remo Unlimited
H501.

Fabricado en acero con terminacion en pintura epoxi color negro.
Dimensiones: 45 x 12 x 15 cm.

Distancia entre soportes: 16 cm.

Peso: 4 kg.

Convenient wall-mounted storage bracket for flat benches and

Bt Robust structure manufactured from high-
quality Q235 stainless steel.

Dimensions: 75.8 x 135.5 x 135.5 cm.

Maximum load: 160 kg.
Weight: 34.8 kg.

rowers. Ability to hang the Unlimited H501 rower.
Manufactured from steel with a black epoxy paint finish.
Dimensions: 45 x 12 x 15 cm.

Distance between supports: 16 cm.

Peso: 4 kg. :



BANCO GHD ELITE
GHD ELITE BENCH

10019

Construido en tubo de acero de 70 x 50 cm. y 2 mm. de grosor que le aporta
robustez y seguridad.

Dimensiones: 162.5/197 x 70 x 127/137 cm.
Peso: 79 kg.

Made from 70 x 50-cm steel tubing which is 2 mm. thickness, providing
robustness and safety.

.Dimensions: 162.5/197 x 70 x 127/137 cm.
Weight: 79 kg.

BANCO PRESS
PRESS BENCH

PTT0242

Material Asientos y Respaldo: FOAM Seat and backrest material: FOAM.
‘Material estructura: Acero Q235. Frame material; Steel Q235.
Plataforma trasera antideslizante. Non-slip rear platform.
Dimensiones: 209.5 x 171.7 x 182.4 cm. | Dimensions: 209.5 x 171.7 x 182.4 cm.
Carga mdxima: 200 kg. Maximum load: 200 kg.

Peso: 129 kg. Weight: 129 kg.

BANCO REMO PROND
PRONE ROWING BENCH

PTT0235

Incluye barra tipo cambered y dos collarines en metal cromado.

Dimensiones: 228 x 218 x 120 cm.
Peso: 158 kg.
Peso mdximo de usuario: 150 kg.

BANCO GHD ETENON PRO

GHD ETENON PRO BENCH
PTT0248

Dimensiones: 175.7 x 130.3 x 133.5 cm.

Peso: 129 kg.

Dimensions: 175.7 x 130.3 x 133.5 cm.
Weight: 129 kg.

DUAL BANCO PRESS TOTAL/RACK DE SENTADILLAS

DUAL TOTAL BENCH PRESS / SQUAT RACK
PTT0243

Permite realizar press plano, inclinado y de
hombros mediante ajustes rdpidos y sencillos
desde la posicion sentada.

Respaldo con 15 posiciones de ajuste para
adaptarse a todo tipo de usuarios.

El asiento se ajusta automdticamente al
modificar el respaldo, en un rango de 0° a 72°.

Dimensiones: 181 x 175 x 174.8 cm.
Carga mdxima: 250 kg.
Peso: 187 kg.

Includes cambered bar and two chrome-plated metal collars.

Dimensions: 228 x 218 x 120 cm.
Weight: 158 kg.
Maximum user weight: 150 kg.

Backrest with 15 adjustment positions to suit
all users.

The seat automatically adjusts when the
backrest is moved, within a 0° to 72° range.

Features 5 bar support positions for easier use
and storage.

Dimensions: 181 x 175 x 174.8 cm.
Maximum load: 250 kg.
Weight: 187 kg.

al
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ETENON JAULA DE SENTADILLA PTTO278
ETENON SQUAT CAGE PTT0278

PTT0278

Fabricada en acero Q235 con tubo de 75 x 75 x 3.0 mm. de grosor.

8 portadiscos de almacenamiento en los laterales de la parte trasera, 1 porta-
barras, soportes de seguridad y de sentadillas ajustables en altura.

Tornilleria con estdandar de calidad europeo.
Agarres superiores en pronacién y supinacion.
Un par de soporte para barra.

Un par de soportes de seguridad.

Pintura en polvo con base poliéster lacado al horno, apta para exteriores y
resistente a radicacién UV.

Posibilidad de trabajar los ejercicios con eldsticos, gracias a sus extensiones
laterales de la base.

Posibilidad de adquirir aparte, soporte de sentadillas extra especiales para
esta jaula (PTT0278B) (Par).

Dimensiones: 192 x 212 x 237 cm.
Peso: 278 kg.

Made of Q235 steel with 75 x 75 x 3.0 mm. tube thickness.

8 storage racks on the sides of the back, 1 bar holder, height adjustable safety
and squat supports.

European quality standard hardware.
Pronation and supination top grips.
One pair of bar holders.

One pair of safety supports.

Powder-coated polyester-based paint, oven-lacquered, suitable for outdoor
use and resistant to UV radiation.

Possibility of working the exercises with elastic bands, thanks to the lateral
extensions of the base.

Option to purchase separately, special extra squat rack supports for this cage
(PTT0278B) (Pair).

Dimensions: 192 x 212 x 237 cm.
Weight: 278 kg.
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HALF RACK PRO+
HALF RACK PRO+

PTT0280

6 portadiscos de almacenamiento en los laterales de la parte trasera, 1 porta-barras con
posibilidad de montaje en los laterales en ambas columnas delunterus y soportes de
seguridad y de sentadillas gjustables en altura.

Tornilleria con estdndar de calidad europeo.
Agarres superiores en pronacién y supinacion.
Soprorte para barra.

Un par de soportes de seguridad.

Pintura en polvo con base poliéster lacado al horno, apta para exteriores y resistente a
radicacion UV

Estructura de la base en acero de alta resistencia 150 x 50 x 3 mm.
Empunaduras de goma porosa para mayor confortabilidad vy agarre.

Posibilidad de trabajar los ejercicios con eldsticos, gracias a sus extensiones laterales de la
base.

El Rack es compatible con las plataformas PTT0298 y PTT0299, preparadas para atornillar
directamente a la base del Rack.

Las plataformas compatibles tanto de 3 x 1 metro como de 3 x 2 metros y 6 cm de grosor,
fabricadas en acero de alta resistencia de 60 x 40, llevan en la parte central madera y en la
parte delantera una rampa para facilitar la entrada a la plataforma.

Fabricado en Espaiia.
Dimensiones: 167 x 175 x 245 cm.
Peso: 210 kg.

CON PLATAFORMADE1X 3 M.
WITH1X 3 M PLATFORM.

PTT0299

CON PLATAFORMADE2 X 3 M.
WITH 2X 3 M PLATFORM.

PTTO298

5

6 storage racks on the sides dttHe rear, 1'bar holder with side mouhting possibility on both
front columns and height-adjustable safety and squat racks.

Screws with European quullty standard. <=

Bar support. ey e

Safety brackets.(Pair) :

Upper pronation and suplnutlun grips. ” A -

Powder coating with baked- -on polyester base, smtuble for outdoor use and resistant to-UV
radiation. 'y '

Main'structure in high resistance’steel 150 x 50 x 3 mm.
Porous rubber handles for greater comfort and grip.

Possibility to work on the exercises with elastic bands, thanks to the lateral extensions of the
base.

The Rack is compatible with the PTT0298 and PTT0299 platforms, prepared to be screwed
directly to the base of the Rack.

Compatible platforms both 3x1 meter and 3x2 meters and 6 cm thick, made of high
resistance steel of 60x40, with wood in the central part and a ramp in the front part to
facilitate the entrance to the platform.

Made in Spain.
Dimensions: 167 x 175 x 245 cm.
Weight: 210 kg.

JAULA POTENCIA-SENTADILLA CON PLATAFORMA PRO+
POWER CAGE PLATFORM SQUAT PRO+

PTL204

de grosor. Incluye plataforma de levantamiento
fabricada en madera, caucho y acero de 60 x 60
x 3 mm. de grosor, que proporciona al usuario

una base estable que ademds protege el suelo.

Terminacion en pintura epoxi negra y roja.
Dimensiones: 320 x 380 x 250 cm.
Peso: 710 kg.

FULL COMMERCIAL

Fabricado en acero con tubo de 70 x 140 x 3 mm.

Made from steel with.70 x 140 x 3 mm. tube.
thick Includes lifting platform made of wood
rubber and 60 x 60 x 3 mm. thickness steel,
which provides a stable base to the user and
also protects the floor.

Black and red epoxy paint finish.
Dimensions: 320 x 380 x 250 cm.

Weight: 710 kg.




RACK DE SENTADILLAS INDX
STAINLESS STEEL SQUAT RACK

PTTOZ77

Estructura fabricada en acero inoxidable con
soldadura oculta y acabados de gran calidad.

Biomecdnica de mdquina disefiada
especialmente para permitir la accesibilidad
a cualquier tipo de usuario.

Columnas de acero cromado con nimeros
cortados por ldser.

Sistema de ajuste con 33 posiciones en
altura para la colocacion de soportes.

Brazos de seguridad.

Soportes para barra.

Cuenta con pernos cromados de blogueo.
Soportes para barra olimpica.

Tacos de PVC antideslizantes en su base.
Dimensiones: 145.8 x 1315 x 234.3 cm.
Peso: 154 kg.

Carga mdxima: 500 kg.

RACK X1
X1 RACK

CC700

Structure made of stainless steel with ‘
concealed welding and high-quality
finishes.

Machine biomechanics specially designLd
to ensure accessibility for all types of
users.

cut numbering.

Adjustment system with 33 height 4
|
|

Chrome-plated steel columns with Iase[-

positions for the placement of support
Safety arms.

Bar supports.

Equipped with chrome locking pins.
Supports for Olympic barbell.

Non-slip PVC feet for enhanced stability.
Dimensions: 145.8 x 131.5 x 234.3 cm.
Weight: 154 kg.

Maximum load: 500 kg.

*Discos y barra no incluidos
Plates and barbell not included.

Rack compatible con productos para fondos de paralelas, accesorios para
sentadillas, o accesorios para bandas de resistencia.

Orificios de anclaje alargados para fdcil instalacién y ajuste de

separacion. 19 por cada columna.

2 Ranuras para entrenamiento en suspension por cada columna.
4 Apéndices y 6 puntos de anclaje para accesorios (gomas, cinturones,

collarines, etc.) por cada columna.

Pintura en polvo al horno para exteriores con acabado texturizado de

color negro.

Carga mdxima recomendada del conjunto: 550 kg.

Dimensiones: 42 x 15 x 221 cm.
Peso: 70 kg.

Rack compatible with products like dips, squat accessories, of resistance

band accessories.

Elongated anchor holes for easy installation and spacing adjustment. 19

per column.
2 Suspension training slots per column.

4 Appendages and 6 anchorage points for accessories (rubber bands,

belts, collars, etc.) per column.

Oven-baked powder coating for outdoor use with black textured finish.

Maximum recommended set load: 550 kg.
Dimensions: 42 x 15 x 221 cm.

“"Weight: 70 kg.
LIGHT COMMERCIAL

* 8 & 88808800 e e

..
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*Discos y barra no incluidos
Plates and barbell not included.

RACK SENTADILLAS ABATIBLE ELITE

FOLDABLE SQUAT RACK ELITE
10205

Rack anclado a la pared, con estructura
fabricada en acero y terminacién en epoxi
color negro.

Su composicién abatible hace que se
recoja con facilidad y no ocupe espacio.

Dimensiones: 60 x 150 x 231 cm.
Peso: 67 kg.

Rack anchored to the wall, with a steel
structure and a black epoxy finish.

Its folding composition makes it easy to
collect and does not take up space.

Dimensions: 60 x 150 x 231 cm.
Weight: 67 kg.

a9
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‘SOPORTE SENTADILLAS INDIVIDUALES BLACK

BLACK INDIVIDUAL SQUAT SUPPORTS
10215

Estructura resistente construida en tubo
acero de alta calidad de 60 x 60 x 1.5 mm.

Tapas de goma en la base para mayor fijacién
y seguridad. ety

Ocupa poco espacio.

Si se complementa-con un banco también
permite trabajar pecho.

Dimensiones: 62 x 49 x 126 cm.

steel tube of 60 x 60 x 1.5 mm.

Rubber caps on the base for better
fixation and safety.

Occupies little space.

If complemented-with a bench it als
allows to work chest.

Dimensions: 62 x 49 x 126 cm.

Peso: 45 kg. Weight: 45 kg.
Carga maxima: 150 kg. Maximum load: 150 kg.
LIGHT COMMERCIAL

*Discos y barra no incluidos

RACK DE SENTADILLAS ELITE
SQUAT RACK ELITE

10203

Fabricado en acerode 75x 75y 3
mm. de grosor.

Dimensiones: 168.5 x 157.5 x 196 cm.
Peso: 125 kg.
Carga mdxima: 300 kg.

FULL COMMERCIAL

Made of steel, 75 x 75 and 3 mm thick.
Dimensions: 168.5 x 157.5 x 196 cm.
Weight: 125 kg.

Maximum load: 300 kg.

Resistant structure built in high gquality -

Plates and barbell not included.

*Discos y barra no incluidos
Plates and barbell not included.

RACK DE SENTADILLAS BASIC
SQUAT RACK BASIC, - 5
078"

Estructura resistente construida en.tubo =sturdy frame constricted from high quality
acero de alta caliddd de 60 x 60 X 2 mm. 60.x 60 x 2 mm steel tubing.

Incluye espacio para almacehamiento de Includes-stnruge space for discs and safety

: »
v

o discos y soporte de seguridad. #support.
Dimensiones: 150 x 155 x 160 cm. Dimensions: 150 x 155 x 160 cm.
Peso: 46 kg. s <| Weight: 46 ka.
Carga mdxima: 200 kg. Maximum load: 200 kg.
HOME USE !

*Discos y barra no incluidos
Plates and barbell not included.

SOPORTES DE SENTADILLAS INDIVIDUALES
INDIVIDUAL SQUAT SUPPORT

105307

Rack fabricado en acero con terminacion
en negro.

Barras verticales regulables en altura.
Dimensiones: 56 x 51 x 105/180 cm.
Peso: 8 kg.

HOME USE

Rack made of steel with black finish.
Vertical bars adjustable in height.
Dimensions: 56 x 51 x 105/180 cm.
Weight: 8 kg.

BASE CUNA PARA SENTADILLA
SQUAT BASE

448601

Fabricadas en caucho resistente a
grandes pesos

Accesorio fdcil de colocar y transportar
Dimensiones: 70 x 16.5 x 5 cm._
Peso: 8 kg.

Made of heavy-duty rubber.
Easy to install and transport.
Dimensions: 70 x 16.5 x 5 cm.

Weight: 8 kg.



TU PROYECTO WETENDN
PUEDE LLEGAR
MUCHO MAS LEJOS

Disena espacios totalmente personalizados
con las soluciones integrales de Etenon Fitness.

Desde estudios personales hasta grandes instalaciones deportivas.
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- DESCUBRE TODO L0 QUE PUEDES CREAR

Entrenamiento de fuerza

Cardio profesional

Hybrid Training

Pilates

Almacenamiento y accesorios

Soluciones completas para cualquier instalacion

SO S T S

Catdlogo Etenon Fitness
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HIP THRUSTER ELITE
HIP THRUSTER ELITE

10018

Construido con tubo de acero de 70 x 50 mm. y

terminacién en pintura epoxi negra.
Dimensiones: 170 x 93-x 47 cm.
Peso: 50 kg.

Made of 70 x 50 mm. steel tube and
finished in black epoxy paint.

Dimensions: 170 x 93 x 47 cm.

Weight: 50 kg.

RACK DE ASISTENCIA PARA SENTADILLA BULGARA
SUPPORTED BULGARIAN SPLIT SQUAT STAND

1021

Estructura fabricada en acero con tubo
de 60 x 60 x 2 mm.

Acolchado de espuma de alta densidad
con tapizado resistente al sudor.

Un rodillo regulable en 3 alturas.
Dimensiones: 61 x 60 x 49.5 cm.
Peso: 15.5 kg.

Structure made of steel with 60 x 60
X 2 mm tube.

High-density foam padding with
sweat-resistant upholstery.

One roller adjustable in 3 heights.
Dimensions: 61x 60 x 49.5 cm.
Weight: 15.5 kg.

BANCO SENTADILLA SISSY
SISSY SQUAT BENCH

PL2580

Fabricada en tubo cuadrado de acero Q235
de 3 mm de espesor.

Tapizado de respaldo con relleno de PU,
antibacteriano e ignifugo.

Dimensiones: 100.x 56 x 51 cm.
Peso: 42 kg.
Carga mdxima: 200 kg.

Made of 3 mm thick Q235 steel square tube.

Backrest upholstery with PU filling,
antibacterial and fire retardant.

Dimensions: 100 x 56 x 51 cm.
Weight: 42 kg.
Maximum load: 200 kg.

HIP THRUSTER KERSEY
HIP THRUSTER KERSEY

Bso01 -

Fabricado en acero..

Respaldos y apayos en FOAM con una densidad

de 120 kg/m3. i
Plataforma Con supetficie antideslizante.

12 Puntos de anclaje para eldsticos, 6 en cada

lado. £ :
Incluye ruedas:para su f;’lcil transporte;: -
Dimensiones: 139 x 62 %40 cm.

Peso: 51 kg. 3

Peso mdximo: Hasta 500 kg.

%

Made of steel.

Backrests and supports in FOAM with
a density.of 120 kg/m3.

Platform with pon-slip surface.

12 anchorage points for elastics, 6 of
them each side.”

Includes wﬁgels for easy transport.
Dimensions: 139 x 62 x 40 cm.
Weight: 51 kg. :

Maximum weight: Up to 500 kg.

HIP THRUST FOAM
HIP THRUST FOAM

a0B914

Fabricado en material PVC + FOAM de
alta densidad.

Densidad FOAM: 130 kg/mé,

Base del producto antideslizante para evitar
que se mueva durante los ejercicios.

Dimensiones: 90 x 45 x 30 cm.
Peso: 13.5 kg.

Made of high-density PVC + FOAM material.
FOAM density: 130 kg/m?,

Anti-skid product base to prevent it from
moving during exercises.

Dimensions: 90 x 45 x 35 cm.
Weight: 13.5 kg.

BANCO SISSY SENTADILLAS
SISSY SQUAT BENCH

PTT0229

La estructura estd construida en un tubo
oval de acero de 3 mm. de espesor.

Material de rodillos de gjuste. FOAM de PU.
Dimensiones: 125.2 x 75 x 38.8 cm.

Peso: 29.5 kg.

Peso mdximo usuario: 150 kg.

The structure is built in a 3 mm oval steel
tube. of thickness. r
Adjustment roller material. PU FBAM.
Dimensions: 125.2 x 75 x 38.8 cm.
Weight: 29.5 kg."

Maximum user weigth: 150 kg.



DUAL FUNCIONAL TRAINER BK
DUAL FUNCTIONAL TRAINER BK

PCO925

Fabricada en tubo de acero 50 x 70 Made of steel tube 50 x 70 x 2 mm.
X 2 mm.

Accesorios incluidos:

1 par agarres estribo nylon.
1 agarre tobillero.

1 agarre barra recta.

1 agarre estribo curvo.

Accessories included:

1 pair of nylon stirrup grips.

1 ankle grip.
1straight bar grip.
1 curved stirrup grip.

1 cinturoén. 1belt.

Dimensiones: 116 X 153.5 x 223 cm. Dimensions: 116 x 153.5 x 223 cm.
Peso: 289.4 kg. Weight: 289.4 kg.

Carga de placas: 200 kg. (100 kg. x 2) Plate load: 200 kg. (100 kg. x 2)
LIGHT EIiMMEREIAI.

INDIVIDUAL TRAINER
INDIVIDUAL TRAINER
558909

“ Material: Acero Inoxidable
Dimensiones: @ 5 x 27 cm.
Peso: 0.9 kg.

Material: Stainless Steel
Dimensions: @ 5 x 27 cm.
Weight: 0.9 kg.

POLEA AJUSTABLE INDIVIDUAL
SINGLE CABLE TOWER 5

PC0326

Estructura: Construida en tubo de acero inoxidable cuadrado. 100 x 50 x 3 mm.
4 anclajes, dos en la parte baja y dos en la superior.

Peso placas: 100 I<g (19 placas de 5 kg + placa estatica superior.)

Transmision por cable reforzado.

Carenado delantero en policarbonato para evitar accidentes mientras las placas estdn
en movimiento.

Dimensiones: 47 x 46 x 220 cm.
Peso: 136 kg.

I.

* PCO926A. Se vende por separado.
PCO926A. Sold separately.

alalalalalalalalalals: lalalal K3

Made of square stainless steel ttibe. 400 x 50 x 3 mm.

4 tnchorages, two at the bottom and two at the top.

Pldte weight: 100 kg (19 plates of 5 kg + upper static plate).

Reinforced cable transmission.

Pbly:qrbonute front fairings to prevent accidents while the plates are in motion.
Dimensions: 47 x 46 x 220 cm.

Weight: 136 kg.

FULL COMMERCIAL

* PC0926B. Se vende por separado.
PC0926B. Sold separately.



PC2280

y sencillo.

NONI LI

MULTI-FUNCTIONAL TRAINER
PC0929 : :

Relaciéon de polea 4:1 que permite un movimiento mds controlado
y progresivo.

6 salidas de traccién para entrenamiento de fuerza, funcional y
unilateral. :

Poleas centrales giratorias con rotacion de 180° para mayor
variedad de dngulos.

Brazos extensibles que permiten diferentes posiciones de
entrenamiento.

Dos ganchos en los laterales para almacenar accesorios.

Reposapiés antideslizantes integrados en la zona inferior para
ejercicios de remo sentado con banco externo.

Accesorios:

Placa de conexion

Agarre amplio jalén

Barra larga con doble enganche
Barra corta unilateral

Tobillera para polea

Cadenas

Agarre de cuerda

6 mosquetones

Dimensiones: 137 x 95.5 x 202 cm.
Peso: 231 kg.

Carga de placas: 105 kg.

Estructura fabricada en Acero Q235 de alta resistencia, abierta,
que facilita el acceso y la movilidad.

Equipado con dos torres de pesos selectorizadas de 105 kg.
Relacidn de resistencia 1:3, con incrementos de carga de 1,7 kg.

Trasmicion por cable. Recorrido de cable extendido de 230.2 cm.

Brazo pivotante equilibrado, permite ajustes verticales suaves
y seguros, ofreciendo 130° (14 posiciones) de ajuste vertical y
105° (8 posiciones) de ajuste horizontal, lo que proporciona 112
configuraciones de traccidn, con un sistema de ajuste rapido

Agarre en la parte central para sujetarse al realizar determinados
ejercicios que lo ameriten.

Cuenta con ganchos para accesorios.
Accesaorios:

1 Agarre Ancho para jalén

1 Barra larga con doble enganche

1 Barra corta para triceps

1Tobillera para polea

2 Cadenas de extension

1 agarre de cuerda ;
6 mosquetones. R A X
Dimensiones: 184.5 x 101.5 x 235 cm.
Peso: 425 kg.

Carga de placas: 200 kg. (100 kg. x 2)

DUAL FUNCIONAL CABLE TRAINER

v

4:1 pulley ratio for a more controlled and progressive mavement.
6 pull-down stations for strength, functional and un'ilu_.t_erul

training.

Swivelling central pulleys with-180% rotation for a wider vuriéty

of angles.

Extendable arms allowing for different training positio

Two hooks on the sides for storing accessories.

Integrated non-slip footrests at the bottom for seated
exercises with an external bench.

Accessories:

Connection plate

Wide pull-down handle

Long bar-with double attachment point
Short unilateral bar

Ankle strap for pulley

Chains

Rope handle

6 carabiners

Dimensions: 137 x 95.5 x 202 cm.
Weight: 231 ka.
Weight plate capacity: 105 kg.

MULTIFUNCION SMITH (2X100 K6)
PC0O365

Columnas de acero cromado con 21 posiciones de altura y

numeracién cortada por Idser.

Base con tacos de PVC antideslizantes.
Sistema de poleas en nylon reforzado.
Relacién de polea configurable 1:1y 2:1.

Movimiento de poleas multidireccional con rotacion de
hasta 275°.

Barra guiada tipo Smith con acabado cromado, moleteado y

sistema de seguridad.
Sistema de anclaje en altura con 13 posiciones.
Sistema de amortiguacion con elementos de goma.

Barra de dominadas con agarres en distintas posiciones.

Gancho superior central para bandas eldsticas.

Soportes para almacenamiento de accesorios con ganchos

desmontables y ajustables.

Cuenta con 6 soportes de almacenamientos para discos con

un aguante de hasta 65 kg de peso por soporte.

Dos soportes verticales traseros para almacenamiento de

barras en formato tubular.
Dimensiones: 139 x 172.5 x 245 cm.
Peso: 236 kg.

Carga de placas: 90 kg.

Carga mdxima: 200 kg.

Structure made of high-strength Q235 steel, open design that
facilitates aceess:and mobility.

Equipped with tWD 105 kg selectorized weight stacks. Resistance
ratio 1:3, with 1.7 kg lead increments.

Cable-driven transmission system. Extended cable travel of
230.2 cm.

Balanced pivoting arm, allowing smooth and safe vertical
adjustments, offering 130° (14 positions) of vertical adjustment
and 105™(8 positions) of horizontal,adjustment, providing 112
pulling configurations, with a quick and easy-adjustment system.

Central grip.for holding during specific exercises when required.
Includes hooks for accessaries. ;

Accessories:

1 Wide lat pulldown bar

1 Long bar with double attachment

1 Short triceps bar

1,Ankle strap for cable ; .

2 Extension chains

1Rope attachment ™
b carabiners

Dimenisions: 184.5 x 1015 x 235 cm.
_WeigHt.:.A_Z_E Kge: -
_ ‘Plate load: 200 kg. (100.kg. x 2)

ns.

rowing

Chrome-plated steel columns with 21 height positions
and laser-engraved numbering.

Base with non-slip PVC pads.
Reinforced nylon pulley system.
Configurable pulley ratio: 1:1 and 2:1.

Multi-directional pulley movement with rotation of up
to 275°.

Smith-style guided bar with a chrome finish, knurled
grip and safety system.
Height-adjustable anchoring system with 13 positions.

Damping system with rubber elements.

Pull-up bar with grips in various positions.

Central top hook for resistance bands.

Accessory storage racks with removable and
adjustable hooks.

Features 6 weight plage storage racks with a load-
capacity of up to 65 kg per rack. '

Two rear vertical supports for storing tubular bars.
Dimensions: 139 x 172.5 x 245 tm.

Weight: 236 kg.

Weight piate capacity: 90 kg.

Maximum load: 200 kg.




PC2252

Estructura fabricada en Acero Q235 de
alta resistencia.

Doble columna de pesas con ratio de
resistencia 1/2:1, que reduce la inercia y
permite entrenamientos a alta velocidad
y con mayor recorrido que las mdquinas
tradicionales con ratio 1:1.

Placas de acero calibrado.

Carros de polea independientes con
gjuste rdpido.

Pictogramas explicativos para la correcta
realizacién del ejercicio.

Barras de dominadas multiposicién con
estribos de asistencia para los pies.

Ganchos para accesorios

Agarres en Termopldstico, fijados con
collarines de aluminio.

Patas con protectores de PVC regulables
para mayor estabilidad.

Tres bandejas extragrandes para
almacenar kettlebells, mancuernas,
balones medicinales y otros accesorios.

Accesorios Incluidos:

Par de agarres individuales

Agarre corto engomado

Agarre barra larga con doble enganche
Agarre Tobillera

Adgarre cuerda trenzada

Dimensiones: 142 x 157 x 253.3 cm.
Peso: 467.8 kg.

Carga de placas: 100 kg x2 (200 kg).

DUAL FUNCIONAL TRAINER

DUAL FUNCIONAL TRAINER
PC2251

Estructura fabricada en Acero Q235 de alta
resistencia.

Doble columna de pesas con ratio de
resistencia 1/2:1, que reduce la inercia y permite
entrenamientos a alta velocidad y mayor
recorrido que las mdquinas tradicionales con
ratio 1:1.

Trasmicion por cable.

Las placas son de acero calibrado.

Carros de polea independientes con ajuste
rapido.

Las poleas de transmisién de gran calidad que
garantizan un movimiento suave y silencioso.

Pictogramas explicativos para la correcta
realizacion
del ejercicio.

Barras de dominadas multiposicién con estribos
de asistencia.

Gancho en la zona central superior para eldstico
de resistencia.

Ganchos para accesorios.

Patas con protectores en PVC regulables para
mads estabilidad.

Accesorios Incluidos:

Par de agarres individuales

Agarre corto engomado

Agarre barra larga con doble enganche
Agarre Tobillera

Agarre cuerda trenzada

Dimensiones: 109 x 168.2 x 223 cm.
Peso: 416 kg.

Carga de placas: 100 kg x2 (200 kg).

Structure made of high-strength

0235 steel.

Dual weight stack columns with a 1/2:1
resistance ratio, which reduces inertia and |
allows high-speed training with a greater |
range of motion compared to traditional |
1:1 ratio machines. | I

The plates are made of calibrated steel.

Independent pulley carriages with
quick adjustment.

High-quality transmission pulleys that
ensure smooth and quiet movement.

Instructional pictograms for correct
exercise execution. :

Multi-position pull-up bars with assisted | ¢ »
step supports.

Hook in the upper central area for
resistance bands.

Accessory hooks.

Handles covered in Thermoplastic
Vulcanizate (TPV), secured with
aluminum collars.

Feet with adjustable PVC protectors for
greater stability.

Included accessories:

Pair of individual handles

Short rubber-coated handle

Long bar with double attachment

Ankle strap attachment

Braided rope attachment

Dimensions: 142 x 157 x 253.3 cm.

Weight: 467.8 ka.

Weight plate capacity: 100 kg x2 (200 kg).

Structure made of high-strength Q235 steel.

Dual weight stack columns with a 1/2:1 resistance
ratio, which reduces inertia and allows high-
speed training with a greater range of motion
compared to traditional 1:1 ratio machines.

Cable-driven transmission system.

The plates are made of calibrated steel.

Independent pulley carriages with quick
adjustment.

High-quality transmission pulleys that ensure
smooth and quiet movement.

Instructional pictograms for correct exercise
execution.

Multi-position pull-up bars with assisted step
supports.

Hook in the upper central area for resistance
bands.

Accessory hooks.

Feet with adjustable PVC protectors for greater
stability.

Included accessories:

Pair of individual handles

Short rubber-coated handle

Long bar with double attachment
Ankle strap attachment

Braided rope attachment

Dimensions: 109 x 168.2 x 223 cm.
Weight: 416 kg.
Weight plate capacity: 100 kg x2 (200 kg).

61



62

PCOSB0ABC

Fabricada en tubo de acero de alta calidad de 75%3 mm de
espesor.

Estructura con soldadura oculta para garantizar un uso
duradero.

Biomecdnica de mdquina disefada especialmente parg
permitir la accesibilidad a cualquier tipo de usuario. .

Columnas de acero inoxidable cepillado con nimeros
cortados por ldser.

Brazos de seguridad con'UHMW (resistencia al impacto/
abrasidn)

Cuenta con pernos cromados de blogueo

Barra dominadas con agarres abiertos/cerrados.
Cuenta con 6 soportes para almacenamiento de discos.
Tacos de PVC blandos antideslizantes en su base.
Carga de placas: 200 kg. (100 kg. x 2)

MULTIESTACIGN MODULAR - RACK DE SENTADILLAS

MODULAR MULTI-STATION - SQUAT RACK
PCO380

Dimensiones: 180 x 150 x 220 cm.

Peso: 130 kg.

Peso mdximo almacenaje: 594 kg. (99 kg por soporte).
Peso mdximo de usuario: 158 kg.

MULTIESTACION MDDULAR - MULTIPOWER
MODULAR MULTI-STATION - MULTIPOWER

PCO3B0AB

Guias cromadas sélidas.

Barra para discos de 50 mm.

Sistema de anclaje de 13 posiciones con 9 cm de espaciado.
Dimensiones: 200 x 150 x 220 cm.

Peso: 204.6 kg.

Peso mdximo almacenaje: 594 kg. (99 kg por soporte).
Peso mdximo de usuario: 158 kg.

Compuesto por:

PC0980 (Rack de sentadillas).

Mddulo A (Patas de apoyo para la multipower).
Mddulo B (Guias y barra Multipower).

Solid chrome guides.

50 mm disc bar.

13-position anchoring system with 9 cm spacing.
Dimensions: 200 x 150 x 220 cm.

Weight: 204.6 kg.

Maximum storage weight: 594 kg. (99 kg per support).
Maximum user weight: 158 kg.

Composréd By:

PC0980 (Squat rack).

Module A (Support legs for the multipower).
Module B (Guides and multipower bar).

Dimensions: 180 x 150 x 220 cm. g LT
Weight: 130 kg. g '

Maximum storage weight: 594 kg. (99 kg per support]
Maximum user weight: 158 kg. % ,-_.

Manufactured with high-quality steel tubing of 75x3 mm

thickness.

Structure with hidden welding to ensure long-lasting
use.

Machine biomechanics specially designed to allow
accessibility for any type of user.

Brushed stainless steel columns with laser-cut
numbering.

Safety arms with UHMW (impact/abrasion resistance).
Equipped with chrome-plated locking bolts.
Pull-up bar with open/closed grips.
Includes 6 pegs for disc storage.

Soft, non-slip PVC pads at its base.

-
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MULTIESTACIGN MODULAR - POLEAS
MODULAR MULTI-STATION - PULLEYS

PCOS8B0AC

Poleas de aluminio con 34 posiciones disponibles

en altura.

Dos torres de 90 kg de placas para cada polea.

Soportes para almacenaje de accesorios. Los

ganchos desmontables pueden ajustar la posicion

segln las necesidades.
Accesorios incluidos:

Par agarres unilaterales.
Tobillera.

Agarre de cuerda.

Agarre medio.

Agarre jalén.,

Agarre recto de doble enganche.
Agarre biceps/triceps de doble enganche.
Dimensiones: 200 x 150 x 220 cm.
Peso: 470 kg.

Peso mdximo almacenaje: 594 kg. (99 kg por
soporte).

Carga de placas: 180 kg.
Peso mdximo de usuario: 158 kg.

Compuesto por:
PC0980 (Rack de sentadillas).

Madulo A (Patas de apoyo para la multipower).

Modulo C (Poleas, stack:-de placas, soporte
accesorios y set de accesorios).

Aluminum pulleys with 34 height
positions available.

Two 90 kg weight stacks for each pulley.

Accessory storage supports with removable hooks,
adjustable as needed.

Added accessories:

Pair of unilateral grips.

Ankle strap.

Rope grip.

Medium grip.

Lat pull grip.

Straight double-hook grip.
Double hook biceps/triceps grip.
Dimensions: 200 x 150 x 220 cm.
Weight: 470 kg.

Maximum storage weight: 594 kg. (99 kg per
support).

Plate loading: 180 kg.
Maximum user weight: 158 kg.

Composed By:
PC0980 (Squat rack).
Module A (Support legs for the multipower]

Modute C (Pulleys, plate stack, uccessory support,
and accessory set).



MULTIESTACIGN MDDULAR
MODULAR MULTI-STATION

PCO3B0ABC

Poleas de aluminio con 34 posiciones disponibles en altura.
Dos torres de 90 kg de placas para cada polea.

Soportes para almacenaje de accesorios. Los ganchos desmontables
pueden ajustar la posicién segun las necesidades.

Guias cromadas sdlidas.

Cuenta con muelles cromados en la base para amortiguacion y absorcién
de impactos.

Barra para discos de 50 mm.

Sistema de anclaje de 13 posiciones con 9 cm de espaciado.
Accesorios incluidos:

Par agarres unilaterales.

Tobillera.

Agarre de cuerda.

Agarre medio.

Agarre jalén.

Agarre recto de doble enganche.

Agarre biceps/triceps de doble enganche.
Dimensiones: 200 x 150 x 220 cm.

Peso: 470 kg.

Peso mdximo almacenaje: 594 kg. (99 kg por soporte).
Peso mdximo de usuario: 158 kg.

Compuesto por:

PC0980 (Rack de sentadillas).

Modulo A (Patas de apoyo para la multipower).
Médulo B (Guias y barra Multipower).

Modulo C (Poleas, stack de placas, soporte accesorios y set de accesorios).

Aluminum pulleys with 34 height
positions available.

Two 90 kg weight stacks for each pulley.

Accessory storage supports with removable hooks, adjustable as needed.
Solid chrome guides.

Includes chrome springs at the base far cushioning and shock absorption.
Bar for 50 mm weight plates.

13-position anchoring system with 9 cm spacing.

Added accessories: -

Pair of unilateral grips.

Ankle strap.

Rope grip.

Medium grip.

Lat pull grip.

Straight double-hook grip.

Double hook biceps/triceps grip.

Dimensions: 200 x 150 x 220 cm.

Weight: 470 kg.

Maximum storage weight: 594 kg. (99 kg per support).

Maximum-user weight: 158 kg.

Composed By:
PC0980 (Squat rack).
Module A (Support legs for the multipower).
"Module B (Guides and multipower bar).
Module C (Pulleys, plate stack, accessory support, and accessory set).

ACCESORIOS OPCIONALES
OPTIONAL ACCESSORIES

—~— [ f

PLATAFORMA PARALELAS BRAZOS PRESS
PLATFORM PARALLEL BARS PRESS ARMS
PCOS00-MFP PCOS00-DIP PCO300-JA
LANDMINEY AGARRET ~ RODILLO ACOLCHADD  POLEA ALTA
LANDMINE AND T-GRIP PADDED ROLLER LAT PULL DOWN
PCO00-LMA PCOS00-KH pcoseo-trn !

BANCO JALGN CON RODILLD
LAT SEAT

PCO900-SEAT

e
]

SOPORTES DE SEGURIDAD
SPOTTER ARMS

PC0O300-5A

ACCESORID PRENSA
DE PIERNAS SMITH
SMITH LEG PRESS ATTACHMENT

PCOS00-LP

SOPORTES SENTADILLAS
SQUAT SUPPORT ATTACHMENT

PCO900-JH

5

BANCO REMO JALGN CON RODILLOS
ROW-PULLDOWN BENCH ATTACHMENT WITH ROLLERS

PCO900-DBH

BANCO DE EXTENSIGN DE CUADRICEPS
LEG EXTENSION BENCH ATTACHMENT

PCO900-LC
" "
e ",
Ay, -

SOPORTE DE DISCOS (SET 6)
WEIGHT PLATE STORAGE HOLDERS (SET OF G)

PCO300-WPH

PLATAFORMA SENTADILLA CON CINTURGN
BELT SQUAT PLATFORM ATTACHMENT

PCO300-PF

ACCESORIO BARRA DE DOMINADAS
PULL-UP BAR ATTACHMENT

PCO300-CUF
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DUAL FUNTIONAL MULTIPOWER

DUAL FUCTIONAL MULTIPOWER
PCO930

Estructura fabricadaen acero Q235 reforzado de alta resistencia
Tubos principales de 75 x 75 mm con espesores de 2,5 y 3 mm, junto con refuerzos
estructurales adicionales.

Ratio de polea alta 1:1: la resistencia transmitida en la empufiadura equivale al peso
seleccionado, proporcionando una carga directa, ideal para ejercicios de fuerzay -
mdxima exigencia muscular,

Ratio de polea regulable 2:1: la resistencia transmitida en la empufiadura es la mitad
del peso seleccionado, permitiendo un recorrido de cable mds amplio y un movimiento
mds suave y preciso, ideal para-ejercicios unilaterales y de aislamiento.

Sistema de poleas con movimiento multidireccional y rotacion libre de hasta 180°.

Ajuste de altura de polea, hasta 37 posiciones, mediante pasador de aluminio el cual
cuenta con agarre lateral para facilitar su movimiento y colocacion.

Barra guiada tipo Smith Hard Chrome con acabado cromado de alta precision.
Sistema de anclaje en altura con 15 posiciones.
Incluye

Barra de Dominadas PCO900-CUF

Soporte de Sentadillas (Par) PCOS00-JH
Soporte de Discos (Set 6) PCO900-WPH

Agarre Estribo Unilateral

Agarre cerrado en V

Agarre Cuerda

Tobillera / Mufequera

Collarin de seguridad

Cadena de extension larga para polea

Cadena de extension corta para polea
Mosquetones

Dimensiones: 197 x 203 x 221.2 cm.
Peso: 510 kg.
Carga de placas: 180 kg.

Reinforced high-strength Q235 steel frame.

Main tubes measuring 75 x 75 mm with 2.6 mm and 3 mm wall thicknesses,
complemented by additional structural reinforcements.

High pulley ratio 1:1: the resistance at the handle matches the selected weight,
providing direct resistance—ideal for strength training and maximum muscular effort.

Adjustable pulley ratio 2:1: the resistance at the handle is half of the selected weight,
allowing for greater cable travel and smoother, more precise movement—ideal for
unilateral and isolation exercises.

Multi-directional pulley system with up to 180° of free rotation.
Adjustable pulley height with up to 37 positions, featuring an aluminum adjustment
pin with a side grip for quick and easy repositioning.

Precision chrome-plated Hard Chrome Smith bar.

Height adjustment system with 15 locking positions.

Includes

Pull-Up Bar PC0900-CUF

Squat J-Cups (Pair) PC0900-JH

Weight Plate Holder (Set of 6) PCO900-WPH

Single stirrup handle

V-shaped close grip handle

Rope handle

Ankle/Wrist strap

Safety collar

Long extension chain for pulley

Short extension chain for pulley

Carabiners et

Dimensions: 197 x 203 x 221.2 cm.
Weight: 510 kg.
Weight plate capacity: 180 kg.

ACCESORIOS OPCIONALES
OPTIONAL ACCESSORIES

o 1L

_ BRAZOS PRESS

PLATAFORMA PARALELAS
PLATFORM PARALLEL BARS PRESS ARMS
PCO900-MFP PCOS00-DIP PCOS00-JA

i

LANDMINE Y AGARRE T - RODILLD ACOLCHADD POLEA ALTA
LANDMINE ANDT-GRIP <=+ . " PADDEQRROLLER - EAT PULL DOWN
PCO900-LMA Yz | peogsn-ten

BANCO JALGN CON RI]l]II.‘_Jl_.I]' )

LAT SEAT
PCO900-SEAT

e

SOPORTES DE SEGURIDAD
SPOTTER ARMS

PC0O300-5A

ACCESORID PRENSA
DE PIERNAS SMITH
SMITH LEG PRESS ATTACHMENT

PCO300-LP

SOPORTES SENTADILLAS
SQUAT SUPPORT ATTACHMENT

PCO900-JH

5

© + PCOS0O-KH. -

-

BANCO REMO JALGN CON RODILLOS
ROW-PULLDOWN BENCH ATTACHMENT WITH ROLLERS

PCO300-DBH

BANCO DE EXTENSIGN DE CUADRICEPS
LEG EXTENSION BENCH ATTACHMENT

PCO900-LC
s e
e e
Ay, ay

SOPORTE DE DISCOS (SET 6)
WEIGHT PLATE STORAGE HOLDERS (SET OF G)

PCO00-WPH

=

PLATAFORMA SENTADILLA CON CINTURGN
BELT SQUAT PLATFORM ATTACHMENT

~ PCO300-RF

ACCESORIO BARRA DE DOMINADAS
PULL-UP BAR ATTACHMENT

PCOS00-CUF



ACCESORIOS OPCIONALES
OPTIONAL ACCESSORIES ™

,55-6- CONECTORES PARA POLEA SIMPLE

PLUGIN FOR ADJUSTABLE PULLEY
PCO330-CTI

CONCETORES PARA POLEA SIMPLE
(pco93n)

Y RACK DE SENTADILLAS (F[:I]E]ZB)
PLUGIN FOR ADJUSTABLE PULLEY (PC0930) AND
SQUAT RACK (PC0928)

PC0330-CT2

/
/

ESTACIGN POLEA REGULABLE FUNCIDNAL TRAINER

ADJUSTABLE PULLEY FUNCTIONAL TRAINER STATION
PC0O330

Estructura fabricada en acero reforzado Q235.
Tubos principales de 75 x 75 mm con 2,5 mm de grosor.

Columnas de acero cromado con 35 posiciones de altura y
numeracion cortada por ldser.

Sistema de poleas con relacion dual 111y 2:1, adaptable a
entrenamiento de fuerza y trabajo funcional.

Movimiento de poleas multidireccional con rotacion de
hasta 180°.

Poleas fabricadas en aleacién de aluminio, resistentes y
de alta precisién.

Torre de placas integrada de 90 kg.
Selector de peso magnético.

Ajuste de poleas mediante carro deslizante, permitiendo
cambios rdpidos de altura.

Disefio modular que permite uso independiente o
combinacion con otras unidades.

Estructura con cubierta metdlica protectora, que reduce el

ruido durante el uso.

Sistema de almacenamiento integrado con ganchos en la
parte lateral, para mantener accesorios organizados.

Zona de almacenamiento de agarres en la parte baja
trasera de la torre.

Incluye

Agarre Estribo Unilateral

Agarre cerrado en V

Agarre barra recta corta

Agarre Biceps/Triceps

Agarre de polea alta

Agarre Cuerda

Tobillera / Muiiequera

Cadena de extensidn larga para polea
Cadena de extension corta para polea
Mosquetones

Compuesta por:

PCO930A (Estacion Polea Regulable Funcional Trainer)
PC09308B (Pie Trasero para Polea Simple)
PC0930C (Set de Agarres para Polea Simple)
Dimensiones: 149 x 130 x 236 cm.

Peso: 225 kg.

Carga de placas: 90 kg.

OTROS ACCESDRIOS (VER PAGINAS ANTERIDRES)
OTHER ACCESSORIES (SEE PREVIOUS PAGES)

PC0300-MPF PCO300-SEAT
PCO300-DIP PCO300-PF
PCO300-LMA PCO300-DBH

Structure made of reinforced Q235 steel.

Main tubes measure 75 x 75 mm with a thickness
of 2.5 mm.

Chrome-plated steel columns with 35 height positions and
laser-cut numbering.

Pulley system with dual 1:1 and 2:1 ratio, adaptable for
strength training and functional workouts.

Multidirectional pulley movement with up to 180° rotation.
Pulleys made of high-precision, durable aluminum alloy.
Integrated 90 kg weight stack tower.

Magnetic weight selector pin.

Pulley adjustment via sliding carriage, allowing quick
height changes.

Modular design allowing independent use or combination
with other units.

Structure with protective metal cover to reduce noise
during use.

Integrated side storage hooks to keep accessories
organized.

Lower rear storage area for handle attachments.
Includes:

Single stirrup handle

Close-grip V handle

Short straight bar handle

Biceps/Triceps handle

Lat pulldown handle

Rope handle

Ankle/Wrist strap

Long extension chain for pulley

Short extension chain for pulley

Carabiners

Composed of:

PC0930A (Adjustable Pulley Functional Trainer Station)
PC0930B (Rear Support Base for Single Pulley)
PC0930C (Handle Set for Single Pulley)
Dimensions: 149 x 130 x 236 cm.

Weight: 225 kg.

Plate loading: 90 kg.
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MULTIPOWER UNILATERAL CONVERGENTE

PRESS TOTAL ELITE

MULTIPOWER UNILATERAL CONVERGENT PRESS TOTAL ELITE

PTT0225

Banco hasta con 26 p_osicione.s horizontales.
Respaldo con 9 'posicidnes gjustables.
Asiento con 4 puntos de regulacion.
Dimensiones: 212.5 x 225 x 205 cm.

_Carga maxima: 200 kg.

Peso: 199.5 kg.

Bench has up to 26 horizontal positions.

Backrest with 9 adjustable positions.
Seat with 4 adjustment points.
Dimensions: 212.5 x 225 x 205 cm.
Maximum load: 200 kg.

Weight: 199.5 kg.

MULTIPOWER CONVERGENTE DUAL PRESS

DECLINADO PRESS/HORIZONTAL
MULTIPOWER CONVERGENT DUAL DECLINING PRESS/HORIZONTAL PRESS

PTT0247

Sistema de brazos independientes,
permitiendo un trabajo unilateral.

6 posiciones de inicio ajustables en los brazos.

Respaldo regulable en 5 posiciones, con un
rango de inclinacion del respaldo de 0° a -18°.

Sistema de gjuste lineal del asiento en 15
posiciones mediante palanca lateral extendida

Dimensiones: 220 x 167.8 x 159.6 cm.
Carga mdxima: 150 kg.
Peso: 271.4 kg.

Independent arm system, allowing unilateral

training.

6 adjustable starting positions on the arms.
Backrest adjustable in 5 positions, with an

inclination range from 0° to -18°.

Linear seat adjustment system with 15

positions via extended side lever.
Dimensions: 220 x 167.8 x 159.6 cm.
Maximum load: 150 kg.

Weight: 271.4 ka.

MULTIPOWER CONVERGENTE DUAL PJRES‘S

INCLINADO/PRESS DE HOMBROS

CONVERGENT MULTIPOWER DUAL INCLINE PRESS/SHOULDER PRESS

PTT0246

6 posiciones de inicio ajustables en los brazos.

Asiento d’justuble en altura en 7 posiciones
mediante selector con indicador numérico.

Respaldo regulable en 11 posiciones.
Rango de inclinacién del respaldo de 30° a 80°.
Sistema de agjuste lineal del asiento en 30

posiciones mediante palanca lateral extendida.

Dimensiones: 199.3 x 187.1 x 201.6 cm.
Carga mdxima: 150 kg.
Peso: 275.5 ka.

6 adjustable starting positions on the arms.

Height-adjustable seat with 7 positions,
featuring a numeric indicator selector.

Backrest adjustable in 11 positions.
Backrest incline range from 30° to 80°.

Linear seat adjustment system with 30
positions via extended side lever.

Dimensions: 199.3 x 187.1 x 201.6 cm.

Maximum load: 150 kg.
Weight: 275.5 kg.



MULTIPOWER CON CONTRAPESO PRO
MULTIPOWER WITH COUNTERWEIGHT PRO

PTT0222

Estructura construida en tubo oval de
acero de 3 mm.

Cuenta con un sistema de contrapeso
que facilita la compensacion del peso

3 mm. steel oval tube structure.

It has a counterweight system that makes it
easy to compensate for the weight of the bar
from the machine

de la barra.

Dimensiones: 217 x 158 x 239 cm. Dimensions: 217 x 158 x 239 cm.
Peso: 198 kg. Weight: 198 kg.

FULL COMMERCIAL

MULTIPOWER INCLINADO ELITE
INCLINED MULTIPOWER ELITE

PCO924

Estructura construida en tubo oval de
acero de alta calidad de 50 x 120 mm y
2 mm de espesor.

8" de inclinacién.

Dimensiones: 221.6 x135.8 x 224.2 cm.
Pesa: 137 kg.

Peso de la barra: 15 kg.

LIGHT COMMERCIAL

Structure built in high quality oval steel tube
measuring 50 x 120 mm and 2 mm thick.

8" inclination.

Dimensions: 221.6 x 135.8 x 224.2 cm.
Weight: 137 kg.

Barbell weight: 15 kg.

'MULTIPOWER RECTA
LINEAR MULTIPOWER

PTT0245

Estructura robusta y estable fabricada
en acero de alta calidad.

Barra guiada con recorrido vertical fijo.
Sistema de anclaje con 14 posiciones

quality steel.

- de barra.
Dimensiones: 225 x 102.9 x 235.7 cm. Dimensions: 225 x 102.9 x 235.7 cm.
Peso: 202 kg. Weight: 202 kg.

Carga mdxima: 300 kg. Maximum load: 300 kg.

Robust and stable structure made of high-

Guided bar with fixed vertical path.
Bar anchoring system with 14 positions

'MULTIPOWER PRO

MULTIPOWER PRO
PC0920

Estructura construida en tubo oval de acero
de alta calidad de 3 mm. de espesor.

Dimensiones: 213 x 95 x 212 cm.

Structure made of high quality 3 mm
thick oval steel tube.

Dimensions: 213 x 95 x 212 cm.

Peso: 146 kg. Weight: 146 kg.
Peso de la barra: 14.4 kg. Barbell weight: 14.4 kg.
FULL COMMERCIAL

MULTIPOWER/RACK SENTADILLA ELITE
MULTIPOWER/SQUAT RACK ELITE

PCO927A

Estructura construida en tubo oval de
acero de alta calidad de 50 x 100 mm y
2 mm de espesor.

6" de inclinacién.

Dimensiones: 210.2 x 123 x 223.4 cm.
Peso: 137 kg.

Peso de la barra: 21 kg.

LIGHT COMMERCIAL

Structure built in high quality oval steel tube
measuring 50 x 100 mm and 2 mm thick.

6" inclination.

Dimensions: 210.2 x 123 x 223.4 cm.
Weight: 137 kg.

Barbell weight: 21 kg.
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AGARRE POLEA ALTA
LAT PULLDOWN BAR
292109
(~9 AGARRE POLEA ALTA PRO ]2l] [:M ®
LAT PULLDOWN BAR PRO ]2[] [IM : 3
552130 e
AGARRE DE POLEA PARALELD DORSAL 86 CM. PRO . AGARRE PI]LEA BIEEPS/ TRICEPS 70 CM. PRI]
PRO PARALLEL LAT PULLDOWN GRIP 86 CM. PRO70 EMPRI] BICEPS/TRICEPS PULLEY GRIP
202131 - a3z o
i . it
AGARRE POLEA TRICEPS RECTO 50 CM. AGARRE TRICEPS RECTO AGARRE BICEPS/TRICEPS
STRAIGHT BAR TRICEPS PUSHDOWN 50 CM. STRAIGHT TRICEP HANDLE BICEPS/TRICEPS HANDLE
292123 52108 292110
= >‘urd;=.i:r;§

4 ©
AGARRE TRICEPS RECTO 50 CM. PRO AGARRE TRICEPS CURVO PRO
STRAIGHT TRICEPS PULLEY BAR 50 CM PRO CURVED PRO TRICEPS GRIP

902133 902134

AGARRE POLEA CUERDA
TRICEPS ROPE HANDLE

a02113

AGARRE ESTRIBO
ERGONOMICO (UNII]A[I)
STIRRUP GRIP ERGONOMIC (UNIT)

105465

AGARRE PﬁLEA REMOEN V PRO
PROV HANDLE

992135

AGARRE DE POLEA ESTRIBO

NYLON METAL (PAR)
METAL NYLON STIRRUP PULLEY GRIP (PAIR)

a2li2

. AGARRE TOBILLO CUERO
LEATHER ANKLE STRAP

an2116



& AGARRE POLEA ALTA 120 CM. ®

LAT PULLDOWN BAR 120 CM.
202120

TN

AGARRE DE POLEA PARALELO DORSAL 93 CM.
PARALLEL LAT PULLDOWN GRIP 3 CM.

aa2121

.Q
AGARRE POLEA BICEPS/TRICEPS 70 CM. AGARRE POLEA BICEPS/TRICEPS
70 CM PRO BICEPS/TRICEPS PULLEY GRIP BICEPS/TRICEPS HANDLE
552122 557126
> 4
/ " \/
AGARRE TRICEPS CURVD ~ AGARRE REMO ANCHO AGARRE POLEA REMOEN V AGARRE POLEA ESTRIBO
CURVED TRICEPS GRIP WIDE GRIP MULTI PURPOSEROWING ~ V HANDLE (UNIDAD)
552124 552127 552125 STIRRUP CABLE GRIP (UNIT)
552128
AGARRE DE POLEA ABDOMINAL AGARRE DE POLEA CUERDA ERGONOMICO
ABDOMINAL PULLEY GRIP ERGONOMIC ROPE PULLEY GRIP

13100 202103

A AN X

AGARRE POLEA CUERDA AGARRE DE POLEA ESTRIBO ~ AGARRE DE POLEA ESTRIBO

AGARRE POLEA CUERDA A UNA MAND NYLON ERGONGMICO (PAR)  NYLON (PAR)
TRICEPS ROPE HANDLE ~ * +-- . ONE HAND ROPE GRIP ERGONOMIC NYLON STIRRUP PULLEY  NYLON STIRRUP PULLEY GRIP (PAIR)
557117 557118 GRIP (PAIR) 25211

557104

& D -

AGARRE TOBILLO CON VELCRO AGARRE POLEA TOBILLO/GLUTED AGARRE POLEA CUERDA PLAND
ANKLE STRAP ANKLE/GLUTE CABLE GRIP FLAT ONE HAND ROPE GRIP

105462 902106 a0Zll4
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SET 8 AGARRES DE POLEA
SET 8 PULLEY GRIPS

202105

Fabricado en acero Q235, con agarres ergonémicos en goma redondeados y seguros, que brindan libertad y

control en los levantamientos.

Tipos de agarres que incluye: Agarre ancho agjustable, agarre medio ajustable , agarre barra multifunciones,
agarres individuales pdjaro, agarre cerrado mévil, agarre medio mavil, agarre ancho mévil, agarre

multidireccional extension larga.
Dimensiones:

Dimensiones agarre: 20.5 x 22 x 3 cm.
Agarre ancho gjustable: 7 x 96.56 cm.
Agarre medio ajustable: 7 x 50 cm.
Agarre barra multifunciones: 14 x 44 cm.
Agarres individuales pdjaro: 22 x 20.5 cm.

2 on :
'®
h
Z L
/E m\

Agarre cerrado movil: 16 x 32 cm.

Agarre medio mévil: 16 x 50.5 cm.

Agarre ancho maévil: 16 x 66 cm.

Agarre multidireccional extension larga: 54 x 43 cm.

SET 6 AGARRES DE POLEA
SET 6 PULLEY GRIPS

aa2107

Fabricados en acero con hard chrome y-acabados en goma. Zonas moleteadas
para un mejor agarre. ;

Dimensiones y pesos:

Agarre remo en V: 21 x 19 x 17 cm. - 2.8 kg.

Agarre triceps curvo: 50 x 28 x 50 cm. - 2.7 kg. o
Agarre tricpes recto: 58 x 15 x 5 cm. - 2.7 kg. !

Agarre biceps/triceps: 80 x 18 x 15 cm. - 3.6 kg.

Agarre paralelo dorsal: 128 x 20 x 5 cm. - 5.6 kg.

Agarre polea alta: 128 x 20 x 5 ¢m. - 5.6 kg.

Manufactured in steel with hard chrome and rubber finishes. Knurled areas for
better grip. !

Dimensions and weights:

V Handle: 21x 19 x 17 cm. - 2.8 kg.
Curved triceps handle: 50 x:28 x 50 ¢m. - 2.7 kg, -~ -
Straight triceps handle: 58 x 15 x 5cm. - 2.7 kg.
Biteps/triceps hundle: 80 x 18 x 15 cm. - 3.6 kg.

parallel grip lat pullldqwn handle: 128 x 20 x 5 cm. - 5.6 kg.
Lat pulldde‘ hundlé;;il.?B x 20 x 5 cm. - 5.6 kg.

fonl

Made of Q235 steel, with ergonomic, rounded and secure rubber grips, providing freedom and

control when lifting.

Types of grips including: Adjustable wide grip, adjustable medium grip, multifunction bar grip, individual bird
grips, mobile closed grip, mobile medium grip, mobile wide grip, long extension multidirectional grip.

Dimensions:

Grip dimensions: 20.5 x 22 x 3 cm.
Adjustable wide grip: 7 x 96.56 cm.
Adjustable medium grip: 7 x 50 cm.
Multifunction bar grip: 14 x 44 cm.
Individual bird grips: 22 x 20.5 cm.

Movable closed grip: 16 x 32 cm.
Movable medium grip: 16 x 50.5 cm.

Mobile wide grip: 16 x 66 cm.

Long extension multi-directional grip: 54 x 43 cm.

AllFreeWeight

SET 5 AGARRES DE POLEA
SET 5 PULLEY GRIPS

902101

Fabricado con material muy resistente revestido en caucho rugoso antideslizante, con agarres ergonémicos
redondeados y seguros, que brindan estabilidad y control en los levantamientos.

Tipos de agarres que incluye: Agarre ancho, Agarre medio supinacion, Agarre medio pronacién, Agarre cerrado
supinacion y Agarre cerrado neutro.

Dimensiones:

Grosor agarres: 3 cm.

Agarre ancho: 74 x 13 x 14 cm.

Agarre medio supinacion: 52 x 14 x 17 cm.
Agarre medio pronacion: 52 x 13 x 17 cm.
Agarre cerrado supinacion: 30 x 12,5 x 15 cm.
Agarre cerrado neutro: 25 x 12,5 X 16 cm.

Made of very resistant material covered in rough non-slip rubber, with rounded and secure ergonomic grips;’
which provide stability and control when lifting.

Types of grips including: Wide grip, Medium supination grip, Medium pronation grip, Supination close grip and
Neutral closed grip.

Dimensions:

Grip thickness: 3 cm.

Wide grip: 74 x 13 x 14 cm.

Medium supination grip: 52 x 14 x 17 cm.
Medium pronation grip: 52 x 13 x 17 cm.
Closed supination grip: 30 x12.5x 15 cm:
Neutral closed grip: 25 x 12.5 x 16 cm.



RACK VERTICAL AGARRES POLEAS
VERTICAL SUPPORT PULLEY GRIPS

952001

Fabricados en acero.

Agarres en aluminio moleteado para facilitar la sujeccion.
Color negro.

Grande: 68 x 7.2 x 17.6 cm. - 2.4 kg.

Mediano: 52.5 x 7.2 x 17.9 cm.- 2,15 kag.

Pequeiio: 36 x 7.2 x 16.8 cm. - 1.74 kg.

Made of steel.

Knurled aluminum grips for easier handling.
Black color.

Big: 68 x 7.2 x 17.6 cm. - 2.4 kg.

Medium: 52.5 x 7.2 x 17.9 cm.- 2.15 kag.

Small: 36 x 7.2 x 16.8 cm. - 1.74 kg.

SET 3 AGARRES DE POLEA ETENON
SET 5 PULLEY GRIPS ETENON

aa2lla

Fabricado en acero al carbono con recubrimiento en PVC.

Agarres disefiados para un agarre 6ptimo, amolddndose a la perfeccién a la
palma de la mano

Color negro con textura de carbono.

Dimensiones y pesos:

Agarre Neutro Corto: 27.5 x 12 x 17.5 cm. - 2.64 kg.
Agarre Prono Corto: 31x 12 x 15 cm.'- 2.79 kg.

Agarre Medio: 54 x 12.2 x 17.5 cm. - 3.1 kg.

Agarre Ancho: 72.5 x 12.2 x 17 cm. - 3.67 kg.

Agarre Supino Amplio: 82.5 x 12.2 x 17.5 cm. - 4.24 kg.

Made of carbon steel with a PVC coating.

Grips designed for optimal hold, perfectly fitting the palm
of the hand.

Black color with a carbon texture.

Neutral Grip: 27.5 x 12 x 17.5 cm. - 2.64 kag.
Pronated Grip: 31x 12 x 15 cm. - 2.79 kg.
Medium Grip: 54 x 12.2 x 17.5 cm. - 3.1 ka.
Wide Grip: 72.5 x 12.2 x 17 cm. - 3.67 kg.
Supinated Grip: 82.5 x 12.2 x 17.5 cm. - 4.24 kag.

SN

* No incluye set de agarres.

RACK VERTICAL AGARRES POLEAS i RACK AGARRES DE POLEA VERTICAL

VERTICAL SUPPORT PULLEY GRIPS : : VERTICAL SUPPORT PULLEY GRIPS

952001 105036

Tiene una capacidad para W en total: 5 agarres | It has a capacity for 8 grips in total: 5 grips in Almacena hasta 15 accesorios. (Agarres) | Store up to 15 accessories.(Grips)

en la parte frontal y 3 en la parte posterior. tNhEt front ﬂ:}éf '“.::E. bdl?f':i o Pieza con gran estabilidad. Piece with great stability.

No es compatible con los agarres individuales ot compatible with individual grips due to the ; f f . . . e
debido al disefio de la argolla de estos. ring design of this. hobiicadeieninQifanicxdiiii Made of iron with exclusive paint finish

acabado de pintura “Tuff Coat” para “Tuff Coat” for durability, black color.

Fabricado en hierro con terminacién epoxi. Made of iron with epoxy finish. mayor durabilidad, color negro.
“Dimensiones: 30.5 x 57 X 92 cm. Dimensions: 30.5 x 57 x 92 cm. Dimensiones: @ 50 x 110 cm. Dimensions: @ 50 x 110 cm.
Peso: 5.6 kg. : Weight: 5.6 kg. Peso: 25 kg. Weight: 25 kg.

n



PRECISION EN CADA TRACCION.
CONTROL EN CADA REPETICION.
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CONVEX ELITE NEGRO/AZUL

10574/75

Incluye 2 eldsticos de resistencia.
Dimensiones: @ 67 x 20 cm. (alto).
Peso: 7 kg.

Includes 2 resistance elastics.

Dimensions: @ 67 x 20 cm (height).

Weight: 7 kg.

AR
AFH
AFN
1L N

CONOS DE VELOCIDAD
SPEED CONES

12241

Set de 4 conos de velocidad fabricados
en PVCy TPR.

Mango antideslizante.

Dimensiones: @ 17 x 23 cm.

Set of 4 speed cones made of PVC
and TPR.

Non-slip handle.
Dimensions: @ 17 x 23 cm.

VALLAS DE AGILIDAD REGULABLE

ADJUSTABLE AGILITY FENCES
12242

Set 5 vallas de altura regulable,
ideales para mejorar la -
coordinacion, la agilidad, la
potencia y la velocidad.

Complemento ideal para

utilizar en cualquier tipo de
entrenamiento o deporte.

Altura modificable durante el
entrenamiento con un simple giro
de muieca a través de un fdcil y
rdpido mecanismo de regulacion.

Dimensiones: 27 x 46 x 20/30 cm.

DISCOS DE EJERCICIOS

EXERCISE DISCS
10506

Juego de 10 unidades de discos
fabricados en PVC.

Diametro: @ 20 cm.

Set of 10 disk units made of PVC.
Diameter: @ 20 cm.

AllFreeWeight

- - -
- A b
Set 5 adjustable agility fences,
ideal to improve coordination, :
agility, power and speed. \ N A 5\
Ideal complement to use in any % % C o3 X
- & ™ gy, S

type of training or sport.

Modifiable height during @ .
training with a simple twist of
the wrist through an easy and

fast adjustment mechanism.

Dimensions: 27 x 46 x 20/30 cm.

AIR DISC
106028

superficie lisa.
Dimensiones: @ 33 x 6 cm.

Cuenta con un lado con una superficie texturizada, y otro con una

CONOS DE AGILIDAD
AGILITY CONES
12243

* ! Set de 50 conos flexibles con base
«" para transporte.

Dimensiones: @ 20 x 5 cm. (cada cono).

Set of'cones'-in_S different colors with
_-baSe for trapsportgtion . .

Uimensinns: 7] _20_-x'_5 cm. (each cone).”.

5

ESCALERA DE VELOCIDAD
AGILITY SPEED LADDER

106063

surface.
Dimensions: @ 33 x 6 cm.

SLIDERS DISC NEGRO (PAR)

SLIDER DISCS BLACK (PAIR)
558911

a los impactos. Se vende por par.
Didmetro disco: 18 cm.

Grosor disco: 5 mm.

Peso: 180 gr.

One side has a textured surface, whilst the other has a smooth

Fabricado en goma Foam Eva y en pldstico ABS muy resistente

Escalera de 12 escalones, fabricada en polipropileno.
Dimensiones del escalén: 42.5 x 3 cm.
Largo total: 6:m.

Ladder with 12 steps, made of polypropylene.
Step dimensions: 42,5 x 3 cm.
Total length: 6 m.

NOVEDAD
NEW

CARRO DE ALMACENAJE
STORAGE CART
558915

Capacidad de almacenamiento de hasta 40 kg.
Fabricado en acero de gran calidad.
Dimensiones: 50 x 58 x 30 cm,,.

impacts. Sold per paid.
Disc diameter: 18 cm.
Disc thickness: 5 mm.
Weight: 180 gr.

Made of Foam Eva rubber and ABS plastic, very resistant to

Peso: 14 kg.

Storage capacity of up to 40 kg.
Made from high-quality steel.
Dimensions: 50 x*68 x 30 cm.
Weight: 14 kag.



GYMBALL ANTIBURST
12102/04

GYMBALL WALL RACK
106024

Rack de pared para 4 gymball, ideal para espacios
reducidos. Podrds anclar este soporte para Gymball
fdcilmente a la pared, a la altura que desees.

Fabricado en hierro con terminacién en epoxi color negro.
Dimensiones: 243 x 58.5 x 32 cm.

Wall rack for 4 gym balls, ideal for small
spaces. You can easily mount this gym ball
holder to the wall at your desired height.

Made of iron with a black epoxy finish.
Dimensions: 243 x 58.5 x 32 cm.
Weight: 10 kg.

12102V

Color: Verde/green
Digmetro/Diameter @ 55 cm.
Talla/Size: S.

12104A

Color: Azul/Blue
Didmetro/Diameter @ 75 cm.
Talla/Size: L.

Peso: 10 kg.

. AB WHEEL
106088

Doble rueda pldstica, barra de aluminio
y agarres de goma.

Dimensiones: @ 18.5 x 25 cm.

AB WHEEL-GLUTE HAM ROLLER

AB WHEEL
PROMAX

106025

Dimensiones: 56.5 cm. (barra) / 11.2 x 5 cm. (pedal).
Didmetro: @ 36 cm.

446101

Fabricado en acero inoxidable S235.
Dimensiones: 66.8 x 42.8 x 12,5 cm.
Peso: 6.5 kg.

Double plastic wheel with aluminum bar
and rubber grips.

Dimensions: @ 18.5 x 25 cm.

Made of S235 stainless steel.
Dimensions: 66.8 x 42.8 x 12.5 cm.
Weight: 6.5 kg.

Dimensions: 56.5 cm (bar) / 11.2 x 5 cm (pedal).
Diameter: @ 36 cm.

NOVEDAD
NEW

U

BLOQUE DE YOGA GRIS
YOGA BLOCK

12106

ARD DE PILATES
PILATES RING

448501

RUEDA PARA YOGA
BICEP ISOLATOR

12100

Antideslizante y resistente al
sudor, compuesta por espuma
EVAy TPE y exterior de
elastémero termopldstico de
alta calidad

Dimensiones: @ 32 x 13 cm.
Peso: 1.3 kg.

Non-slip and sweat-resistant,
made from EVA and TPE
foam with a high-quality
thermoplastic elastomer
outer layer

Dimensions: @ 32 x 13 cm.
Weight: 1.3 kg.

* Fabricado en espuma de EVA sellado al calor.

Superficie de tacto suave y esquinas redondeadas.
Dimensiones: 25 x 7.5 x 15.5 cm.

Made of heat-sealed EVA foam.
Soft touch surface and rounded corners.
Dimensions: 25 x 7.5 x 15.5 cm.

Aro especial para Pilates con disefio ergonémico.
Fabricado en silicona y nylon.

Didmetro: @ 34 cm.

Special Pilates ring with ergonomic design. Made
from silicone and nylon.

Diameter: @ 34 cm.

i
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SUPPORTING BARS
1060848 :

Agarre engomado en la zona central.
Tacos de goma para evitar el deslizamiento.
Set de 2 unidades de fdcil montaje.
Dimensiones: 68 x 58 x 73.5 cm.
Peso: 10 kg.

Rubberised grip in the central area.
Rubber pads to prevent'slipping.
Set of 2 units-for easy assernbly.
Dimensions: 68 x 58 x 73.5 cm.
Weight: 10 kg.

-

CINTURGN DE SENTADILLA PRO
PRO SQUAT BELT

208811

Fabricado en nylon de alta resistencia.
Dimensiones: 125 x 11.5 cm.

Peso: 0.4 kg.

Carga mdxima: 300 kg.

. 10572

Made from high-strength nylon.
Dimensions: 125 x 11.5 cm.
Weight: 0.4 kg.

Maximum load: 300 kg.

BARRA DE DOMINADAS ELITE
ELITE CHIN UP BAR

Dimensiones: 110 x 61 x 40 cm.
Diametro de agarre: 35 mm.
Zona de agarre: 20 cm.

Peso: 9.5 kg.

Dimensions: 110 x 61 x 40 cm.
Grip diameter: 35 mm.

Grip zone: 20 cm.

Weight: 9.5 kg.

BARRAS PARALELAS
INVERSION TABLE

10579

Set de 2'L'1'r;idudes dericudo en acero
con tubo de 30mm. . |

Dimensiones: 64 x 33.5% 33,
Peso mdximo usuario: 125 kg.
Peso: 10 kg. :

Setdf 2 units made of Steel with a 30
mm-thick tube.

Dimensions:54 x Bé.5 X 33 cm.
Maximum user weight: 125 kg.
Weight: 10 kg.

CINTURGN LASTRE CON CADENA
WEIGHTED BELT WITH CHAIN

28811

Material: EVA + Terileno + Acero de carbono para
los enganches.

Dimensiones: 86 x 17 x 1.5 cm.
Largo cadena: 77 cm.

Material: EVA + Terylene + Carbon steel for
the fastenings.

Dimensions: 86 x 17 x 1.5 cm.
Chain length: 77 cm.

BARRAS DOMINADAS
DE PARED

WALL MOUNTEDCHIN UP BAR
105301

Dimensiones: 124 x 49 x 50 cm.
Peso: 9.5 kg.

Bimensions: 124 x 49 x 50 cm.
Weight: 9.5 kg.

PUSH UP BARS
12102

Material: ABS + TPR + PP.
Dimensiones: 19 x 12 x 8 cm.
Peso mdximo usuario: 150 kg.
Peso: 320 gr.

Material: ABS + TPR + PP.
Dimensions: 19 x 12 x 8 cm.
Maximum user weight: 150 kg.
Weight: 320 gr.
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ﬁ Uso domeéstico. EStI'uCtll.Il‘Cl de ucerc;,l l || | “ '
7 acabado epoxi negro y travesarios | [

de madera. men u |‘ |

Dimensiones: 80 x 1 15 =EZ:! cm.

Pesa maxim : 150 kg.

QLG

‘Domestic use.

Steel structure, black epoxy finish
~ and wooden crossbars.

D mensions: 80 x 18.5 x 222 cm.
R "

~ Maximum user weight: 150 kg,

Weight: 22 kg, o
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MULTIESTACIGN MODULAR ELITE
MDDULAR MULTI-STATION ELITE

LS1301
FUNCIONAL TRAINER

Uso domeéstico. Domestic use.
Dos stacks de 90 kg de placas para cada Two 90 kg weight stacks for each LS1102
estacién. Zona pectoral/espalda/abdomen, Zona | stqtion, Chest/Back, Abs area. Pulley/ _—
poleas/cuddriceps. Quadriceps/Hamstrings area. Uso domestico.
Accesorios Incluidos: Agarre Jaldny 4 Agarres Included Accessories: Lat Pulldown Grip el acero.
Individuales Estribo Nylon. and 4 Individual Nylon Stirrup Grips Disefiada para ser anclada a la pared.
Dimensiones: 229 x 208 x 210 cm. Dimensions; 229 x 208 x 210 cm. Transmision por cable.
Carga de placas: 180 kg. Plate loading: 180 kg. Barra de guias de acero.

> - Peso: 485 kg. Weight: 485 kg. Ratio usando 2 cables: 1:2.

Ratio usando 1 cable: 1:4.
Dimensiones: 63,6 x 16.5 x 198 cm.

BANCO REGULABLE Carga total: 50 kg.

- ADJUSTABLE BENCH Peso mdximo usuario: 150 kg.

d P B2 Peso: 103 kg.
¢ :
o - 7 posiciones para el respaldo y 3 posiciones para el asiento. Domestic use.
Dimensiones: 126 x 415 x 115 cm. Steel tube construction.
Dimensiones plegado: 136 x 415 x 10.5 cm. Designed to be anchored to the wall.
Peso mdximo usuario: 150 kg. Cable transmission.
Peso: 235 kg, Steel guide bar.
Ratio using 2 cables: 1:2.

7 positions for the backrest and 3 positions for the seat. Ratio using 1 cable: 1:4.
Dimensions: 126 x 41.5 x 115 cm. Dimensions: 63.6 x 16.5 x 198 cm.
Folded dimensions: 136 x 41.5 x 10.5 cm. Total load: 50 kg.
Maximum user weight: 150 kg. Maximum user weight: 150 kg.

Weight: 23.5 kg. Weight: 103 kg.




COLCHONETA FITNESS AMITY AFW

12203/04

Hecho de una espuma soldada, laminada y
sellada y PVC.

Los ojales proporcionan un almacenaje

Made of a welded foam, laminated and
sealed and PVC.

The eyelets provide an orderly and
hygienic storage.

12203

120 x 60 x 0.8 cm.

12204

173 x 61x 0.8 cm.

ordenado e higiénico.
Distancia entre ojales: 50 cm.
Disponible en 120 y 173 cm de largo.

Distance between eyelets: 50 cm.
Available in lengths of 120 and 173 cm.

COLCHONETAS DE YOGA
YOGA MATS

1060316 106031/316

Es facilmente lavabley antibacteriano.
Dimensiones: 173 x 61 cm. X 5 mm. (grosor).

106031

Fabricada en PVC, con una superficie antideslizante.

' I'R'I-\BK PARED COLCHONETAS

WALL RACK MATS

08036 -
- “Rack de pared para 15 colchonetas Wall rack:for 15 mats with
'+ con pjales. Mol ! eyelets,

Made of PVC mats, with anti-slip Surface,
Washable and antibacterial.
Dimensions: 173 x 61 cm. x 5 mm. (grosor).

ROLLER FOAM COMPLETO
COMPLETE FOAM ROLLER

108060/606

Fabricado en foam sellado al calor.
Dimensiones: @ 15 x 90 cm.

Made of heat-sealed foam.

Dimensions: @ 15 x 90 cm.

RACK ROLLER PARED

ROLLER WALL RACK ROLLER FOAM 435 CM.

Bus'e.'de anclaje a pared: 5 x 10 ¢m. :
. Dimensiones: 28 cm. '
. Peso: 700 gr.

-Wall-mdunting base: 5 x 10 cm.
" Dimensions: 28 cm.
\Weight: 700 gr.

-

108060

1080606

ROLLER COMPLETO
COMPLETE ROLLER

106019

Fabricado en espuma EVA sellado al calor. ‘
Dimensiones: @ 14 x 99 cm.

Made of heat-sealed EVA foam
Dimensions: @14 x 99 cm.

FOAM ROLLER 45 CM. ROLLER VIBRATING YOGA
12240 220101 ROLLER VIBRATING YOGA
Dimensiones: 97 x 42 x 90 cm.
Peso: 19 kg, Fabricado en espuma EVA sellado al calor. 12101

Dimensiones: @ 15 x 45 cm.
Peso: 0.38 kg.

Dimensions: 97 x 42 x 90 cm.
Weight: 19 kg.

Made of heat-sealed EVA foam.

4 configuraciones de velocidad.
Material: espuma EPP + PP.
Dimensiones: @ 15 x 29.5 cm.

Dimensions: @ 15 x 45 cm.

Weight: 0.38 kg. 4-speed

Material: EPP + PP foam.
Dimensions: @ 15 x 29.5 cm.

108066

ROLLER PU MIOFASCIAL
MYOFASCIAL PU ROLLER

Fabricado en poliuretano.
Dimensiones: @ 14 x 33 cm.

settings.

Made of polyurethane.
Dimensions: @ 14 x 33 cm.




STEP PROFESIONAL 4 BASES 2.0

PROFESSIONAL STEP 4 BASES 2.0
12210

Material: zona de pisada fabricada en TPE
y resto en PE.

Dimensiones: 108 x 40 x 20 cm.
Peso: 9 ka.

SET PUMP
PUMP SET

324102

Conjunto completo de discos revestidos
en goma de alta calidad, con dos
comodos agarres.

Barra de acero revestida de goma para
mayor confort.

El set incluye: 2 Discos de goma de 1.25
kg, 2 Discos de goma de 2.5 kg, 2 Discos
de goma de 5 kg, 1 barra de acero
revestida de goma de 140 cm y 30 mm.
y 2 pinzas de 30 mm.

BARRA PUMP
PUMP BAR

438701

Dimensiones: @ 30 mm. x 140 cm.
Peso: 2 kg.

DISCO PUMP TPU AMITY AFW (PAR)
AMITY AFW TPU PUMP DISC (PRAIR)

440601

440601-0125
1.25 kg.

440801-025
2.5 kg.

" 440601-05
5 kg.

Material: tread area made of TPE and the

rest of PE.
Dimensions: 108 x 40 x 20 cm.

Weight: 9 kg.

STEP STUDIO
STUDIO STEP

326101

Superficie antideslizante.
Regulable en altura

Material: zona de pisada fabricada en TPE y

resto en PP, materiales pldsticos
altamente resistentes.

Dimensiones: 100 x 37.5 x 25.5 cm.
Peso: 7.5 kg.

BASE LATERAL STEP

1060028

Complete set of high quality rubber
coated discs with two comfortable grips.

Rubber coated steel bar for
added comfort.

The set includes: 2 rubber discs of 1.25
kg, 2 rubber discs of 2.5 kg, 2 rubber
discs of 5 kg, 1 rubber coated steel bar
of 140 cm and 30 mm and 2 collars of
30 mm.

Dimensions: @ 30 mm. x 140 cm.
Weight: 2 kg.

RACK SET DE PUMP AMITY 10 UNIDADES
AMITY RACK SET PUMP 10 UNITS

924104

Dimensiones: 75 x 66 x 157 cm.
Peso: 26.5 kg.

Maxima estabilidad gracias a los topes de goma,
que evitan posibles deslizamientos.

PROFESIONAL CONJUNTO
PROFESSIONAL SIDE STEP BASE SET

SET PUMP
TPU AMITY
TPU SET PUMP AMITY

324101

Los discos del set pump cuentan con un interior de
hierro recubrimiento de TPU

Barra de acero revestida de goma para
mayor confort.

El set incluye: 2 Discos de goma de 1.25 kg, 2 Discos
de goma de 2.5 kg, 2 Discos de goma de 5 kg, 1
Barra de acero de 140 cm. y 30 mm. didmetro,
revestida de goma y 2 pinzas de 30 mm.

COLLARIN PUMP
MUELLE
SPRING COLLAR PUMP

904401

*Discos y barra no incluidos
Plates and barbell not included.

924105

Dimensions: 75 x 66 x 157 cm.

Weight: 26.5 kg. Peso: 50.5 kg.

Dimensiones: 186 x 68.5 x 161 cm.

Non-slip surface.
Height adjustable.

Material: tread area made of TPE and
the rest made of PP, highly resistant
plastic materials.

Dimensions: 100 x 37.5 x 25.5 cm.
Weight: 7.5 kg.

Maximum stability thanks to the rubber blocks,
which prevents possible landslides.

The set pump discs have an iron interior with
TPU coating

Rubber coated steel bar for greater comfort.
The set includes: 2 rubber plates of 1.25 kg, 2
rubber plates of 2.5 kg, 2 rubber plates of 5 kg,

1 steel bar of 140 cm. and 30 mm. diameter,
rubber coated and 2 collars of 30 mm.

RACK SET DE PUMP AMITY 20 UNIDADES
AMITY RACK SET PUMP 20 UNITS

Dimensions: 186 x 68.5 x 161 cm.
Weight: 50.5 kg.

19



PREPARADO PARA CADA CLASE.
DISENADO PARA CADA RETO.

READY FOR EVERY SESSION.
DESIGNED FORE RRY CHALLENGE.
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SACO POWER BOXE
CON BASE

BOXING BAGST
COMBAT UPPERCUT

760303

Fabricado en PVC de alta resistencia,
que garantiza durabilidad, gran
capacidad para soportar impactos
intensivos y una limpieza facil.

Relleno de Polietileno Expandido (EPE)
una espuma ligera y flexible que ofrece
una excelente absorcién de golpes,
manteniendo la forma del saco y
protegiendo al usuario.

Sistema de enganche compuesto con
tres cintas de nylon que combinan para
ofrecer estabilidad y control.

Dimensiones: 105 x 45 cm.

Didmetro: 48 cm'(Parte ancha) 28 cm
(parte estrecha) :

Peso: 33 kg.

Made of high-resistance:PVC, ensuring
durability, excellent capacity to
withstand intensive impacts, and easy
cleaning.

Filled with Expanded Polyethylene
(EPE), a lightweight and flexible
foam that provides excellent shock
absorption, maintaining the bag's
shape and protecting the user.
Equipped with a hanging system
composed of thrge nylon straps
combined with feinforced chains to
provide stability and control.

Dimensions: 105 x 45 cm.

Diameter: 48 cm (widest part) 28 cm
(narrowest part)

Weight: 33 kg.

PERA DE GOLPED
PUNCHING BAG

760303

Fabricada en cuero sintético de alta calidad.

Relleno compuesto por una cdmara
hinchable de Iatex.

Dimensiones: @ 15 x 25 cm.

Made of high-quality synthetic leather.
Filled with an inflatable latex chamber
Dimensions: @ 15 x 25 cm.

*“Prepared to withstand high load impacts.
" Ithas anchorgge to be easily placed on.the wall.

SOPORTE PARA SACO

DE BOXED
PUNCHING BAG HOLDER

760601

Construido en acero.
Preparado para soportar impactos de alta carga. ;
Cuenta con anclaje para colocar facilmente en la pared.
Dimensiones: 76 x 40 x 50.5 cm.

Constructed in steel.

Dimensiopsi 76 x40 x 50.5 cm.

i
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SPEED BAR BOXING
17002

La barra giratoria de reflejo rdpido es un equipo de
entrenamiento multifuncional para deportes de combate, boxeo,
kickboxing, artes marciales mixtas, muay thai y karate.

Estd construido en acero inoxidable acolchado con rodamientos
sellados de precision revestidos.

Dimensiones: 20 x 11 x 73 cm.
Peso: 3.5 kg.

The fast reflex rotating bar is a piece of multifunctional training
equipment for combat sports, boxing, kickboxing, mixed martial
arts, muay thai and karate.

It is constructed of padded stainless steel with coated precision
sealed bearings.

Dimensions: 20 x 11 x 73 cm.
Weight: 3.5 kg.

PAO/ESCUDO DE GOLPED
PAD/ STRIKE PAD

10720

Fabricada en polipiel de calidad y espuma de absorcién de impactos.
Dimensiones: 18.5 x 9 x 38.5 cm.

Made of quality leatherette and impact absorption foam.
Dimensions: 18.5 x 9 x 38.5 cm.

ANCLAJE PARA PERA
== [DEGOLPED
PUNCHING BAG ANCHORAGE

18311

Fabricado en acero inoxidable de gran resistencia.

Base con rodamiento que permite un giro suave,
rapido y preciso.

Dimensiones: 8 x 8 cm. - 2 cm zona anclaje.

Made from high-strength stainless steel.

Base fitted with a bearing for smooth, fast and
precise rotation.

Dimensions: 8 x 8 cm - 2 cm mounting area.




JAULA OCTOGONAL
itk OCTOGONAL CAGE

OCTOGOND-9X5

Estructura formada por 8 paneles de reja metdlica.

Refuerzos acolchados en las uniones de los paneles y canto de la puerta para la proteccion
de los peleadores.

Base acolchada fabricada en FOAM de alta densidad.

Cierre metdlico en la puerta para el uso correcto del octégono.
Dimensiones: 501 x 501 x 192.2 cm.

Diagonal Estructura: 533 cm.

Peso: 814 kg.

W YETE=]/
Ve ==/ A

TESTTESTE A

e s | PRI NW

Structure composed of 8 metal mesh panels.

Padded reinforcements at panel joints and door edge for fighter protection.
Padded base made of high-density FOAM.

Metal lock on the door to ensure proper use of the octagon.

Dimensions: @ 2 mm x 3 m.

Structure diagonal: 533 cm.

Weight: 814 kg.
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RING DE BOXED PEGABLE
STICK-ON BOXING RING

RING-4X4

Estructura fabricada en acero de alta resistencia (YS>350 MPa).

Incorpora postes reforzados, tensores de alta resistencia y cuerdas con recubrimiento
acolchado para la proteccion de los peleadores.

Base revestida en PVC de alta resistencia.
Base firme, antideslizante y facil de mantener.
Dimensiones: 400 x 400 x 140 cm.

Peso: 310 ka.

Structure made of high-strength steel (YS>350 MPa).

Includes reinforced corner posts, heavy-duty tensioners, and ropes with padded
coating for fighter protection.

Base covered in high-resistance PVC.

Firm, non-slip, and easy-to-maintain surface.
Dimensions: 400 x 400 x 140 cm.

Weight: 310 kg.
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ANCLAJE A TECHD BRAZO DE ANCLAJEAPARED:
CEILING MOUNT

ESBO1

STRUCTURE FOR PUCHING BAGS

BRAZO DE ANCLAJE A PATA
LEG ANCHORARM *

ESBO2

ANCHOR ARM TO LEG SUPPORT
ESBO3

P - PATAPARA
VIGARECTA2M VIGARECTA3M = VIGA CURVA ANCLAJE A SUELD®
STRAIGHT BEAM2M  STRAIGHT BEAM 3 M CURVED BEAM FLOOR ANCHORING LEG
ESBOS ESBO ESBO3 ESBO4

TERMINACIGN VIGA CURVA

(ANCLAJE A PARED)

CURVED BEAM END (WALL ANCHOR)

ESBID
BLOQUED VIGA
BEAM LOCK

ESBI

CARRO CON FRENO
TROLLEY WITH BRAKE

ESB12

CINCHA REGULABLE EN ALTURA
HEIGHT-ADJUSTABLE STRAP

ESB16
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CONTINENTAL FLOOR

LOSETA DISPONIBLE CON Y SIN CRUCETA
FLOORTILE AVAILABLE WITH AND WITHOUT EROSSPIECE

LOSETA NEGRA CON PARTICULAS EPDM DE COLORES

BLACK TILE WITH COLOURED EPDM POLYURETHANE PARTICLES FLOORING

LOSETA / TILE REF. PESO / WEIGHT
10 mm. FR1001 9.50 kg
15 mm. FR1501 13.50 kg
20 mm. FR2001 17.00 kg
20 mm. 50 x 50 cm. (pack 4) FR2003 17.00 kg.
25 mm. FR2501 19.44 kg
30 mm. FR3001 23.80 kg
40 mm. FR4A001 31.10 kg
40 mm. Pirdmide-Pyramid FR4051 26.40 kg
Rampa-Ramp 40 mm. 50 x 50 cm. FR4001R 6.15 kg
Esquina rampa-Corner ramp 40 mm. 50 x 50 cm. FR40D1E 6.00 kg

COLORES
COLORS

Negro/Black

PARTICULAS EPDM DE COLORES
EPDM POLYURETHANE COLOURED PARTICLES

BR BW

Negro-rojo 200 Negro-blanco 105
Black-red Black-white

BV BB
Negro-verde 517 Negro-azul 665
Black-green Black-blue

LOSETA 40 MM (INDDOR/OUTDOOR)
TILE 40 MM (INDDOR/0UTDOOR)
BX

.

DETAlﬁLE PARTE INFERIOR 2
DETAIL BELOW THE SURFACE FLOOR



RAMPA 40 MM.
RAMP 40 MM.

FR&001R

ESQUINA
RAMPA 40 MM.
CORNER RAMP 40 MM.

FR40OIE

Pavimento con mezcla de grdnulos de SBR (0.5-2 mm) con resina de poliuretano incolora o coloreada.

Flooring with a mixture of SBR granules (0.5-2 mm) with colourless or coloured polyurethane resin.

e Antideslizante e Anti-slip
e Resistentey durable .
3 Resistencia eldstica 3
- Resistencia a la abrasion O
®  Aislamiento acustico. L

CARACTERISTICAS TECNICAS
TECHNICAL CHARACTERISTICS

Resistant and durable
Elastic resistance
Abrasion resistance
Acoustic insulation.

+ Dimensiones / Dimensions: 100 x 100 cm. (loseta) - 39.38 x 39.38 in. (Tile).
+ Tolerancia / Tolerance: Largo y ancho / Length and width = 1,5% | Grosor / Thickness * 5%.
+ Disponible lisa o con cruceta desde 15 mm en adelante. / Available smooth or with cross brace from 15 mm upwards.

Las losetas pueden tener una variacién en sus medidas de un 1% en el ancho y 2 mm. en el grosor debido a la flexibilidad del propio material.

Tiles may vary in size by 1% in width and 2 mm. in thickness due to the flexibility of the material itself.

MATERIAL
MATERIAL

+ Composicién / Composition: Loseta de caucho SBR procedente de reciclado de neumadticos y resina aromadtica. / SBR rubber tile made from recycled tyres and aromatic resin.

Densidad / Density:

900 kg/m?, / 1984,16 Ib/m3,

+ Clasificacién segun reaccion al fuego / Reaction to fire classification: E fl EN 13501.
+ Resistencia al deslizamiento / Slip resistance: 36 (Clase 2) / (Class 2) EN 12633.
+ Reduccidn de fuerzas en seco / Dry force reduction: 40% EN 14808.
+ Deformacidn vertical / Vertical deformation surface: 1,6 mm. / 0,0629 in. EN 148089.
+ Bote vertical en seco / Dry vertical can: 99% EN 12235.
+ Resistencia a la abrasién / Abrasién resistance: 56,2 mg. EN IS0 5470.
+ Resistencia a impacto / Impact resistance: <0,5 EN 1517:2000.
+ Resistencia acustica al impacto (loseta / Tile 20/40 mm) / Acoustic impact resistance: 24 dB EN IS0 717-2.
+ Resistencia acustica al impacto (loseta piramide / Pyramid tile 40 mm) / Acoustic impact resistance: 27 dB EN IS0 717-2.
QUALITY CERTIFICATES
+ Seguridad en equipamiento de superficies / Safety of surface equipment EN 1176-1:2017.
+ Absorcion de impactos / Shock absorption EN 1177:2018.
ENSAYO / TEST VALOR / VALUE CRITERID / CRITERIA RESULTADD / RESULT
Reduccion de fuerzas en seco (%) / Dry force reduction (%) 40 25%-75%
Uniformidad / Uniformity 3 +5 AETDEN
Deformacion vertical estandar en seco (mm) / Standard dry vertical deflection (mm) 16 = 5,0 mm. APTO / FIT
Bote vertical en seco (%) / Vertical dry can (%) 99 =90%
Uniformidad / Uniformity 3 =3 APTO/ FIT
Resistencia al deslizamiento en seco / Resistance to dry sliding 104 80=p=110
Uniformidad / Uniformity 1 4 AETO/EIT
* Resistencia al impacto (mm) / Impact resistance (mm) <05 Sin grietas ni desluminusci%r? ;";; e Gt APTO / FIT
* Resistencia a la abrasion (mg) / Abrasion resistance (mg) 56,2 =1000 mg APTO / FIT

Datos obtenidos para su uso interior

Incertidumbre expandida (ensayo de reduccion de fuerza): 2% (K=2,37).
Incertidumbre expandida.(ensayo de deformacion): 0,2 mm (K=2,52).
Incertidumbre expadida (ensayo de bote vertical): 2% (K=2,65).

Incertidumbre expandida (ensayo de resistencia al deslizamiento): 3 (K=2,00).
Fr (hormigon): 6402N (10/09/2021)

PESO Y UNIDADES POR PALET
WEIGHT AND UNITS PER PALLET

Data obtained for indoor use

Expanded uncertainty (strength reduction test): 2% (K=2.37).
Expanded uncertainty (deformation test): 0,2 mm (K=2,52).
Expanded uncertainty (vertical bounce test): 2% (K=2,65).
Expanded uncertainty (slip resistance test): 3 (K=2.00).

Fr (concrete): 6402N (10/09/2021).

~ GROSOR LOSETA / TILE THICKNESS PESO LOSETA / TILE WEIGHT UNIDADES POR PALET / UNITS PER PALLET
10 mm. 950 kg 80
15 mm. 1350 kg 75
20 mm. 17.00 kg 60
25 mm. 19.44 kg 50
30 mm. 23.80 kg 40
40 mm. maciza / solid 3110 kg 33
40 mm. piramidal / pyramidal 26.40 kg 33
| 40 mm. rampa / ramp 50 x 50 cm. 6.15 kg %0
40 mm. esquina / corner 50 X 50 cm. 6.00 kg %0

CERTIFICADOS
CERTIFICATES

MADE IN

SPAIN

87
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LOSETA TOP FLOOR SUPERFICIE LISA 20MM 1X1M
TOP FLOOR SMOOTH SURFACE TILE 20MM 1XIM

FL2001

Fabricadas en caucho de alta resistencia, con una
capa superior de caucho compacto que mejora la
durabilidad v el acabado, y una base de caucho
reciclado que aporta amortiguacidn y eficiencia.
Alta densidad de 850 kg/m?, lo que garantiza una
excelente resistencia frente a impactos, cargas
pesadas y uso intensivo.

Superficie lisa y compacta de 1,6 mm, que
proporciona un acabado uniforme, resistente al
desgaste y fdcil de limpiar.

Dimensiones: 100 x 100 cm x 20 mm. (grosor)
Peso: 17.6 kg.

Detalle/Detail

LOSETA INTERLOCK CAUCHO 20 MM
RUBBER INTERLOCK TILE 20 MM

Fz2001

Las losetas de caucho con Interlock posibilitan el
desmontaje fdcil de los bordes permitiendo unir la
loseta con otra en un sistema tipo puzle. También es
posible mantener los bordes para instalar como una
loseta normal.

Composicion: Caucho con particulas EPDM 10%.
Superficie antideslizante, porosa, lisa, con

alta absorcion de impacto, de fdcil limpieza y
mantenimiento y especialmente resistente a la
abrasion.

Estd indicado para salas de fitness, zonas de peso libre
y crosstraining. Producto para interior.

Medidas: 0.98 x 0.98 m x 20 mm.
Densidad: 890 kg/m3.
Color: Negro.

NOVEDAD
NEW

Interlocking rubber tiles allow th edges to be
easilly removed so that the tiles can be joined
together in a jigsaw puzzle system. It is also
possible to leave the edges to install them as
regular tiles.

Composition: Rubber with 10% EPDM particles.

Anti-slip, porous, smooth surface, with high
shock absorption, easy to clean and maintain,
and particularly resistant to abrasion.

Suitable for fitness rooms, free weight areas,
and cross-training zones. Product for indoor use.

Dimensions: 0.98 x 0.98 m x 20 mm.
Density: 890 kg/ma3.
Colour: Black.

Made from high-strength rubber, with a top layer
of compact rubber that enhances durability and
finish, and a base made from recycled rubber
that provides cushioning and efficiency.

High density of 850 kg/m?, ensuring excellent
resistance to impacts, heavy loads and

intensive use.

A smooth, compact 1.6 mm surface, providing a
uniform, wear-resistant and easy-to-clean finish.

Dimensions: 100 x 100 cm X 20 mm (thickness)
Weight: 17.6 kg.

LOSETA TOP FLOOR EFECTO MADERA GRIS 20MM 1XIM
TOP FLOOR GREY WOOD EFFECT TILE 20MM 1XIM

Fwz2001

Fabricadas en PVC y caucho, combinacién que
ofrece resistencia, durabilidad
y buena amortiguacion.

Losetas independientes en formato cuadrado
con bordes lisos, lo que facilita su colocacion y
sustitucion si es necesario.

Ignifugo: material tratado para ofrecer mayor
seguridad frente al fuego en
instalaciones deportivas.

Antideslizante: superficie disefiada para
proporcionar agarre y estabilidad
durante el entrenamiento.

Impermeable: no absorbe liquidos, lo que facilita
la limpieza y el mantenimiento diario.

Dimensiones: 100 x 100 cm x 20 mm. (grosor)
Peso: 18 kg.

Manufactured from PVC and rubber, a
combination that provides strength, durability,
and effective shock absorption.

Independent square tiles with smooth edges,
making installation easy and allowing individual
pieces to be replaced if needed.

Fire-resistant: treated material designed to offer
greater fire safety in sports facilities.

Non-slip: surface designed to provide grip and
stability during training.

Waterproof: does not absorb liquids, making
cleaning and daily maintenance easier.

Dimensions: 100 x 100 cm x 20 mm (thickness)
Weight: 18 kg.

TATAMI
105410/ 4106

Adecuado para actividades que conllevan
caidas continuas o intensas; recuperando
gradualmente la forma. También se puede
utilizar en salas de estudio donde se
imparte Yoga, Pilates...

Fabricado en Goma Eva con terminacion
eh los 4 lados lisos. Tipo puzzle extraibles.
Reversible en color Azul/Rojo y Negro/Gris.

De instalacion rdpida y facil.
Dimensiones: 100 x 100 cm. x 26 mm./107 x
107 cm. (con‘cierre de ensamble)

Peso: 3 ka.

Suitable for activities that involve continuous
or intense falls; gradually regaining shape. It
can also be used in study rooms where Yoga,
Pilates... are taught.

Made of Eva rubber with 4 smooth sides.
Removable puzzle type. Reversible in Blue/
Red and Black/Grey.

Quick and easy to install.

Dimensions: 100 x 100 cm. X 26 mm./107 x 107
cm. (with assembly lock)

Weight: 3 kg.

105410

Azul-rojo/Blue-red

1054106
Negro-gris/Black-grey

Detalle/Detail
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TOP FLOOR CON CESPED
TOP FLOOR WITH TURF

Detalle

FG2020 Detail

Top Floor con césped es la combinacién inmejorable de unir el resultado estético que
proporciona el césped artificidl con la suave amortiguacion de una baldosa de caucho.

Composicion: Caucho SBR reciclado, adhesivo de poliuretano MDI, pigmentos de color, 9.000 / 6
DTEX Monofilamento (* 5%) 100% Polietileno 300 (PE) Micron (= 5%)
Verde hierba.

Producto para interior y exterior.

_Grosor: 20 mm (loseta) + 20 mm. (césped).

Peso loseta: 24 kg.
Densidad: 750-780 kgs/m3.
Dureza: 55 + 3 Shore A.
Dimensiones: 98 x 98 cm.

Top Flodr with grass is the unbeatable combination of combining the aesthetic result of
artificial grass with the soft cushioning of a rubber tile.

Composition: Recycled SBR rubber, MDI polyurethane adhesive, colour pigments, 9.000 / 6 DTEX
Monofilament (= 5%) 100% Polyethylene 300 (PE) Micron (= 5%)
Grass green.

Indoor and outdoor product.
Thickness: 20 mm (tile) + 20 mm (turf).
Tile'weight: 24 ka.

Density: 750-780 kgs/ma3.

Hardness: 55 = 3 Shore A.

Dimensions: 98 x 98 cm.

CESPED ESCALERA FUNCIONAL
FUNCTIONAL LADDER TURF

FGO03

Carril de césped con marcas para medicion durante la actividad. Sin
efectos ambientales nocivos.

Uso duradero.

Fdcil de mantener. Se aconseja fijarlo.
Dimensiones: 10.5 x 2 m.

Peso: 125 kg.

Turf track with markings for measurement during activity. No
harmful environmental effects.

Durable in use.

Easy to maintain. Fixing is recommended.
Dimensions: 10.5 x 2 m.

Weight: 125 kg.

CESPED MODEL NIZA PRD
TURF MODEL NIZA PRO ©

PAVT182

Césped artificial a 4 colores de 30 mm. (+/-1). Muy agradable al tacto, gran suavidad,
estabilizador anti-UV y con un minimo mantenimiento.

Dtex: PE (4.400) + PP (3.300) (+/- 3%).
~Puntadas m2: 17.850.(+/- 3%).

Base: PP + Pafio no tejido + Ldtex,

Dréngje: 1600 - 1800 I/h/m2.

Clasificacion reugcidn u! fuego: DIN 51960 Class 2.
Dimensiones: 10'x 2 m x 30 mm.

Peso: 3 kg. £

-Artificial tikrf in 4 cotours of'ED'mm'![Jr'/—n-. Very pleasant to the touch, very soft, anti-
UV stabiliser-and low maintenante.~ .- o 7 B

Dtex: PE [4.4‘00) +'PP (3.300) [+/"-3%]."a
Stitches m2: 17.850 (+/- 3%).

Base: PP + N‘on—wbve-h'clloth + Latex.

Drainage: 1600 - 1800 I/h/m2. i

Reaction to fire classification: DIN 5]960 Class 2.
Dimensions: 10% 2'm. x 30 mm.

Weight: 3 ka.

NOVEDAD
NEW

CESPED ARTIFICIAL NEGRD
BLACK ARTIFICIAL GRASS

FGO0S

Su disefo sintético de alta calidad ofrece una superficie uniforme, cémoda y segura
para diversas actividades. Ademds, no tiene efectos ambientales nocivos y es facil
de mantener, asegurando durabilidad y estabilidad durante su uso. Perfecto para
dreas de entrenamiento funcional, zonas de crosstraining o espacios modernos con
un toque elegante.

Composicién: PP (polipropileno) + PE (polietileno) + SBR (Caucho sintético).
Producto para interior y exterior.

Dimensiones: 10 x 2 m.

Peso: 46 kg.

Its high-quality synthetic design provides a uniform, comfortable, and safe surface
for various activities. Additionally, it has no harmfukenvironmental effects andis
easy to maintain, ensuring durability and stability during use. Perfect for functionat
training areas, crosstraining zones, or modern spaces with an elegant touch.

Composition: PP (polypropylene) + PE (polyethylene) + SBR (synthetic rubber).
Suitable for indoor and outdoor use. :
Dimensions: 10 x 2 m.

Weight: 46 kg.



Perfil terminacién rampa
Ramp termination profile

Perfil dngulo

Profile angle
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Rampa aluminio plata
Aluminium ramp silver

REF.

Perfil terminacion rampa 250 cm. adhesivo (suelo de 15 mm). 105411
Ramp end profile 250 cm adhesive (15 mm floor). -
Perfil dngulo 15 x 15 aluminio 300 cm taladro interior. 105412
Angle profile 15 x 15 aluminium 800 cm inner bore.
Perfil dngulo 20 x 8 aluminio adhesivo 300 cm. 105413
Angle profile 20 x 8'aluminium adhesive 300 cm.
perfil dngulo 20 x 8 aluminio 200 cm negro taladro superior. 105413-200
Angle profile 20 x 8 aluminium 200 cm black top hole.
Rodapie 70 mm anodizado plata mate 300 cm. 105414
Skirting 70 mm matt silver anodised 300 cm.
Perfil terminacién rampa 200 cm adhesivo (suelo de 20 mm). 105416
Ramp end profile 200 cm adhesive (20 mm floor).
Rampa aluminio’plata taladros (ldmina 300 cm). PD8O4PT
Silver aluminium ramp with drilled hales (sheet 300 cm).

| Perfil terminacién rampa 200 cm adhesivo (suelo de 30 mm). 105418
' Ramp end profile 200 cm adhesive (30 mm floor).

FIJADOR/COLA MIPLAFIX 800
MIPLAFIX 800 GLUE/FIXER

105420

Alta resistencia a la cizalla.

Total blogueo del revestimiento.
Apto para suelos radiantes.

Sin disolventes ni ftalatos.
Presentacién: Marfil en bote de 18 kg.

High shear strength.

Total locking of the coating.
Suitable for underfloor heating.
Solvent and phthalate free.
Pack size: Ivory in 18 kg tin.

Bostik
[]ele}

FIJADOR/COLA DECOGREEN
DECOGREEN GLUE/FIXER

105449

Adhesivo base poliuretano de dos componentes, color verde
(RAL 6025), para el encolado de césped artificial.

Altas prestaciones adhesivas.

Resistente a la humedad. Uso interior / exterior.

Resistente a altas temperaturas, hasta + 120° C.

De fdcil aplicacién.

No contiene agua ni disolventes.

Two-component polyurethane based adhesive, green (RAL
6025), for gluing artificial turf.

High adhesive performance.

Moisture resistant. Indoor / outdoor use.

Resistant to high temperatures up to + 120°C.

Easy to apply.

Does not contain water or solvents.

BOSTIK ROLL 85 MM. X 50 M.
Bosti 105440

Instalacién duradera y permanente. Ultra resistente.
Instalacién fdcil y limpia. Agarre inmediato.
Resistente a la migracion de plastificantes.

Alta resistencia a la temperatura (-40° C a +120° C).
Compatible con suelos radiantes.

Durable and permanent installation. Ultra resistant.
Easy and clean installation. Immediate adhesion.
Resistant to plasticiser migration.

High temperature resistance (-40° C to +120° C).
Compatible with underfloor heating.
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La fregadora profesional para pavimentos de caucho ofrece una limpieza profunda
y uniforme gracias a su sistema de cepillos rotativos de alta velocidad y a la
pulverizacidn eléctrica de agua, que garantiza una distribucién precisa de la solucién

limpiadora. Su presion regulada de cepillos permite obtener resultados de alta calidad

tanto en superficies lisas como en suelos perfilados, asegurando un rendimiento
6ptimo en cada pasada. ;

Equipada con depdsitos independientes de agua limpia y sucia, la maquina mantiene

un flujo de trabajo continuo y eficiente, mientras que su disefio compacto y manejable

facilita la limpieza en zonas de dificil acceso. Su capacidad para trabajar en ambos
sentidos de avance permite optimizar el rendimiento en espacios reducidos,
ofreciendo una solucion fiable y profesional para mantener los suelos de caucho en
perfectas condiciones dentro de cualquier centro de entrenamiento.

FREGADORA PAVIMENTOS DE CAUCHOD
RUBBER FLOORING SCRUBBER

228916

. Motor de.induccién monofdsico: 950 W
Velocidad de los cepillos: 650 rpm
Ancho de cepillo: 400 mm
Motor de’la bomba: 25 W
Deposito de agua limpia: 7 L

. Deposito de agua sucia: 2,3 L

. Distribucion del liquido: sistema eléctrico de
pulverizacién

Presion del cepillo: hasta 290 g/cm?
Rendimiento de limpieza
Suelos duros: hasta 1.160 m?/h
. Moquetas/alfombras: hasta 570 m?/h.
. Largo: 36.6 cm.
. Ancho: 50 cm.
Altura sin mango: 20.5 cm.
Altura en posicion de trabajo: 100 cm
Peso: 32.5 kg.

Single-phase induction motor: 950 W

Brush speed: 650 rpm

Brush width: 400 mm

Pump motor: 25 W

Clean-water tank: 7 L

Dirty-water tank: 2.3 L

Liquid distribution: electric spray system

Brush pressure: up to 290 g/cm?
Cleaning performance:

Hard floors: up to 1,160 m?/h.

Carpets/rugs: up to 570 m?/h.

Length: 36.6 cm

Width: 50 cm

Height without handle: 20.5 cm

Working position height: 100 cm

Weight: 32.5 kg

The professional rubber-floor scrubber delivers a deep and uniform cleaning thanks
to its high-speed rotating brushes and electric water-spray system, ensuring
precise distribution of the cleaning solution. Its adjustable brush pressure provides
high-quality results on both smooth and textured surfaces, guaranteeing optimal
performance with every pass.

Equipped with independent clean- and dirty-water tanks, the machine maintains

a continuous and efficient workflow, while its compact and highly maneuverable
design makes it easy to clean hard-to-reach areas. Its ability to operate in both
directions of movement maximizes efficiency in tight spaces, offering a reliable and
professional solution for keeping rubber floors in perfect condition in any

training facility. . e



Acabado con pintura epoxi de alta resistencia frente al desgaste
vy la corrosién.

Sistema de ventilacién mediante ranuras que favorecen la circulacién del aire
Disponibles en modulos de 30 0 40 cm de ancho.

Configuracion personalizable con 1, 2, 3 0 4 puertas por maédulo
Puertas reforzadas para ofrecer una mayor rigidez y durabilidad
las pertenencias.

Cerradura con candado para garantizar la seguridad de

Disefio modular que facilita la creacion de vestuarios adaptados a cualquier espacio
Fdcil limpieza y mantenimiento.
Ideales para gimnasios, centros deportivos, clubes, hoteles, spas, centros de
entrenamiento, empresas y centros educativos
Patas metdlicas de 10 cm.
Diferentes opciones de colores.
Dimensiones: 180 x 82 x 47 cm,

=

TAQ-2M2P - 4 puertas
TAQ-2M4P - 8 puertas
TAQ-3M4P - 12 puertas

P

Manufactured from high-strength sheet steel

Finished with epoxy paint offering high resistance to wear
and corrosion.

100% Spanish-made, manufactured in Jaén (Spain)

Ventilation system featuring slats that promote air circulation
Available in modules 30 or 40 cm wide.

Customisable configuration with 1, 2, 3 or 4 doors per module
Reinforced doors for greater rigidity and durability

Padlockable lock to ensure the security of personal belongings
Easy to clean and maintain

educational establishments
10 cm metal legs

Modular design that makes it easy to create changing rooms tailored to any space
Ideal for gyms, sports centres, clubs, hotels, spas, training centres, businesses and

Various colour options.
Dimensions: 180 x 82 x 47 cm
TAQ-2M2P - 4 doors

TAQ-2M4P - 8 doors
TAQ-3M4P - 12 doors
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Produccion 100% nacional, fabricadas en Jaén (Espania)
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-deportivos, hoteles, empresas y todo tipo de mstulucmnes profesmnules,

Las taquillas de chapa: estun disefiadas para ofrecer una soluclon de ulmucenumlentn seguru, reS|stente v duruderu para vestuurlos de glmnusms, centros
. fucllltu la organizacion y la ventlluclon del equipamiento personul Bajo Pedldo

Fabricadas en Espaiia con acero de alta calidad y con acabado de pintura epoxi, combinan unu gran resistencia al uso Intenswu con un dlseno funclonul que
businesses and all kinds of professional facilities.

These sheet metal lockers are designed to provitle a secure, robust dand duruble storage: solutlon for chunglng rooms in gyms sports centresr hotels,
| SR T H T

Munufuctured in Spain from high-quality stéel with.an epoxy paint f|n|sh they combine excellent resistance to heuvy use W|th a functlonul de5|gn thut
fucmtutes the orgunisatmn and ventilation of persunul equmment Mude to order
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Fabricadas en chapa de acero de alta resistencia
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TU PROXIMO PROYEGTO

Disenamos, equipamos y hacemos realidad
espacios preparados para rendir.
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'_ i . 4 Soluciones integrales para proyectos
AlWlFreeWeight | deportivos profesionales:

DISTRIBUIDOR OFICIAL

FREEMOTION MPRECOR AJ WATSON

Los productos, descripciones e imdagenes que aparecen en el catdlogo se incluyen de modo ilustrativo, nunca contractual; sin que se pueda derivi

Etenon Fitness no se hace responsable de posibles errores de impresion de este catdlogo.

The products, descriptions and images that appear in the catalog are solely illustrative, never contractual; no claim can be made and/or returned. Etenon Fitness is not responsi

info@allfreeweight.com

+34 953 284 485
www.allfreeweight.com
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ar reclamacion y/o devolucidn.

ible for possible printing errors in this catalog.


https://allfreeweight.com/es/
https://www.instagram.com/afw_oficial/?hl=es
https://www.youtube.com/@allfreeweight
https://www.tiktok.com/@afw_oficial

